Teofil Lijewski
Bogdan Mikulowski

Jerzy Wyrzykowski

GEOGRAFIA

TURYSTYKI]
POLSKT

Panstwowe Wydawnictwo Ekoncmiczne
Warszawa 1985



Spis tresci

Wstep - -
I Geografm st . o ¢ i e BTG e s e

Zakres badawczy geografii turystyki .
Podstawowe pojecia stosowane w geografii turyqtvkx
Rys historyezny rozwoju turystyki w Polsce .

I okres (do 1873r) . & - .

1L okres (lata 1873—1918) .

IIT okres (lata 1918—1939) .

IV okres (po 1945r.) .

2. Walory turystycrne Polski . . . . o 40w eowas

Walory wypoczynkowe i Sl ke b
Wamle;sze opracowania dotyczar:e oceuy walorow wy-poczyn-kowy-c.h
Og6élna charakterystyka waloréw vaocz;. nkowych Polakl :

Wainiejsze obszary wypoczynkowe
Pojemnosé turystyczna obszarow wypot.zynkowych Po]ak: 3
Optymalne okresy korzystania z walorédw wypoczynkowych .

Walory krajoznawcze T gy

Teoretyczne problemy waloryzacj:

Walory przyrodnicze
Osobliwoécei flory i fauny (s. 54) 'Ska}k: i grupv skalne (s 57] Wawczy.
doliny i przelomy rzeczne (5. 59), Wodospady, zrodia i wywierzyska
{s. 61). Jaskinie i groty (s. B2). Glazy narzulowe i glazowiska (s. 63).
Inne obiekty geologiczne (5. 66). Parki zabytkowe (s. 66). Muzea i zbio-
ry przyrodnicze (5. 70). Ogrody botaniczne (s. 71). Ogrody zoologiczne
(s. 72). Punkty widokowe (s. 73). Parki narodowe (5. 76). Parki krajob-
razowe (s. 79)

Walory antropogeniczne ., . . : .

Muzea i rezerwaty archeologiczne (s 81) Muzea etuograﬁczne, skanse-

11

11
12
16
16
17
19
20

22

22
23
41
42

50

50
53

80



Spis tresci

3.

ny i odrodki twoérczosci ludowej (s. 84). Zabyiki architektury i budow-
nictwa (s. 87). Muzea sztuki i zbiory artystyczne (s. 93). Muzea bio-
graficzne (s. 96). Muzea specjalistyczne i obiekty unikalne (s. 98). Obielk-
ty historyezno-wojskowe (s. 100), Miejsca i muzea martyrologii (s. 103).
Zabytki dzialalnosci gospodarczej i techniki (s. 104). Wspolczesne im-
prezy kulturalne (s. 107). Miejsca ruchu pielgrzymkowego (s. 109)

Klasylikacja miejscowosci i obiektéw krajoznawezych .

Walory specjalistyczne LS8 AT - U SR R
Uwagi wstepne (s. 114). Walory kajakowe | Zeglarskie (s. 115). Walory
wedkarskie (s. 118). Walory mysSliwskie (s. 120). Walory jezdzieckie
(s. 121). Walory taternickie (s. 124). Walory speleologiczne (s. 125)

Zagospodarowanie turystyczne Polski . . . . . . .

Baza noclegowa shtuzaca turystyce . .

Rozwéj bazy noclegowej w okresie powojenmym . . . . . . .
Wielkos$é i struktura bazy noclegowej .
Rozmieszezenie bazy noclegowej .

Baza gastronomiczna .

Rodzaje zakladdw gastronomieznych . . . . . . . . .
Wielkosé | struktura przestrzenna

By POWREEYEEORE .o it S e Sy e b e el ) i iy Al

Urzgdzenia turystyczne
Kagpieliska (s. 150). Kolejki szwe (h 131} W} cxagJ narcxarskle (s. 153)
Szlaki turystyki pieszej (s. 154). Inne urzgdzenia i instytucje (s. 154)
Urzadzenia paraturystyczne . . .

Infrastruktura transportowa i

Transport samochodowy
Transport kolejowy . = N SR el et Feriid A
5T e R e s S g r S O T S TE
Zegluga $rbédladowa .

Zegluga morska . . .

FRCR IRYRBIYCIRN oo g Ty U gy Spotuied

Rozwo] ruchu turystycznego w okresie powojennym .
Urlopowa turystyka wypoczynkowa .

Turystyka krajoznaweza . "

Turystyka kwalifikowana (speci: 1L:! LZ_-Q}

Turystyka swigteczna . . . . =

Turystyka zagraniczna

SEOENCT BYNSEYCRNE . dnt e s s ot s, e he T s
TIPS = a7 aEmalise i TpEp i % L e TR SON S e T Y S
Wybrzeze . . . N o WL L= N e T

Pobrzeze SZ’CZ&ClDbkle .
Pobrzeze Stowinskie
Pobrzeze Gdanskie .

110
114

156

156

158
161
163
164
164

166

166
1687
173
178
181
187

193

193
197
198
202
203



Spis tresci T

Pojezierze Pomorskie . 206
Pojezierze Drawskie 208
Pojezierze Kaszubskie . . 208
Bory Tucholskie. . . . 209
Pojezierze Mazurskie . . 210
Pojezierze Brodnickie . 212
Pojezierze Itawskie . . 213
Pojezierze Olsztyriskie . 213
Pojezierze Mragowskie . 214
Kraina Wielkich Jezior . 215
Pojezierze Eickie 216
Pojezierze Suwalskie 216
Pojezierze Wielkapolskie . 218
Pojezierze Lubuskie . 219
Pojezierze Miedzychodzko- S1emkowsk1e- . 220
Pojezierze Leszczynskie 220
Poznan i okolice . 221
Pojezierze Gnieznienskie : 222
Paojezierze WlUClﬂkaQ-GObl\ﬂll‘lSkLe b 224
Wyzyna Malopolska - 224
Jura Krakowsko- Czcstcchuwska 226
Gory Swietokrzyskie . . 227
Zaglebie Staropolskie 228
Sudety . 229
Gory Izers}ue X 231
Kotlina Jeleningorska 1 Karkmque . 23
Gory Kamienne | Walbrzyskie . 234
Gory Sowle . . . .« . 234
Ziemia Klodzka . 235
Gory Opawskie . 238
Karpaty 238
Beskid Sla%x A L 240
Beskid Zywiecki, Maty 1 Makowski . 242
Pndha le, Orawa, Spisz i Pieniny . 244
Tatry s 245
Goree i Beskid W*. Spowy 247
Beskid Sgdecki . 248
Beskid Niski . 249
Bieszczady . 250
Pogorze Karpackie . 251
Pozostale rejony turystyczne . 252
Warszawa i okolice . 253
L.odz 1 okolice 254
Otoczenie aglomeracji gornm]akkl&' 255
Wroclaw i okolice . . 256
Lublin i okolice . . . s 256
Pojezierze chzynako—chddwskle 257
RozhoCs® . « = = = =« 258
Inne rejony turystyezne 258
Zakoficzenie - + « « - - 261
Literatura . 264
Prace mformat.yjne i slatystycﬁne zgg

Skorowidz nazw geograficznych -



