Spis tresci

Podziekowania
Wstep

Pobudka, czyli poranna rozgrzewka umystu
Poranne przygotowania,
czyli nie chce, ale musze

Droga do pracy, czyli jak dotrze¢
do biura w jednym kawatku

W pracy, czyli rzecz o panach i niewolnikach

U lekarza, czyli historia powszechnej
choroby zwanej ,,syndromem boga”

Lunch z rodzicami, czyli kto powinien
zaplaci¢ rachunek

Wagary, czyli nie rob drugiemu, co tobie niemite
Zakupy, czyli stoj na wzgbrzu i narty na pustyni
Na wakacjach, czyli o cnotach

i niecnotach wypoczynku

Na sitowni, czyli randka z samym soba
Kapiel, czyli o intelektualnym potencjale wanny
Czytanie ksiazki, czyli stow zywot whasny
Ogladanie telewizji, czyli o najlepszym
srodku uspokajajacym

Obiad. Gotowane, zgnite czy surowe?
Przyjecie, czyli bede ptakacd, jesli zechce
Klé6tnia z partnerem, czyli retoryka

nasza powszednia

Seks, czyli co$ dla mitosnikow

szwedzkiego bufetu

Sen, czyli poza wszelkimi oskarzeniami

Postowie
Polecane lektury
Indeks
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