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Rozpoczynamy edycje serii wydawniczej Psychoanaliza wspoiczesnie. Przewidujemy
w najblizszym czasie opublikowanie prac po$wieconych m.in.: terapii dziecka, adole-
scencji, neuropsychoanalizie oraz innym pozycjom autorskim i tematycznym. ,Nurt
francuski’, ktéry oddajemy w rece Czytelnika, zawiera zaréwno ciekawe artykuty wspot-
czesnych psychoanalitykéw (m.in. Salomona Resnika, Pérel Wilgowicz), jak i prace in-
spirowane psychoanaliza, na przykfad teksty Stanistawa Tomkiewicza.

Mineta wiasnie 150. rocznica uredzin Zygmunta Freuda oraz ponad 100 lat od sfor-
mutowania przez niego praw i zaleznosci dotyczacych zycia psychicznego. Przez ten
czas zardbwno teoria, jak technika byly na $wiecie twérczo modyfikowane: ciggle pogte-
bia sie rozumienie proceséw intra- i interpsychicznych, a stale pojawiajace sie nowe zja-
wiska w psychopatologii wymuszaja doskonalenie technik psychoterapeutycznych.

W Polsce okres faszyzmu i stalinizmu w oczywisty sposéb zahamowat rozwoéj dzie-
dzin humanistycznych, w tym psychoanalizy. W minionym okresie psychoanaliza, po-
dobnie jak inne nauki humanistyczne, byla dziedzing zaniedbanga. Okres mody na psy-
choanalize i jej przesadne powodzenie na zachodzie mégt wptynac na karykaturalne
postrzeganie istoty i rzeczywistej wartosci psychoanalizy. Nadal funkcjonuja stereoty-
py z filméw amerykanskich lub inne, na przykiad o przestarzatej, przeseksualizowanej
teorii Zygmunta Freuda, ktéra miata rozsznurowa¢ gorset wiktoriarnski, lub tez identy-
fikowanie psychoanalizy z tajemna wiedza, bioragcg we wiadanie psychiczne drugiego
czlowieka.

Dzi$§ mamy juz Polskie Towarzystwo Psychoanalityczne, ktére jest czescia struktural-
na Miedzynarodowego Towarzystwa Psychoanalitycznego, zalozonego przez Freuda
w 1910 roku. Mamy Polskie Towarzystwo Psychoterapii Psychoanalitycznej, ktére jest
czescig Europejskiego Towarzystwa Psychoterapii Psychoanalitycznej. Powstato wiele
grup szkolacych psychoterapeutéw, niejednokrotnie inspirowanych psychoanaliza.
Wspdtczesnie psychoanaliza znajduje juz swoje miejsce nie tylko jako technika klasyczna
przy uzyciu kozetki, ale ma szerokie zastosowanie w leczeniu zaburzen dzieci, mtodziezy,
dorostych oraz oséb starszych w takich dziedzinach medycyny, jak psychiatria, pediatria,
ginekologia, psychosomatyka. Postrzeganie leczonego cztowieka jako jednosci psycho-
somatycznej jest pomocne kazdemu lekarzowi w jego codziennej praktyce.

Zaburzenia nerwowe i psychiczne staty sie koszmarem wspélczesnej, racjonalnej
cywilizacji. Jednakze koncerny farmaceutyczne nie mogg zaradzi¢ wszystkiemu. Moga
zmniejszy¢ poziom cierpienia, ale nie moga wplyna¢ na zmiane psychiczna pacjenta
w oparciu o relacje z drugim cztowiekiem.
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