Spis tresci

(zesc [
ZDROWE DZIECKO - ROZWAQJ, OPIEKA,
BEZPIECZENSTWO

| Rozdziat I Noworodek — Mana K. Borszewska—Koma* kal 5

Wprowadzenie 1 5

Etapy rozwoju wewnatrzmacicznego 1 5

Opieka nad kobieta w ciazy 1 8

Zakazenia w okresie cigzy 1ich wpt yw na pté d 1 noworodka 21
Ocena noworodka 1 pierwsze zabiegi pielegnacyjne 22
Karmienie piersia 1 mlekiem matki 2 5

Zabiegi pielegnacyjne 1 badania przesiewowe 27

70t taczka noworodka 28
Weczesniactwo jako problem medyczno—spot eczny 29

Rozdziat 2. Plerwsze trzy lata Zycia dziecka - Bubara Kawalewska—Kantecka 3 1

Wprowadzenie 3 1

Zadania rodzicOw 3 2

Pierwszy rok zycia (okres niemowlecy) 36
Drugi rok zycia (okres poniemowlecy) 66

Trzeci rok zycia 69

Rozdziat 3. Charakterystyka rozw.oju somatycznego dzieci 1
mt odziezy oraz metody jego oceny - lJonaSzldeyi-Pagoutka 1'(

Wprowadzenie 77 Okresy rozwojowe 7 &
Czynniki warunkujace przebieg rozwoju 8 2
Rozw0j dzieci urodzonych przedwczesénie 83

Ocena rozwoju somatycznego 83

Rozdziat 4. Medycyna szkolna — Manaodkowska 105



SPIS TRESCI

Wprowadzenie 105

Agresja u dzieci i mt odziezy w wieku szkolnym 106
Aktywnosé¢ ruchowa dzieci i mt odziezy' w wieku szkolnym 107
Dziecko krzywdzone 108

Grupowa profilaktyka fluorkowa u uczniéw 109

Nauczanie indywidualne 110

Nauczanie (ksztat cenie) integracyjne 110

Opieka czynna pielegniarki szkolnej 111

Palenie tytoniu 112

Picie alkoholu 11 2

Pielegniarka szkolna 1 1 3

Profilaktyczna opieka zdrowotna nad uczniami 1 1 4
Profilaktyczne badania lekarskie (bilanse zdrowia) 114
Siedzacy tryb zycia 1 1 5

Srodki uzalezniajace 1 1 6

Testy przesiewowe u dzieci i mt odziezy w wieku szkolnym 1 1 9
Uczen z choroba przewlekt a lub niepet nosprawnoscia 1 1 9
Wady postawy 1 20

Wybor zawodu 1 2 2

Wychowanie fizyczne w szkole 1 sport szkolny 1 2 3

Wypadki 1 urazy u dzieci 1 mt odziezy w wieku szkolnym 1 24

zywienie dzieci w wieku szkolnym 1 26

Rozdziat 5. Szczepienia ochronne - fudBematowskal 3 1

Wprowadzenie 1 3 1

Szczepienia obowiazkowe 1 32

Szczepienia zalecane niefinansowane z budzetu Ministerstwa Zdrowia 1 37
Co najbardzie] zagraza niemowletom 1 dzieciom do 5. roku zycia? 1 40
Szczeplenia obowiazkowe dla oséb narazonych w sposoOb

szczegblny na zakazenia 1 4 1
Szczepienia u dzieci z zaburzona odpornoscia 1 43
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Rozdziat 6. Bezpieczenstwo dziecka w domu - marcin Partviii 145

Wprowadzenie 145

Ogblne zasady bezpieczenstwa 14 6

Dobre nawyki 149

Dostosowanie pomieszczen, wyposazenia 1 otoczenia domu
do bezpiecznego przebywania w nim dzieci 1 5 2

Zwlerzeta 1 rosliny w domu 1 56
Rozdziat 7. Dz1lecko przed planowanym zabiegiem - warcin Pk 161

Wprowadzenie 161

Przygotowanie dziecka do zabiegu 1 62 Badania krwi 1 67
Zabiegi operacyjne 167

Czesé ILEKSYKON CHOROB WIEKU DZIECIECEGO

Rozdziat 8. Alergologia ~ Anna Zaw'vizka Krajewska 1 { D
Rozdziat 9. Chirurgia - aweksader wagner 2 1 1

Rozdziat 10. ChOroby genetyczne - recs komiszewsii 243
Rozdziat 11. Choroby metaboliczne -swapmioa 257
Rozdziat 12.Choroby zakazne -swauscenx 279

Rozdziat 13. Dermatologia - pama rosissia-sorkowia 3O 1

Rozdziat 14. Endokrynologia (choroby ukt adu wydzielania

wewie tI‘ZIl cg O) - ngrrbara Rymikiewicz—Kluczyriska 3 2 7
Rozdziat 15 Gastroenterologia (choroby ukt adu pokarmowego)

- Bzef Ryzko, Potr Socha 349

Rozdziat 16. Grypa - Lidia Brydak 367

Rozdziat 17. Hepatologia (choroby watroby) — imw Jankowska,
Joanna Pawt owska, Potr Soc ha

Rozdziat 1s. Immunologia (pierwotne niedobory odpornosci)
- Ewa Bematoutska 401
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Kardiologia - Anna Turska-Kmiec 4 1 1

Laryngologia - Wojciech Zaleski 429

Logopedia— Katarzyna Bierkowska 443

Nefrologia (choroby nerek) - M gorzata Parczyk—Tomaszewska 461

Neurologia- Jagna Czochariska 473

Okulistyka —Wojciech Hautz 495

Onkologia 1 hematologia- Jezy R Kowalczyk 507

Rozdziat 26. Ortodoncja —/vanna Gieorgijewska 539

Rozdziat 27. Ortopedia -Hanna Kocon 549

Rozdzat 28. PSychiatria - Jadwiga Komender 56 ]

Rozdziat 29. PSychologia - Marzena Samardakiewicz 583
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Rozdziat 30. Pulmonologia (choroby pt uc) - Jerzy Zia kowski605

Rozdziat 31. Reumatologia -Amna Romicka 621

Rozdziat 32. Stany zagrozenia Zycia - Maran Rawicz645

Rozdziat 33. Stomatologia wieku dzieciecego (pedodoncja)
— Maria Szpringer-Noclzak 6/3

Rozdziat 34 Wybrane objawy chorobowe - Maran Partyka 699

Skorowidz 723



