Spis tresci

Przedmowa

Wprowadzenie
JAK POSEUGIWAC SIE TA KSIAZKA
Cos EKSTRA
PODZIEKOWANIA
SPECJALNE PODZIEKOWANIE DLA REDAKTORA NAUKOWEGO

Cres¢ pierwsza
Zapal i odprez sie

Rozdzial pierwszy
Jezeli niewiele wiesz o cygarach, zacznij tutaj
Par!
PODSTAWOWY WYBOR
PRZYPALANIE TO SAMA PRZYJEMNOSC
KwesTia clagu
GbpziE pALIC?
ANATOMIA CYGARA
£.AP SIE ZA KIESZEN, CZYLI ILE TO KOSZTUJE
ZNANE MARKI

Rozdziat drugi
Nie ma dymu bez ognia
DESPERACKIE POSZUKIWANIA
SKLEP TYTONIOWY CZY BUDKA Z MACHORKA?

(OGNISTA OFERTA — SKLEPY MONOPOLOWE I CYGAROWE BARY
BEFSZTYK CZY KUBANSKA CORONA? — CYGARA W RESTAURACJI

CYGARA W SPRZEDAZY WYSYEKOWEJ 1 W SIECI
PokaZ M1 SWOJ HUMIDOR
KIEDY UCIEKAC

Rozdziat trzeci
Gryz hot doga, obcinaj cygaro
OSTRZE
NACIECIE W KSZTAECIE LITERY V"
O1wOR
WyrzyNARKA
GILOTYNA
Czy DWA OSTRZA $A LEPSZE NIZ JEDNO?
Nozyce
CENA DOBREGO NACIECIA
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OBCINAGZE ZABYTKOWE
»C’MON BABY, LIGHT MY FIRE”

ZAPAEKT TEKTUROWE

ZAPALNICZKA BENZYNOWA

ZAPAEKI DREWNIANE

ZAPALNICZKA GAZOWA
PoPIELNICZKA

Rozdzial czwarty
Naucz si¢ méwié o cygarach
StownicTwO
CZYTANIE PUDEEEK
CYGARO WYSOKOGATUNKOWE
NAJLEPSZE MARK!
CzY DREWNO JEST ZAWSZE DOERE?
W PUDEEKU — POD NACISKIEM
NIE POZWOL, ABY TWOJE CYGARO ROBIEA MASZYNA
SzUKAI DEUGIE] WKEADKT
SKAD POCHODZI TWOJE CYGARO?

Rozdzial pigty

Wyglad prawde ci powie
BRAZ JEST BARWA MOJEGO ULUBIONEGO CYGARA
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POKRYWY DOUBLE CLARO, CANDELA, JADE LUB AMERICAN MarkeT SELECTION (AMS) 46

POKRYWY NATURALNE LUB CLARO

CoLorapo cLaRO LUB ENGLISH MAgkeT SeLecTiON (EMS)

POKRYWY COLORADO

Poxrywy MADURO

POKRYWY DOUBLE MADURQ, OSCURO LUB MADURO MADURO
ROZMIAR JEST WAZNY
ROZMIAR WEASCIWY DLA CIEBIE
POPULARNE FORMATY

GIGANTE, PRESIDENTE, IMMENSA

DOUBLE CORONA

CHURCHILL

PANATELA

LONSDALE

CORONA GRANDES

CORONA EXTRA, CORONA ROYALE

CoRrONA

Petite CORONA

RoBUSTO, ROTHSCHILD

BELVEDERE, ASCOT, DEMITASSE
INNE FORMATY

BELICOSO, PETITE BELICOSO

CULEBRA

PiramiDA

TORPEDA

PERFECTO
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Cogsc druga
Podroz w poszukiwaniu doskonalosci

Rozdzial szdsty
Co jest w srodku twojego cygara?
JAK SKOMPONOWANE JEST TWOJE CYGARO
OD CYGAR EAGODNYCH DO ,,DZIKICH”
DOBRZE ZBUDOWANE CYGARO
Czy TO CYGARO JEST MOCNE!
W POSZUKIWANIU WSPANIAEYCH CYGAR
HONDURAS
MExsyk
REPUBLIKA DOMINIKANSKA
Moc JEST RZECZA WZGLEDNA

Rozdzial siédmy
Cygara hawarskie: bezpretensjonalny styl kubanski
NIE MIESZAMY ZADNYCH CYGAR!
DOBRZE ZBUDOWANE CYGARO: W STYLU HISZPANSKIM
JAK KUBANSKIE NASIONA PODROZOWAEY DOOKOEA SWIATA
CZY CYGARA KUBANSKIE SA NAJLEPSZE?
Czy RZAD MOZE ROBIC DOBRE CYGARA?
GRA W NAZWY
FALSZOWANIE: JAK POZNAC PRAWDZIWA HAWANE
Czy MOJE CYGARO KUBANSKIE ZOSTALO RECZNIE ZROBIONE?

Rozdzial dsmy
Mit i magia cygar hawanskich
CYGARO KUBANSKIE — CZEMPION WSROD CYGAR
I TY ZOSTANIESZ PRZEMYTNIKIEM
MOJE CYGARO WYBUCHEO
W POSZUKIWANIU KONSEKWENCJT
DroGo
Hawana

Jak cygaro staje sie gwiazda
NIE PROBUJ ZROBIC TEGO SAM
BUDZENIE ,,SPIACEGO” LISCIA
NADAWANIE ODPOWIEDNIEGO WYGLADU
SZTUKA ZWIANIA CYGAR
ZWUACZ W SWIETLE REFLEKTOROW
ZWIJANIE CYGARA: JEDWABISTY DOTYK O STALOWYCH MUSKUEACH
SZTUKA SKEADANIA WKEADKI
WIAZANIE ZAWIACZEM
MATRYCE CYGAR
ZAKEADANIE POKRYWY
ZAKEADANIE KAPTURKA
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W1iéz, zawin i okryj!
WkraDK1
Kusa
GRADKI LISC DOMINIKANSKI
HoNpuras
BrazyLIA
MEKsYK
JAMAJKA
NIKARAGUA: REWOLUCJA 1 CYGARA
KoSTARYKA 1 PANAMA
HOLENDERSKIE CYGARA 2 INDONEZJI, JAwy 1 SUMATRY
ZAWIIACZE
ExwADOR, JAWA 1 SUMATRA
Kusa
Honpuras 1 NIKARAGUA
Pokrywy
Pob BALDACHIMEM
KrOLEwskA POkRYWA 2 CONNECTICUT
KAMERUN — AFRYKANSKI EACZNIK
Poxrywy ze WscHODU
PokrYwY MADURO Z MEKSYKU

Rozdxiat jedenasty
I zyli dtugo i szczgsliwie
DLACZEGO NOWE CYGARA BIORA SLUB
TRZYMIESIECZNA NOC POSLUBNA
MUSZE SIE POZBYC CHRZASZCZY Z MOJEGO CYGARA!
POZEGNANIE Z TROPIKAMI
CYGARA W GILZACH
KWESTIA CELOFANOWA
W pUDEEKO I W DROGE

Cresd trrecia
Portret cygara jako mlodego liScia: gdzie rosna cygara

Rozdzial dwunasty
Urodzilem sie w szalasie...
»1 0 LEPSZE N1Z ZtoTo!”
LEZAKOWANIE: JAKZE SEUZY TO WINU!
CZEGO TYTON NAUCZYE SIE OD WINA
UPRAWA TYTONIU: ZAJECIE NIE DLA CZYSCIOSZKOW

Rozdzial troynasty

Od Michigan do Bombaju
NIE UWIERZYSZ, GDZIE TOTO ROSNIE
TyTON W EUROPEJSKIM OGRODKU
NAJBARDZIE] WRAZLIWA UPRAWA SWIATA
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DLACZEGO TYTON CYGAROWY JEST INNY
ZMIENISZ WARUNKI, ZMIENI SIE SMAK

Rozdzial czternasty
wUprawa” dobrego cygara
DOGLADANIE | ODZYWIANIE TYTONIU W PIERWSZYM OKRESIE
DZIECINSTWO TYTONIU
ZE SZKOLKI NA POLE
UWAGA, PACZKUJE!
PODSTEPNE PLESNIE ORAZ INSEKTY NA PLANTACJI TYTONIU
CHRZASZCZE: ZAWSZE ZYWOTNE, ZAWSZE GOTOWE
PLESN: BEOGOSEAWIENSTWO DLA ROQUEFORTA, PRZEKLENSTWO DLA TYTONIU
WRESZCIE ZNIWA WSPANIAEYCH LISCI

Rozdziat pigtnasty
Fermentacja, czyli siédme poty tytoniu
SUSZENIE NA WOLNYM POWIETRZU
Czy LISC ZDAJE EGZAMIN?
SORTOWANIE ZE WZGLEDU NA FORMAT
SORTOWANIE ZE WZGLEDU NA FAKTURE
SORTOWANIE ZE WZGLEDU NA WYGLAD
CzAs NA SIODME POTY
OBIERANIE LISCIA TYTONIOWEGO
PAKOWANIE TYTONIU W BELE: PRZYGOTOWANIE DO ,,SNU”
Dzuat SEN

Rozdzial szesnasty
Tytofi nie lubi przenosin: jak zapewnié cygarom dom
JAK TYTON KRAZY PO KARAIBACH
MIESZANIE TYTONIU NA KARAIBACH I GDZIE INDZIEJ
WSZYSTKO ZALEZY OD LOKALIZACTI
ZA SUCHO
ZA MOKRO
ZA GORACO
ZA ZIMNO
W SAM RAZ

Czgs¢ czwarta
Palenie zaawansowane: jak poglebiaé przyjemnosé

Rozdzial sied
Przechowywanie cygar: jak dbaé, aby byly §wieze
INACZELNE RACJE PO TEMU, ABY PRZECHOWYWAC WIEKSZE PARTIE CYGAR
HUMIDORY: OD PAEACOW DO TOREBEK FOLIOWYCH
PRZECHOWALNIE W TRAFIKACH I KLUBACH
TOREBKI NA SUWAK BEYSKAWICZNY
PUDELKA PLASTIKOWE
HUMIDORY PODRECZNE
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W{_'JLN( ) STOJACE HUMIDORY SZAFKOWE
KoMORY WILGOTNOSCIOWE
DZIEKI CZEMU CYGARA NIE WYSYCHAJA?
Co ROBIC z PRZESUSZONYM CYGAREM?
IM STARSZE, TYM LEPSZE: SEZONOWANIE CYGAR
CYGARO MOZNA MIEC ZAWSZE PRZY SOBIE
CYGARNICE KIESZONKOWE
CYGARNICE PODROZNE

Rozdzial osiemnasty
Cygaretki: inne wcielenie cygar
SZCZWANE CYGARKO NA KAZDA OKAZJE
CYGARA, CYGARETKI | MALE CYGARA
CO TO JEST WYTWARZANIE NA SUCHO
WYGLAD PRAWDE CI POWIE
PraC 1 wymMAGA)
POJAWIA SIE OKAZJA: KIEDY PALIMY CYGARETKI
JAK WYBRAC SZCZWANE CYGARKO
MALE CYGARA OD PRODUCENTOW RECZNIE ROBIONYCH WYBOROWYGH CYGAR
WYBRANE MARKI CYGARETEK

Rozdrial driewietnasty

Ozdoby, dodatki, banderole: galanteria cygarowa
BANDEROLE, PUDEEKA [ ETYKIETY
PUDEEKO NA CYGARA JAKO REKLAMA
CYGARNICE: POPIS WYOBRAZNI
CYGAROWE CIEKAWOSTKI DLA KOLEKCJONEROW
TABACCIANA WSPOLCZESNE

Rozdzial dwudziesty
Klasyfikowanie cygar
KIEDY WIERZYC RANKINGOM
JAK WYZINACZAC POZYCJE CYGARA
KIEDY RANKING JEST DO NICZEGO
PRZYDYMIONE, CIERPKIE Z POSMAKIEM JAGOD! BREDNIE!
CO RZECZYWISCIE CZUJEMY
JAK ,,SMAKOWAC” CYGARO
ASPEKTY OPISU CYGARA
ASPEKTY PRYMARNE
WyGLap
ZAPALANIE 1 SPALANIE
KoNSTRUKCIA
SMak
DZIENNIK KONESERA
WYGLAD I PREZENCIA
ZAPALANIE | SPALANIE
KONSTRUKCIA
Smak
KOMENTARZE [ RANKING KONCOWY



Ces¢ pigta
Jedz, pij (pal) i badz wesot

Rozdzial dwudziesty pierwszy
Dbaj o maniery
BEZ BANDEROLI NIE ROZPOZNA SIE MARKI
PALENIE
UWAGA NA ZA MAEA POPIELNICZKE
ATAK GAZOWY STAREGO PETA
Co ROBIC Z NIEDOKONCZONYM CYGAREM
PRZYPADEK KOPCACEGO CYGARA
CYGARO NIEJEDNORODNE
SYNDROM OBEAZACE] POKRYWY
»PROSZE ZGASIC TO SMIERDZACE CYGARO!”
PALENIE NA FRONCIE WEWNETRZNYM
JASKINIA PALACZA
WAYGNANY WE WEASNYM -DOMU
PALENIE A DZIECI

R hlal dudeiesty drug!
A votre santé: na zdrowie!
ZACHOWAJ UMIAR
DLACZEGO CYGARA TO NIE TO SAMO CO PAPIEROSY
I JAKA JEST ODPOWIEDZ?

Rozdzial dwudziesty trzeci
Kromka chleba, szklanka wina i cygaro

CYGARA PO JEDZENIU

CYGARO DO KOLACHI
MENU KLASYCZNE
W LZEJSZE] TONACH
ODROBINA PIKANTERI

CYGARO NA DESER

CYGARA I ALKOHOLE
PUCHAR WINA
W STYLU RUSTYKALNYM

Prwo: PROSTY WYBOR

WINA WZMOCNIONE: WEASCIWA MUSKULATURA
JEREZ (SHERRY)
PorTO

ALKOHOLE MOCNIEJSZE
BRANDY 1 KONIAK
SZKOCKIE WHISKY T BURBONY (WHISKY AMERYKANSKIE)
INNE ALKOHOLE DESTYLOWANE, LIKIERY I KOKTAJLE
NAPOJE BEZALKOHOLOWE

PRZYJECIE CYGAROWE
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Rozdzial dwudziesty czwarty
Nabij i zapal
Czy FAJKA MOZE BYC CZADOWA?
FAJKA, ALE NIE BYLE JAKA
WYGLAD FaIKI
JAK WYBRAC DOBRA FAJKE
TYTON: DOBRY JEST TYLKO NAJLEPSZY
STYLE 1 MARKI TYTONI FAJKOWYCH
ZAPALANIE FAJKI
NABDANIE FAKI
ZAPALANIE
WYGODNY FOTEL 1 DOBRA FAJKA
FAJKA TEZ MUSI ODPOCZAC
JAK TO JEST, PALIC FAJKE

Rozdziat dwudziesty piaty
W oparach literackiego dymu
ZAPACH DOBREGO CYGARA
AROMAT DOBREGO CYGARA
NAJBARDZIE] POPULARNY TEMAT SWIATA?

CYGARO JAKO TROP
SEAWNI SMAKOSZE CYGAR
TWOIE MIEISCE W HISTORIL

Aneks A

Opisowy przewodnik po cygarach 255
OPISOWY PRZEWODNIK PO CYGARACH 256
SWIETNY INTERES 281
SAMA ROZKOSZ 281
SWIETNY INTERES/SAMA ROZKOSZ 282

Aneks B

Slowniczek 283




