CZESC L INFORMACJE NIEZBEDNE DO ROZPOCZECIA PROGRAMU

® JasadnoSé programu szkolenia rodzicow

® Ocenakliniczna zhuntowanych dzieci

* Prakiyezne uwarunkowania szkolenia

* Program szkolenia rodzicow— przeglad zagadnien

CZESC 1. REALIZACJA PROGRAMU — WSKAZOWKI DLA TERAPEUTY

Krok 1.
Krok2.
Krok3.
Krok4.

Krok 5.
Kroké6.

Dlaczego dzieci ile sie zachowujg

Iwracanie uwagi

Praca nad posluszenstwem dziecka i umiejetnoscia
samodzielnej zabawy

Kiedy pochwala nie wystarezy, ezyli system Zetonowy
lub punktowy

Time-out i inne metody dyscyplinowania dziecka
Rozszerzanie procedury time-out na inne problemy
£ zachowaniem

Przewidywanie problemdw — radzenie sobie z dzieckiem
wmiejscach publicznych

Poprawa zachowania w szkole dzicki monitorowaniu
w domu—stosowanie karty obserwacji zachowania
Radzenie sobie z problemami z zachowaniem

w przyszlosci

Sesja przypominajaca i dalsze sesje

CZESC 111 MATERIALY SEUZACE DO OCENY PROBLEMOW DZIECKA

CZESC IV. MATERIALY DLA RODZICOW — skuteczne strategie
modyfikowania glebszych zalozeri i przekona



