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Co to jest migrena .

Wspolczesny stan badan nad migrena i hmymj
bolami glowy Y e ¥ Y
Obraz kliniczny migreny

Migrena oczna

Migrena zwykla . !

Inne postacie migreny (wananty m!greny)
Ekwiwalenty migreny .

Przebieg migreny .

Czynniki prowokujace uapady

. Przyczyny i patomechanizm migreny
. Jak rozpoznaje si¢ migrene? .
. Jak postepowa¢ w czasie napadu

Dorazne leczenie napadu migreny .
Preparaty farmakologiczne :
Niefarmakologiczne sposoby zwalczama napadu

. Zapobieganie napadom migreny

Tryb Zycia chorego na migreng .

Preparaty farmakologiczne )
Niefarmakologiczne metody zapoblcgama napadom 3
Czy mozna si¢ wyleczy¢ z migreny?

Inne postacie samoistnych bolow glowy
Napigciowy bol glowy :

Tak zwany mieszany bol glowy .

Bol glowy Hortona, czyli klasterowy .

Objawowe bole glowy

Migrena szyjna, czyli krggowopochodny bo] glowy
Podstawowe wskazowki dla oséb dotknietych migrena
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