
SPIS TREŚCI

Siła, która pokona wszystko Sylwia Chutnik 5

IWONA GUZOWSKA Życie tu i teraz 23

AGNIESZKA RYLIK Kierowniczka własnego życia 43

GABRIELA KUZAWIŃSKA Fight Club, czyli o wbieganiu na szczyt 61

SYLWIA KUSIAK Sztuczne rzęsy, czyli marzenia o olimpiadzie 81

AGNIESZKA NIEDŹWIEDŹ Młoda mama w oktagonie 101

ILONA DZIAŁA-ĆWIEK Policjantka na macie 117

SYLWIA ZACZKIEWICZ Tatuaż z porażką, czyli walczyć do końca 139

EWABRODNICKA Lwica się nie poddaje 161

JOANNAJĘDRZEJCZYK Idę dalej 183

HANNA GUJWAN Martwa natura w oktagonie 197

JUSTYNA ŹEŁOBOWSKA Ciało to broń 209

JOLANTA WASILEWSKA Niekonwencjonalne biuro matrymonialne .. 227

JOANNA PIOTROWSKA Masz prawo podjąć decyzję 243

Kobiety nie odpuszczają Janusz PJndera 255

Zakończenie 265

Słowniczek, czyli wyjaśnienie najczęściej używanych określeń 267

Podziękowania 270


