Spis tresci

Rozdziat 1. Motywacja samoistna w kontekscie teorii samodeterminacji ..., 7
1.1. Teoria SamMOAETEIMINAC i ...vuureeeeimsreeesronsessssssssssssmsessssmsesssssssssessssssssssssssssssssssssssssssessssssssssssessss &
1.2. Potrzeby iich rola w teorii samodetermMinacji... ... 10
1.3. Krytyka teorii SamOodetermiNagji .....mmmsssssssssssssssssssssssssssssssnes 19
1.4. Kontynuacje teorii SamOdetermMiNac)i ... ssssssssssssssesssssssesssssesssnssess 27
1.5. Badania weryfikujace zatozenia hierarchicznego modelu motywacji ... 35
1.6. Teoria samodeterminacji w kontekscie miedzykulturowym ..., 41
1.7 Probler:braku motyWacji:do NaUK w s s 40
AT [ e o R
18 PerekelOnIZi v st s e sl mt D

Rozdziat 2. Motywacja samoistna a cele uczenia sie i ZaangazoWanie ... 01
2.1, Cele uczenia sie 8 MOtywacja SAMOISING ... O 1

2.2 Motywdcja Samoistia’a Zaangazowanie weumsmsaniscssesmssstamamansnemend ]

Rozdziat 3. Rodzinne i szkolne uwarunkowania motywacji SamMOISINE] ..o errnverrierners 77
3.1. Znaczenie rodziny w rozwoju motywacji SAMOIStNE] ... 77
B oAt Ol A TOC ZE IR Sk ao el st e N B S e Wb sirert D

3.2. Motywacja SAmMOISTNA W SZKOIE ......oocuveeeeeeeeescnresesssssesssssessssssssessssssssssssssesssssssesssssessssssessss 92
3.2.1. ROIE NAUCZYCIEN ..ooververrsrsrrsesssessssssssss s s ssssssssssissssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssess 9O

330 Dynaimika: rvotyWaciSamoistNe] i e i s i it st diipaeiassigas 1]

3.4. Znaczenie nauczycieli i rodzicéw we wspieraniu autonomii UCznia ... 119

Rozdziat 4. Wzmacnianie motyWacji SAMOISTNE .......wevrcemrerssssssesssmsessesmsesessssssssssssessssssesesssss | 23
4.1. Nagradzanie: podejscia tEOTEIYCZNE ... 1 2.3

B2, SPon OOl MEAGIO i s s ity St s aisibvisinisssni 130




B3, POCHWALY ..cocvissimisismissmmssesmsssrmmsssisrisnisimserssassisssssssssasasssassssasassssssssnssessisnssomes o s B A AR M o
4.4, 76t0ny JAKO WZMOCNIENIA woevrrerrrsrsrssissssssssssisstsssisssssssssmssssss

4.5. Motywacja samoistna, tworczos¢ i NAGradzanie ...,

Rozazial's: Srategie WiLICZETHU SIB i sisiiiiiisisusessessissiorsssssissivinseceisessrmesssisnssrassimsessas
5 Bdimiany Stratediuczeniasie s i s A

5.2. Strategie a SAMOStErOWNOSE W UCZENIU SIE .ooovvcvvvcmisnsmmssssssssssssssssssssmsssssssssssssssseess

Rozdziat 6. Motywacja samoistna a strategie uczenia sie — badania wiasne..................
6.1, Pytania; NipOTezy; TIEHOUE i iiiiiimicuimsimieis ssis s bnaisbissia st sssomssisioss s
ol [ ole A G e R e e o ot IS, G, ooty Sy B e
SIS0 - o]0\l oF- T r. | pmE R e e il L L OO s e Y
B A NV TCI AIIAIZA o emsemsees s s et 50 e RS s s

B4, 1. DA ODISOWE ..o osssserssmsssmmmsssmisiospess s sisiasossiis st Rl b S eI s EAash SNSRI
G4 2. ANAlZE ZAICINIOSET s ssimmsimsssssenssmsstgains o ias s essS SE iSRS

6.5. POASUMOWAENIE WYNTKOW .oorvreevreennnressmssssssssssssossssssssssssssssmssssssssssssssmssssssssssssssssssssssss s

e T AR [l couss smsirssrassessssssmisnsmamsssssmsmssssemmsasssmsintisssrstsisasmrsssnsasstasepaipsess b esmnmistin i e e R

237

243



