SPIS RZECZY.

Przedmowa . .
1. Konleczneéé opracowania pntskiago systsmu wyehnmwungn
. Waznod¢ wychowania :
2 Na obcych torach, choé whasne nie gorsze
3. Nasze polozenie, stosunk:, potrzeby . .
4, Jakie czynniki sktadaja sie na wytworzenie ludzlne; lshcnty'J
5. Wiasciwosci cielesne i duchowe polskiego tzlowieka
a) Wiasciwosci cielesne . 5
b) » duchowe
11. Zarys polskiego systemu wychowamngu.
1. Cel polskiego wychowania
2. Czynniki wychowujgce
3. Zabiegi wychowawcze
A) Kuliura cielesna
B) Wychowanie duchowe
«) Temperament . : s : e
8) Wiadze duchowe e L
‘t) Polskie wlasciwosci duchowe (mlety i wady}
a) Religja
b) Moralnosé .
¢) Ludzkos¢ .
d) Ojezyzna :
e) Ofoczenie . b = , . ] " . ?
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