SPIS TRESCI

Wstep .
Historia starozyina — Pojgcie — Zakres lerytorialny i chronologicany

Wstep do czwartego wydania .

STAROZYTNY WSCHOD

Chronologia orientalna

Rozdzial 1. Starozytny Wschod w okresie archalcznym (ok. 3000- 1600). Formowanie sig¢
najstarszych panstw. Azja Przednia .

Surumny Wichod w smcﬂn ostatnich wykopalisk (9). Mezop in, Warunki natoralne (10). Badania
w Mezop ii (10). Pismo i jego odceytanie (11). Naj kultury Mezog ii (12). Naj
kultury Elamu (12). Mezopotamia przed Sumerami (13). § ie i ich pochodzenie (13). Spoleczenstwo

Sumerdw (14). Gospodarka Sumerow (15). Panstwo Sumerdw (16). Wierzenia religijne Sumerow (16), Literatura
sumeryjska (17). Pierwsze pafstwo semickich Akadow (17). Okres sumero - akadyjski, 2100 - 1900 (18). Rozklad
panstwa Sumerow, poczatki Asyrii (19). Najazd Sermcklch Amorytow i | ie pafistwa starobabilonskiego
(19). Zaglada Sumerdw (20), Panst i s wo babilofiskie w dobie Hammurapiego (20). Polityka
gospodarcza Hammurapiego (21). Upadek dynastii Hammurapiego (21).

Rozdziat T1. Egipt .

Warunki naturalne (23). Pmmo i jego odczytanie (24). Kalendarz egipski (25). Ludnosé i najstarsze kultury egipskie
(25). Po ie scent i egipskiego (I-11 dynastia, 2850-2650? pn.e) (28). Panstwo
i spoleczenstwo w dobie Starego Panstwa {29). Krol i jego wladza (30). Budowniczowie piramid (111 - V1 dynastia,
2650 - 2250 p.n.e.) (30. Pierwszy okres przejsciowy (ok. 2250 - 2050 p.n.e.) (32). Srednie Panstwo (X1-X11 dynastia,
ok. 2050- 1778 p.n.e.) (33). Polityka zagraniczna Sredniego Paristwa (33). Religia w okresie Starego i Sredniego
Paristwa (34). Literatura w okresie Starego i Sredniego Panistwa (35). Upadek Sredniego Panistwa i drugi okres
preejiciowy (X11- X1V dynastia, 1778 - 1680 p.n.e.) (35).

Rozdzial 111. Najstarsze kultury i panstwa Indii i Chin .

Najstarsze kultury Indii (36). Powstanie kultur Indusu i preyczyny ich upadku (37). Podboj Indii preez Ariow i ich
ustraj spoleczny (37). Stosunki polityczne w Indiach (38). Poczatki panstwa chifiskiego (40). Swietnosé panistwa
starochinskiego (40). St ki spol i gospod (41). Stosunki religijne i kulturalne (42).

Rozdzial TV. Wschéd w okresie wielkich wqdrowek i formowanie si¢ imperiow
(ok: 1600-F100) G~ s o gt o : P i iy

Wschod w pierwszych wiekach 11 tys. p.n.e. (43). Pojawienie sig tew. ludéw gorskich (44). Problem pojawienia sig
Indoeuropejceykow na Wschodzie (44), Panstwa indoeuropejskie na Wachodzie (45).
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Rozdzial V. Egipt w okresie Nowego Panstwa (1580-1100) .

Najazd Hyksosow, Jego rola w historii Egiptu (46). Wyzwolenie Egiptu spod panowania Hyksosow (47). Polityka
zagranicina Egiptu w okresie XVIII dynastii (47). Stosunki spoleczne i gospodarcze (48), Pozycja panujacego,
narastanie konfliktu z kaplanami (48). Egipt | Azja Przednia w okresie Tell el- Amarna (49). Amenhotep IV
Echnaton — jego reforma religijna (49). Skutki reform Echnatona, upadek XVIII dynastii (50).

Rozdziat VI. Azja Przednia

Powstanie panstwa Hetytow (51). Panstwo Mitanni glowna potega przednioazjatycks (52). Babilonia w okresie
Kasytow (52). Znaczenie gospodarcze Babilonii (53).

Rozdzial VII. Nowe Parnstwo Hetytow (ok. 1430-1200) .

Odrodzenie panstwa hetyckiego (54). Szubbiluliuma (1380 - 1346). Hetyci pierwszg poigga Azji Przedniej (55).
Walka Hetytow z Egiplem i Asynig. Upadek panstwa (53). Spoleczenstwo i panstwo Hetytow (56). Gospodarka
(56). Religia i literatura (57).

Rozdzial VIIL. Panstwo Srednioasyryjskie (1400-1070) .

Asyria w okresie preewagi Mitanni (58). Stosunki wewnetrzne w dobie Sredniego Panstwa (58). Podboje Asyrii
w dobie Sredniego Panstwa (59). Kultura (60).

Rozdzial IX. Egipt w okresic Ramesydow .

Rzagdy dynastii XIX-XX, 1309-1100 p.n.e. (61). Walka Egiptu z Hetytami o Syrig (61), Egipt w walce z ludami
morskimi (62). Spoleczenstwo egipskic w dobie XIX - XX dynastii (63). Gospodarka egipska (64). Niewolnicy (65).
Budownictwo i sztuka w okresic Nowego Pafistwa (65). Religia i kultura (65). Koniec Nowego Padstwa (66).

Rozdzial X. Wschod w okresie rownowagi politycznej (ok. 1200-745) .

Upadek dynastii Kasytow w Babilonii (67). Asyria w walce 2z Aramejczykami (67). Egipt za ceasdow dynastii
XX1-XXIII (68). Sytuacja na Wschodzie u schylku 11 tys. (68). lzraelici, problem ich pochodzenia (69). Podboj
Kanaanu przez lzraehiow (70). Okres sedziow i walki 2 Filistynami (71). Saul i Dawid (ok. 1030-975) (71).
Spoleczenstwo i gospodarka izraelska w dobie pierwszych krolow (71). Budowle Salomona (72). Religia i literatura
(73). Upadek krolestwa izraelskiego. Dnalalnosé prorokow (74). Fenicjanie, ich pochodzenie, warunki naturalne
Fenicji (74). Panistewka fenickie w IT tys. (75). Wynalezienie alfabetu przez Fenicjan (75). Rozkwit miast fenickich
w latach 1200 - 800 (77). Kolonizacia fenicka (77). Religia i literatura (78).

Rozdziat X1. Wschod w okresie Nowego Panstwa asyryjskiego .

Przyczyny swietnodci Asyrii (79). Rozwdj panstwa Urartu (80). Renesans Asyrii i pierwsze wielkie podboje (80).
Asyria panem Wschodu (745-630) (81). Assurbanipal (669-ok. 630) (82). Stosunki wewnetrzne, spolecane tlo
podbojow (83). Organizacja podbojow (83). Spoleczne konsckwencje podbojow (84). Ekonomi nastgpstwa
podbojow (84). Organizacja podbitych krajow (85). Asyria a Babilonia (85). Organizacja armii (86). Kultura
i literatura (86). Upadek Asyrii (87).

Rozdzial XII. Wschéd w okresie rownowagi mocarstw (612-555) .
Egipt w okresic XXVI dynastii (89). Grecy w Egipcie (89). Polityka zagraniczna Egiptu (90). Pafstwo
nowobabilonskie, czyli chaldejskie (625 - 538) (90). Nabuchodonozor (604 - 562) (92). Nabuchodonozor budow-
niczym Babilonu (93). Upadek paf babilonskiego (93). Lidia, po ie | rozwh) pan 94). Upadek
panstwa lidyiskiego (94).

Rozdzial XIII. Wschéd w ramach uniwersalnej monarchii perskiej .

Persja w dwietle nowych badan (96). Osiedlenie sig plemion indoeuropejskich w Iranie (96). Walki Medow z Asyrig
i powstanie panstwa medyjskiego (97). Rozbicie Asyrii | powstanie potegi medyjskiej (98). Poczatki panstwa
perskiego (98). Cyrus Wielki (558-529) (99). Podbo;e Cyrusa (99). Kambyzes 11 (529-522) (100). Dariusz
1(522-485) (102). Nowa polityka Dari w u do padd h (102). Podzial administracyiny panstwa
(103). Polityka podath (103), Wp dzenie monety (104), Kn':[marslwyupr?y\vllc]nwnnetlmr Dzialalnose
centralnej administraggi (105), Rola kancelarii w polityce zagranicznej (105). Pasargadae, Suza, Persopolis (106),
Polokenie ludnosci pansiwa perskiego (107). Kultura i religia (108). Charakterystyka historii Wschodu (108).

STAROZYTNA GRECJA

Rozdzial XIV. Najstarsze kultury egejskie .
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Warunki naturalne Gregji (110). Rusz‘:j badan nad historig grecka (111). Zrodla pisane do historii Grecji (112).
Odkrycia archeologi (113). P y #rodiowe kultury kretenskiej (114). Roméj kultury kretenskiej (114).
Stosunki ludnodciowe w Grecji (116). Pismo linearne B i jego odczytanie (116). § nstwo i gospodarka Greeji
mykeriskiej (117). Ustrdj Grecji w okresie mykenskim (1 18). Podboje Achajow i plerwszn kolonw.acjn grecka (119).
Kultura materialna Grecji mykenskiej (119). Literatura okresu mykenskiego (120). Religia okresu mykenskiego
(120). Upadek kultury mykenskiej (121).

Rozdzial XV. Formowanie si¢ miast - panstw (1200-700) .

Zmiany etniczne i dialektyczne w Gregji (122). Spoteczne | gospodarcze przemiany w Gregji (122). Przeobrazenia

pol i polity okresu archaicznego (123). Rozbicie polityczne Grecji (partykularyzm) (124). Formowanie
sig nowych stosunkow spolecznych i gospodarczych (125). Hezjod i preefom gospodarczy w Gregji (126). Poczgiki
miasta (polis) (127), Amfiktionie. Igrzyska (128), Pismo (128). Literatura (129). Religia okresu archaicznego (129).

Rozdzial XVI. Wielka Kolonizacja (ok. 700-500) .

Przyczyny kolonizacji (131). Przebieg kolonizacji (132). Spoleczne skutki kolonizagi (133). Gospod skutki
kolonizacii (133}, Stosunki ekonomiczne w Grecji (134), Poczatki | rozwoj mennictwa greckiego (135), Kryzys wsi
greckiej (135). Spoleczenstwo greckie u schytku okresu Wielkiej Kolonizacji (136). Aésy i, pojawienie sig tyranii
(137). Rozkwit tyranii i jej znaczenie dla Grecji (138). Zah ie ruchu kolonizacyjnego i jego skutki (139),

Rozdzial XVII. Kultura okresu Wielkiej Kolonizacji .

Poczatki nauki greckiej (140). Filozofowie jonscy (140). Pitagoras i szkola Eleatow (141). Poczatki historiografii
i geografii greckiej (142). Literatura (143). Budownictwo (143). Rzezba (144). Malarstwo i ceramika (144).

Rozdzial XVIII. Sparta

Poczatki paristwa spartanskiego (145). Formowanie sig ustroju spartanskiego (145). Ustrdj spoleczny Sparty (146).
Ustrdj polityeeny Sparty (146). Wojny meseniskie i ich rola w dziejach Sparty (147). Skuilu waojen nmmsksch ( 148),
Wychowanie spartanskie (148). Polozenie Helotow (149). Sojusze Sparty i powst Zwiazku Peloponeskiego
(149). Pozycja Sparty w Grecji w przededniu wojen perskich (150).

Rozdziat XIX. Ateny .

Warunki naturalne (152). Najstarsza historia Aten (152). Spol nstwo | gospodarka Aten w okresie Wielkiej
Kolonizacji (153). Walki wewnetrzne w Atenach w VII w. (154). Archontat Solona (155). Reformy spolecine
Solona (155). Reformy politycsne Solona (150). Reformy gospodarcze Solona (157). Ateny po reformach Solona
(157), Tyrania Pizystratydow (561 -510) (158), Reformy Kleistenesa (159).

Rozdzial XX. Grecja w dobie wojen perskich .

Swint grecki ok. 500 1. (161). Przebicg powstania Jonow (499 -494) (162). Grecja i Ateny po katastrofie Jondw (163),
Wyprawa Datysa i Artafernesa. Bitwa pod Maratonem (wrzesien 490 r.) (163). Ateny i Persja po bitwie pod
Maratonem (164). Reformy Temistoklesa (165). Przygotowania perskie i plan obrony Grekow (166). Najazd
Kserksesa, bitwa pod Termopilami i Przyladkiem Artemizjon (167). Bitwa pod Salaming (koniec wrzesnia 480 .)
(168). Bitwa pod Platejami (koniec sierpnia 479 r.) (168). Ofensywa grecka (169). Powstanie Zwigzku Morskiego
(478/7). Rozbicie Zwigzku Panhellenskiego (170).

Rozdzial XXI. Grecja w okresie tzw. Pentakontaetii (pigédziesieciolecia 480-431) .

Ateny po najeidzie perskim (172), Upadek Temistoklesa (471 1.2) (173). Restauracja wplywow arystokracii (173),
Reformy Efialtesa i Peryklesa (46271 r.) (174). Stanowisko i polityka Peryklesy (175). Reformy wewngtrzne
Peryklesa (175). Spoteczenstwo atenskie w dobie Pervklesa, Obywatele (176), Metojkowie (177). Niewolnicy (177).
Stosunki gospodarcze (179). Liturgie (179). Budownictwo w Atenach (180). Polityka zagraniczna Aten. Wojna na
dwa fronty (180). Ateny a Zwigzek Morski (181). Charakter demokracji atenskiej okresu Peryklesa (183).

Rozdzial XXII. Kultura Grecji w okresie Peryklesa .

Ateny centrum kulturalnym Grecji (184). Filozofia (184). Sofistyka ( 185). Poczgtki medycyny (186). Historiografia
(186), Dramat (187). Ajschylos, Sofokles, Eurypides (188). Arystofunes (188). Architektura (189), Rzezba (189).
Malarstwo (190).

Rozdzial XXIII. Wojna peloponeska (431 -404) .

Wirost napigcia w Grecji i plany wojenne Aten (191). Wybuch konfliktu (192), Wojna archidamijska (431 -421)
(194). Zbrojny pokdj (421 -415) (195), Wyprawa sycylijska (415-413) (196). Wojna dekelejska (413 -404) (197).
Koniec woiny peloponeskiej (199).
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Rozdzial V. Egipt w okresie Nowego Panstwa (1580-1100) .

Najazd Hyksosow. Jego rola w historii Egiptu (46). Wyzwolenie Egiptu spod panowania Hyksosow (47). Polityka
zagraniczna Egiptu w okresie XVIII dynastii (47). Stosunki spoleczne i gospodarcze (48). Pozycja panujacego,
narastanie konfliktu z kaplanami (48). Egipt i Azja Przednia w okresie Tell el- Amarna (49), Amenhotep IV
Echnaton — jego reforma religijna (49). Skutki reform Echnatona, upadek XVII1 dynastii (50).

Rozdziat V1. Azja Przednia

Powstanie panstwa Hetytow (51). Padstwo Mitanni glowng potegy przednioazjatycka (52). Babilonia w okresie
Kasytéw (52). Znaczenie gospodarcze Babilonii (53).

Rozdzial VII. Nowe Panstwo Hetytow (ok. 1430-1200) .

Odrodzenie panstwa hetyckiego (54). Szubbiluliuma (1380-1346). Hetyci pierwsza potega Azji Preedniej (35).
Walka Hetytow z Egiptem i Asyria. Upadek panstwa (55). Spoleczenstwo i panstwo Hetytow (56). Gospodarka
(56). Religia i literatura (57).

Rozdzial VIII. Panstwo Srednioasyryjskie (1400-1070) .

Asyria w okresie przewagi Mitanni (58). Stosunki wewnetrzne w dobie Sredniego Panstwa (58). Podboje Asyrii
w dobie Sredniego Panstwa (59). Kultura (60).

Rozdzial IX. Egipt w okresiec Ramesydow .

Rzady dynastii XIX - XX, 1309-1100 p.n.e. (61). Walka Egiptu z Hetytami o Syrig (61). Egipt w walce z ludami
morskimi (62). Spoleczenstwo egipskie w dobie XIX - XX dynastii (63). Gospodarka egipska (64). Niewolnicy (65).
Budownictwo i sztuka w okresic Nowego Panstwa (65), Religia i kultura (65). Koniec Nowego Panstwa (66).

Rozdzial X. Wschod w okresie rownowagi politycznej (ok. 1200-745) .

Upadek dynastii Kasytéw w Babilonii (67). Asyria w walce z Aramejezykami (67). Egipt za czasdéw dynastii
XX1-XXI11 (68). Sytuacja na Wschodzie u schylku 11 tys. (68). Izraelici, problem ich pochodzenia (69). Podbaoj
Kanaanu przez leraelitow (70). Okres sedziow i walki z Filistynami (71). Saul i Dawid (ok. 1030-975) (71).
Spoleczenstwo i gospodarka izraelska w dobie pierwszych krolow (71). Budowle Salomona (72). Religia i literatura
(73). Upadek krolestwa izraelskiego. Dzialalnod¢ prorokéw (74). Fenicjanie, ich pochodzenie, warunki 1
Fenicji (74). Panstewka fenickie w 1 tys. (75). Wynalezienie alfabetu praez lecjan (75). Rozkwit miast fenickich
w latach 1200 - 800 (77). Kolonizacja fenicka (77). Religia i literatura (78).

Rozdziat XI. Wschod w okresie Nowego Panstwa asyryjskiego .

Prayczyny swietnosei Asyrii (79). Rozwdj panstwa Urartu (80). Renesans Asyrii i pierwsze wielkie podboje (80).
Asyria panem Wschodu {?45 630) (81). Assurbanipal (669-ok. 630) (82} Stosunki wewngirzne, spolmnr. the
podb ,' yw (83). Organizacja podbojow (83). Spoleczne konsekwencje [ jow (84). Ek i twi
I jow (B4), G;“ izacja podbitych krajow (85). Asyriz a Babilonia (85). Organizacja armii (86). Kukuru
i ]itn:mmrn (86). Upadek Asyrii (87).

Rozdzial XII. Wschod w okresie rownowagi mocarstw (612-555) .

Egipt w okresie XXVI dynastii (89). Grecy w Egipeie (89). Polityka zagraniczna Egiptu (90). Pafstwo
nowobabilonskie, czyli chaldejskie (625 - 538) (90). Nabuchodonozor (604 - 562) (92). Nabuchodonozor budow-
niczym Babilonu (93). Upadek pansiwa nowobabiloniskiego (93). Lidia, powstanie i rozwo) panstwa 94). Upadek
paristwa lidyjskiego (94).

Rozdzial XITI. Wschod w ramach umwersalnej monarchii perskiej .

11

Persja w swietle nowych badan (96). Osi ie sie pl d pejskich w Iranie (96). Walki Meddw = Asyria
i powstanie paristwa medyjskiego (97). Rozbicie Asyrii i p ie potggi medyjskiej (98). Poczgtki pansiwa
perskiego (98), Cyrus Wielki (558-529) (99), Podboje Cymsa (99), Kambyzes 11 (529-522) (100). Dariusz
1 (522-485) (102). Nowa polityka Dariusza w stosunku do poddanych (102). Pod#ial administracyjny panstwa
(103). Polityka podatkowa (103). Wprowadzenie monety (104). Krol i warstwy uprzywilejowane (104), Dziatalnosé
centralnej administracii (105). Rola kancelarii w polityce zagranicenej (105). Pasargadae, Suza, Persopolis (106).
Polozenie ludnosei panstwa perskiego (107). Kultura i religia (108), Charakterystyka historii Wschodu (108).

STAROZYTNA GRECIA

Rozdzial XTV. Najstarsze kultury egejskie .
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Warunki naturalne Grecji (110). Rozwéj badan nad historig grecka (111). Zrodla pisane do historii Greci (112).
Odkrycia archeologiczne (113). Podstawy Zrodiowe kultury kretenskiej (114). Rozwdj kultury kretenskiej (114).
Stosunki ludnosciowe w Gregji (116). Pismo linearne B i jego odczytanie (116). Spoleczenistwo | gospodarka Grecji
mykeriskiej (117). Ustroj Grecji w okresie mykenskim (118). Podboje Achajow i pierwsza kolonizacja grecka (119).
Kultura materialna Grecji mykenskiej (119). Literatura okresu mykeriskiego (120). Religia okresu mykenskiego
(120). Upadek kultury mykenskiej (121).

Rozdzial XV. Formowanie si¢ miast -panstw (1200-700) .

Zmiany etniczne i dialektyczne w Gregji (122). Spolecene | gospodarcze przemiany w Grecji (122). Przeobrazenia
spoleczne i polityczne okresu archaicznego (123). Rozbicie polityczne Grecji (partykularyzm) (124). Formowanie
sig nowych stosunkdw spolecenych i gospodarczych (125). Hezjod i preelom gospodarczy w Gregji (126). Poceatki
miasta (polis) (127). Amfiktionie. Igrzyska (128). Pismo (128), Li (129), Religia okresu archai 2o (129).

Rozdzial XVI. Wielka Kolonizacja (ok. 700-500) .

Przyezyny kolonizacji (131). Preebieg kolonizacii (132). Spoleczne skutki kolonizacji (133). Gospod skutki
kolonizacii (133). Stosunki ekonomiczne w Grecii (134). Poczatki i rozwéj mennictwa greckiego (135). Kryzys wsi
greckiej (135). Spoleczenstwo greckie u schytku okresu Wielkiej Kolonizacji (136). Aisymneci, pojawienie sig tyranii
(137). Rozkwit tyranii i jej znaczenie dla Grecji (138). Zahamowanie ruchu kolonizacyjnego i jego skutki (139),

Rozdziat XVII. Kultura okresu Wielkiej Kolonizacji .

Poczatki nauki greckiej (140). Filozofowie joriscy (140). Pitagoras i szkola Eleatow (141). Poczatki historiografii
i geografii greckiej (142). Literatura (143). Budownictwo (143). Rzezba (144). Malarstwo i ceramika (144).

Rozdzial XVIIL. Sparta

Poczgtki paristwa spartaniskiego (145). Formowanie sig ustroju spartariskiego (145), Ustroj spoleceny Sparty (146).
Ustrdj polityczny Sparty (146), Wojny mesenskie i ich rola w dziejach Sparty (147), Skutki wojen mesenskich (148).
Wychowanie spartanskie (148). Polozenie Helotow (149). Soj Sparty i p ie Zwigzku Peloponeskiego
(149). Pozycja Sparty w Grecji w preededniu wojen perskich (150).

Rozdzial XIX. Ateny . o o ; Bl el e S
Warunki Ine (152). Najstarsza historia Aten (152). Spoleczenstwo i darka Aten w okresie Wielkicj

Kolonizacji (153), Walki wewnetrzne w Atenach w VII w. (154). Archom;l golona (155). Reformy spolecane
Solona (155). Reformy polityczne Solona (150). Reformy gospodarcze Solona (157). Ateny po reformach Solona

(157). Tyrania Pizystratydow (561 - 510) (158). Reformy Kleistenesa (159).

Rozdzial XX. Grecja w dobie wojen perskich . . . . . . . . . .

Swiat grecki ok. 500 . (161). Przebieg powstania Jondw (499 - 494) (162). Grecja i Ateny po katastrofie Jonow (163).
Wyprawa Datysa i Artafernesa. Bitwa pod Maratonem (wrzesien 490 r.) (163). Ateny i Persja po bitwie pod
Maratonem (164). Reformy Temistoklesa (165). Preygotowania perskie i plan obrony Grekow (166). Najaed
Kserksesa, bitwa pod Termopilami i Przylgdkiem Artemizion (167). Bitwa pod Salaming (koniec wrzednia 480 r.)
(168), Bitwa pod Platejami (komiee sierpnia 479 r.) (168). Ofensywa grecka (169), Powstanie Zwigzku Morskiego
(478/7). Rozbicie Zwiazku Panhellefskiego (170),

Rozdzial XXI. Grecja w okresie tzw. Pentakontaetii (pigcdziesigciolecia 480-431) .

Ateny po najezdzie perskim (172). Upadek Temistoklesa (471 r.7) (173). Restauracjs wplywow arystokracii (173).
Reformy Efialtesa i Peryklesa (462/1 r.) (174). Stanowisko i polityka Peryklesa (175). Reformy wewngtrzne
Peryklesa (175). Spoleczenstwo atenskie w dobie Peryklesa. Obywatele (176). Metojkowic (177). Niewolnicy (177).
Stosunki gospodarcze (179). Liturgie (179), Budownictwo w Atenach (180). Polityka zagraniczna Aten. Wojna na
dwa fronty (180), Ateny a Zwigzek Morski (181). Charakter demokracji atenskiej okresu Peryklesa (183).

Rozdzial XXII. Kultura Grecji w okresie Peryklesa .

Ateny centrum kulturalnym Grecji (184). Filozofia (184). Sofistyka (185). Poczytki medycyny (186). Historiografia
(186). Dramat (187), Ajschylos, Sofokles, Eurypides (188). Arystofunes (188). Architektura (189). Rzeiba (189).
Malarstwo (190).

Rozdzial XXIII. Wojna peloponeska (431 -404) .

Wairost napigcia w Gregji i plany wojenne Aten (191), Wybuch konfliktu (192). Wojna archidamijska (431-421)
(194). Zbrojny pokaoj (421-415) (195). Wyprawa sycylijska (415-413) (196). Wojna dekelejska (413 - 404) (197).
Koniec wojny peloponeskiej (199).
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Rozdziat XXIV. Skutki wojny peloponeskiej .

Pozycja arystokracji i nowych warstw posiadajacych (200). Lud (demos) i jego sytuacja (201). Niewolnicy i formy
ich oporu (202). Wojskowosé (202).

Rozdzial XXV. Grecja w okresie przemian miasta - panstwa .

Sytuacja w Grecji po zakonczeniu wojny peloponeskiej (204). Ateny po wojnie peloponeskiej (205). Sparta po
waojnie peloponeskiej (206). Wyprawa tew. driesigciu tysigey Grekow. Anabaza (207). Sparta w wojnie z Persja,
wojna koryncka w Grecji (208). Pokdj krolewski i hegemonia Sparty (208). Upadek hegemonii spartanskiej. 11
Zwiazek Morski (209). Hegemonia Teb (210). Zamgt wewnetrzny w Grecji (211),

Rozdziat XXVI. Kultura Grecji w IV w. .

Przemiany kulturalne (213), Sokrates (469 -399) (214), Platon (427-347) (214). Arystoteles z¢ Stagiry (384-322)
(2155 M yka i astr ia (216). Retoryka (216). Historiografia (217). Architektura (217). Razezba
i malarstwo (218).

Rozdzial XXVII. Macedonia, jej 'wzro_sl za Filipa II i Aleksandra Wielkiego .

Warunki naturalne i ludnoéé (219). Praynaleinosé etniczna Macedonczykow (219). Daeje Macedonii do czasow
Filipa 11 (220). Poczgtki readow Filipa 11(359-336) (221), Stosunek Grecji | Aten do Filipa 11 (222). Podbéj Grecji
przez Macedonig (223). Aleksander Wielki (336- 323). Pierwsze lata rzaddw (224). Persja w przeddsien wyprawy
Aleksandra Wielkiego (225). Wyprawa Aleksandra Wielkiego przeciw Persji (2126). Podbdj Iranu i wyprawa do
Indii {227). Grecja w dobie rzadow Aleksandra Wielkiego (228). Zasady rzgdzenia i organizacji pafistwa (229).
Spolecene | polityczne koncepeje Aleksandra (230). Polityka gospodarcea Aleksandra (231). Aleksander Wielki
w oczach potomnych (232).

Rozdzial XXVIII. Okres hellenistyczny — walka o spadek po Aleksandrze Wielkim .

Hellenizm, maczenie terminu i jego zakres (233). Wschod po dmierci Aleksandra Wielkiego (234). Powstanie
w Grecji, wojna lamijska (235). Wojny koalicyjne o spadek po Aleksandrze Wielkim (236). Rozhicie monarchii
Aleksandra Wielkiego (237).

Rozdziat XXIX. Spolcczenstwo i gospodarka panstw hellenistycznego Wschodu .

Polityka spol tadcow hell yeznyeh i jej skutki (238). Polozenie ludnosci miej j (239). Niewolnictwo
(240). Przrmmny gospodmm (Idl} Rolnictwo (243). Kopalnictwo (243), Rzemiosto (244). Handel (244).
Gospodarka pienig kowos¢ (245). Za ie sig gospodarki $wiata hellenistycznego (246).

Rozdzial XXX. Rozkwit i upadek panstw hellenistycznych .

Monarchie hellenistyczne (247). Rozkwit panstw hellenistycznych w okresie rownowagi (ok. 280 -220) (247).
Grecja w okresie przewagi Macedonii (249), Pn&hy reform w Sparcie (248). Przyczyny kryzysu panstw
hellenistycznego Wschodu (250). Po ta ludnodci migj ¢ (252). Orientalizacja panstw hellenistycznych
(253). Zalk ie sig sy panstw helleni yech (254). Likwidacja pafstw hellenistycznych przez Rzym,
Partow i Siakow (255). Panstwa na Wschodzie w walce 2 Rzymem (256).

Rozdzial XXXI. Kultura hellenizmu

Hellenizacja Wechodu (238). Filozofia (259). Rozwoj nauki (260). Matematyka i mechanika (261). Geografia
iastronomia (261). Nauki przyrodnicze — medycyna (262), Poczatki filologii (262). Literatura (262). Budownictwo
(263). Rzezba (263). Malarstwo (264),

Rozdzial XXXII. Rozwoj i upadek kolonii greckich .

Zahamowanie kolonizacji kiej na Zachodzie (265). Grecy sycylijscy, rozkwit Syrakuz (266), Tyrania
Dionizjusza 1 (405- 36?) i Agatoldesa (317-289) w Syrakuzach (266). Grecy italscy w walce #z Rzymem (267).
Kolonie nadczarnomorskie (268). Grecja i kultura grecka pod panowaniem reymskim (268). Znaczenie Gregji
w daejach (269).

STAROZYTNY RZYM

Rozdzial XXXIII. Najstarsze dzieje Italii i Rzymu . . . . . . . . . .

Zrddia do historii okresu krolewskiego i republikanskiego (271). Rola historii rzymskiej w badaniach historycznych
(273). Warunki naturalne Italii (274). Najstarsze ludy i kultury (275). Etruskowie i ich pochodzenie (276). Ustroj
spoleceny i polityczny Etruskow (277). Podboje Etruskow (278). Upadek panowania Etruskéw (279). Poczatki
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Rzymu (279), Ustrdj dawnego Rzymu (281). Rzym pod panowaniem Etruskow (282). Powstanie republiki
rzymskiej (283). Stosunki spoteczno - gospodarcze Rzymu (285). Ustrdj polityczny Rzymu w pierwszych latach
republiki (286). Przyczyny walki patrycjuszy i plebejuszy (287). Po ie trybunaty ludowego (288). Dalsze
sukcesy plebsu, prawo XI1 tablic (289). Rozlam wirdd plebsu, koniec walki plebejuszy 2 patrycj i (290).

Rozdzial XXXIV. Italia w okresie przewagi Samnitow i Celtow .

Ekspansja ludow goralskich (292). Rzym w walee z Etruskami i plemionami gorali (293). Najazd Celtow na
ltalig(293). Ialia i Rzym w okresie najazdu Celtow (294). Rzym w walce z Latynami (295). Walka Rzymu
# Samnitami o panowanie w ltalii (296), Wojna Rzymu z koalicjy italska (297). Waojna z Tarentem i podboj
potudniowe) Ttalii (298), Zasady organizacyjne rzymskiego podbaoju ltalii (298). Polityka reymska w ltalii. Stosunek
Rzymu do podbitych ludéow (299).

Rozdzial XXXV. Rzym w okresie podboju Ttalii .

Spoleczenstwo rzymskie (301), Niewolnictwo w Raymie (302). Rozwdj gospodarczy Rzymu i [tali (302).
Mennictwo rzymskie okresu republiki (303). Zwigzek Italski pod przewodnictwem Rizymu (304), Sity zbrojne
Rzymu w dobie republiki (305).

Rozdzial XXXVI. Podbdj $wiata $rodziemnomorskiego przez Rzym .

Narastanie konfliktu migdzy Rzymem a Kartaging (307). Wybuch konfliktu rzymsko - kartaginskiego (308). Sily
przeciwnikow (308). | wojna punicka (264 - 241) (309). Sytuacja Kartaginy po | wojnie punickiej (310). Rzym po
| wojnie punickiej (311). Wybuch 1 wojny punickiej (312). 11 wojna punicka (218-201). Atak Hannibala na Italig
(313). Rzym w walce z Kartagina i jej sprzymierzencami (314). Wojna w Afryce — klgska Kartaginy (315).
Ekspansja rzymska na Wschodzie (316). Waojny rzymsko - macedonskie (200 - 148) (316). Rzym a Grecja (317).
Rzym a panstwa azjatyckie (318). Rzym a Egipt (319). Rzym a Afryka, 111 wojna punicka (149 - 146) (319). Rzym
a kraje Europy Zachodniej (320). Stan posiadania rzymskiego w polowie IT w. p.n.e. (320). Organizacja rzymskich
prowingji (321).

Rozdzial XXXVII. Stosunki wewngtrzne w Rzymie i w Italii w okresie podbojow .

Sytuacja wiesniakow italskich (322). Nobiliras, jej rola w Rzymie (324). Poczatki rycerstwa, equim’ (324). Piehs
rzymski (325). Niewolnictwo (326). Wyxwolency (328), Polozenie tzw. Italikow (328). Preeob

Ttalii, polityka fi wa (329). Rolnictwo (330), Rzemiosto i bandel (330). Poczgtki kryzysu ustroju rrymsluegn
(331). Magistratura (332). Senat (333). Komicja (334).

Rozdziat XXXVIII. Kultura Rzymu republikanskiego .

Prrzeobrazenia kulturalne (336). Hellenizacja religii reymskiej (336), Poczgtki tworczosci literackie) (337), Lacinska
tworczosé prozaicena (338). Tworczodé dramatycena (338). Budownictwo (339). Rzesba i malarstwo (339).

Rozdzial XXXIX. Poczatki powstan niewolniczych i reformy braci Grakchéw .

N 1ot

y iich p ia (341). Zgni ie powstan niewolniczych (342). Powstanie Luzytanow i Celtyberdw
w Hiszpanii (342] Sytuacjs wewnetrzna ltalii (343). Trybunat Tyberiusza Grakcha (343). Ocena dzialalnodci
Tyberiusza Grakcha (345). Skutki reformy agrarnej {346). Reformy Gajusza Grakcha (346). Preyezyny upadku
Gajusza Grakcha (348). Skutki dzialalnosci braci Grakchow (349). Wzrost znaczenia senatu (349).

Rozdzial XL. Kryzys republiki rzymskiej (121-60) . . . . . . .

Waojna z Jugurta, najazd Cymbrow (351), Reformy Mariusza (352). Wzrost opozycji przeciw senatowi | wyzyskowi

rzymskiemu (353), Wojna ze sprzymierzencami (90 - 88) (354). Wojna domowa w Italii (356). Mitrydates VI w walce

z ekspansjg rzymska na Wschodzie (88 - 85) (357). Pobyt Sulli na Wschodzie (358). Dyktatura Sulli (82-79) (358).

Italia i prowincje w okresie restauracji wladzy senatu (360). Powstanie Spartakusa (361). Skutki powstania

Spduukm (363), anna # Sertoriuszem (363). Walki Rzymu na Wu.hodz:e (364). Walka z korsarzami (365).
alalnodc P na Wschodzie (366), Obalenie reform sullanskich (366).

Liae)

Rozdzial XLI. Upadek republiki

Sytuacja wewngtrzna w Italii (368). Spisek Katyliny (369). Pierwszy triumwirat (60 r.) (371). Trybunat Klodiusza
(372). Pierwsze lata Cezara w Galli (58 - 56) (373). Odnowienie triumwiratu i klgska Krassusa (373). Dokonczenie
podboju Galii przez Cezara (55 - 52) (374). Waerost napigcia migdzy Pompej aC (375). Wojna domowa
(49-45) (376). Dyktatura Cezara (378). Powstanie 1l triumwiratu (380). Wzrost napigeia miedzy Oktawianem
a Antoniuszem (382), Koniec wojny domowej (383),

Rozdzial XLII. Kultura schylku republiki .
Postepy hellenizacyi | orientalizacii (385). Filozofia — Tytus Lukrecjusz Karus (385), Rozwaj retoryki — Mml}
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Tuliusz Cyceron (386). Historiografia (386). Dzialalnosé Cezara i Salustiusza na polu historiografii (387). Rozwdj
nauki (388). Budownictwo — sztuka (388).

Rozdzial XLIII. Wczesne cesarsiwo — Ustanowienie jedynowladztwa .

Zrodla do historii cesarstwa (3R9). Ustanowienie jedynowladztwa przez Oktawi (391). Pod y whadzy
Augusta (392). Przyczyny powstania i ugruntowania si¢ pryncypatu (393).

Rozdziat XLIV. Spoleczenstwo rzymskie w okresie tworzenia si¢ pryncypatu .

Senat i stan senatorski (395). Ekwici (396). Plebs rzymski (396). Ludnoét alii (397). Prowincje (398). Nie-
wolnicy (399).

Rozdziat XLV. Organizacja panstwa za Augusta .

Polityka zagraniczna Augusta (401). Organizacja pan {401). Organizacja sity zbrojnej (402). Pafistwo rzymskie
za Augusta (403).
Rozdzial XLVI. Kultura okresu Augusta .
Polityka kulturalna Augusta (405). Publiusz Wergiliusz Maro (70- 19) 1 Kwintus Horacjusz Flakkus (65 - 8) (405).
Elegicy rzymscy (406). Historiografia (406). Budownictwo (407). Rzezba, malarstwo, rzemioslo artystyczne (407).
Rozdziat XLVII. Rzym pod rzadami rodziny julijsko - klaudyjskiej .
Polityka rodzinna Augusta (408). Tyberiusz (14-37) (408). Kaligula (37-41) (409), Klaudiusz (41 - 54) (410). Neron
(54-68) (411).
Rozdzial XLVIII. Rok czterech cesarzy i dynastia flawijska .
Walka o tron cesarski (68-69) (413). Wespazjan (69 -79) (414), Tytus (79-81) i Domicjan (81 -96) (415),

Rozdzial XLIX. Dynastia Antoninéw .
Nerwa (96-98) (416). Trajan (98- 117) (417). Hadrian (117- 138) (418). Antoninus Pius (138 - 161) (419). Marek
Aureliusz (161 - 180) (419). Kommodaus (180- 192) (420).

Rozdzial L. Panstwo i spoleczenstwo rzymskie w okresie wezesnego cesarstwa .

Polityka spoleczna cesarstwa (422), Nadania obywatelstwa rzymskiego (424), Wyludnienie Italii (424). Plebs
rzymski (425). Niewolnicy i wyzwoleficy (425), Poczytki i rozwéj kolonatu (427). Ruzwuj la!yfundtéw (429). Italia

i prowincje (430). Rozwdj prowingji (430). Handel (431). Sytuacja gospod. ymskiego (432). Wzrost
znaczenia arystokracii prowincionalnej (433). Administracja prowingji (434} Polityka zagraniczna (435).
Cesarstwo a ludnos¢ podbita (436). Organizacja sit zbrojnych i syste brony panstwa (437). Mennictwo reymskie

w dobie cesarstwa (438).

Rozdzial LI. Kultura wczesnego cesarstwa . . . . . .

Przeobrazenia kulturalne (439). Polityka religijna (439). Poczatki i rozwdj chraescijanistwa (440). Oswiata (441).

Retoryka i filozofia (441). Nauka i historiografia (442), Publiusz Korneliusz Tacyt (ok. 55-ok. 120) i Gajusz
Swetoniusz Trankwillus (ok. 75-ok. 160) (442). Poezja i proza wozesnego cesarstwa (443), Prawo (443)
Budownictwo i sztuka 1- 11 w. (443).

Rozdzial LII. Pézne cesarstwo

Prayezyny kryzysu cesarstwi w 111 w. n.e. (445). Walka o tron cesarski i rzady Septimiusza Sewera (193-211) (446).
Karakalla (211-218) (448). Sewer Aleksander (222-235) (#48). Rzady cesarzy wojskowych (449). Odnowienie
cesarstwi, Klaudivsz 11 Gocki (268-270) i Aurelian (270-275) (450). Dioklecjan (284-305) i Konstantyn Wielki
(306-337) (452). Dynastia Konstantyna Wielkiego (453). Ostatni wspolni cesarze rzymscy (454).

Rozdzial LIII. Spoleczenstwo i panstwo rzymskie w okresie poZnego cesarstwa .

Stosunki spoleczno - gospodarcze (456). Reformy Dioklecjana i Konstantyna (457). Polozenie innych upo-
Sledzonych warstw ludnodci (humiliores) (458). Werost mmaczenia wielkich wilascicieli ziemskich (459). Przeo-
brazenia w strukturze miast (460). Zmniejszenie si¢ liczby ludnodei i warost nieuzytkow rolnych (461). Upadek

nego (462). M hia absol (463). Nowe urzedy, administracja prowincjonalna (463).
paratyzm w prowincjach (464). Organizacja armii (464). Polityka zagraniczna, Germanowie (465), Ziemie
polskie w starozytnosci i ich stosunki z cesarstwem (466).
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Rozdzial LIV. Iran potgga Wschodu w okresie grecko-rzymskim . . . . . . 467
Panstwo Partow - Arsacydow (467), Nowoperska dynastia Sasanidow (468).

Rozdzial LV. Kultura pofnego cesarstwa . .0 .. . . . . + . . . 410

Orientalizacja religii i kultury rzymskiej (470). Chrzedcijanstwo religiy panujaca (470), Filozofia (471). Literatura
(471). Sztuka (472). Znaczenie Rzymu w historii (472).
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