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Cw[czema zabawy i gxy z pﬂkq jako érodek reallzaql

funkeji szkolnej kultury fizycznej (Zbigniew Naglak) ........cccocvevieviniieininiinieciiiseinanens

Wybrane osobowoéciowe dyspozycje do zawodu nauczyciela
(Krystyna Weglowska-Rzepa)....

Cwiczenia, zabawy i gry z pitka _]ako 1st0tna czqéc procesu wychowanla

(Andrzej Rokita)...

Hedonizm w éwnczemach zabawach i grach z pﬂka (Krzysztof l(aiuZny)

Gry, zabawy i ¢wiczenia z pitkg jako srodek doskonalenia umiejetnoscei
decyzyjnych ucznia (Tadeusz Rzepa)..............

Przyktadowe konspekty ¢wiczen, zabaw i gler z piikq kszta!tujqcych
umiejetnosei decyzyjne (Joanna Maciaszek)... ST aTeash

Wykorzystanie ¢wiczen, zabaw i gier z pitka do wzmacniania poczucra
wiasnej warto$ci ucznia (Andrzej Dudkowski) ...

Przykladowe konspekty ¢wiczen, zabaw i gier z p:lkq wzmacmajqcych

poczucie w{asnej wartosci ucznia (Andrzej Dudkowski) ...
Wykorzystanie ¢wiczen, zabaw i gier z pitka do ksztaltowama

umiejetnosci asertywnych ucznia (Tadeusz Rzepa) ...
Przykladowe konspekty ¢wiczen, zabaw i gier z pilka kszta%tumcych

zachowania asertywne (Maciej Majorowski) ......ccoeveivimaienieiinsinnssinininanannes

Wykorzystanie ¢wiczen, zabaw i gier z pitka do rozwijania
empatii u ucznia (Anna Kuczynska)....

Przyktadowe konspekty ¢wiczen, zabaw i gler z pl}ka rozwgaj qcych
.. 100

empati¢ u ucznia (Anna Kuczynska) ...

Wartos¢ biologiczna éwiczen, zabaw i gler z pllkq (Joanna Mac1aszek)

Cwiczenia, zabawy i gry z pilka jako $rodek redukujacy

lub wywolujacy reakcje stresowe (Krzysztof Kaluzny) ......ccccocviviiiccincinnnnnnn.

Budowa lekcji wychowania fizycznego z wykorzystaniem ¢wiczen, zabaw

i gier z pitka (Andrzej Dudkowski, Tadeusz Rzepa) .......ccccovvevviiiieieinciciane

Formy dydaktyczne w ¢wiczeniach, zabawach i grach z pitka
(KrzysﬂofKahzny) Beies
O przygotowaniu uczniéw do uczestmctwa w w1dow15ku sportowym
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