Spis tresci

Kalejdoskop

W Zycie na wyspie ® Kamawal | inne festiwale

W Kraina Guancziw m Niezwykle kwiaty

W Piraci, najemnicy | czamy dzien admirata Nelsona

W Aktywny wypaczynek @ Nadriagaja wisloryby

& Wybuchowa historia Teneryfy m Wiatr zmian — Muzyka dla
przysziodci m Gdy 2ajdzie sforice

Teneryfa bez tajemnic
® Pierwsze dwie godziny

= Komunikacja

o Noclegi

= Gastronomia

m Zakupy

W Rozrywka

Santa Cruz de Tenerife

Orientacja w terenie

Santa Cruz w jeden dzien

Trzeba zobaczyt

® Plaza de Espania | Plaza de la Candelaria

W Plaza de |a lglesia

® Plaza del Principe de Astunias

W 3an Andrés

W wolnym czasie ® 7 dodatkowych atrakeji

Gdzie... W si¢ zatrzymat W zjes¢ i wypic m na zakupy ® sig bawic

La Laguna i pétnocny wschod

Orientacja w terenie

La Laguna i pétnocny wschod w dwa dni

Trzeba zobaczyé

W L3 Laguna

W Montafias de Anaga

W wolnym czasie ® 6 dodatkowych atrakeji

Gdzie... m sig zatrzymat W zjeSc i wypic m na zakupy B sig bawic

u

113

Informator 167

W Przed wyjazdem M Kiedy jechac
® Na miejscu

® Uzyteczne zwroty

Atlas 175
Indeks 187

Potnocny zachod

Orientacja w terenie

Potnocny zachod w trzy dni

Trzeba zobaczyt

m La Orotava ® Puerto de la Cruz

m Icod de los Vinos

= Garachico ® Masca

W wolnym czasie W 8 dodatkowych atrakey

Gdzie... ® sig 2atrzymac m 2jeS¢ | wypic M na zakupy B sig bawic

Pofudnie

Orientacja w terenie

Potudnie w trzy dni

Trzeba zobaczyé

® Fark Narodewy Teide

m Los Cristianos, Playa de las Américas | Costa Adeje

® Piramidy w Gilimar

m Candefaria

W wolnym czasie ® 8 dodatkowych atrakc)l

Gdzie... ® sig 7atrzymal ® 7jesSc i wypic ® na zakupy B sig bawi

Gomera

Orientacja w terenie

Gomara w trzy dni

Trzeba zobaczyt

m San Sebastian M Pifnocna czesc wyspy

= Valle Gran Rey

m Park Narodowy Garajonay

W wolnym czasie W 4 dodatkowe atrakcje

Gdzie... ¥ sig zatrzymat 8 zjeSC i wypic M na zakupy M sig bawic

& Spacery i wycieczki

m £l Barancodel Infiermo
m Palnocry wschod i pdry Anaga
® Pélnocny zachdd | masyw Teno




