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Zyjemy w kulturze konsumpciji. Fakt ten ma istotne konsekwencije
psychologiczne, jesli chodzi o tozsamos$é¢ jednostkowa, poczucie wias-
nej wartosci, poczucie szczescia | dobrostanu psychicznego. Jednak
konsumpcja to zjawisko, ktdrego nie mozna zrozumie¢ na gruncie
jednej dyscypliny naukowej. Dlatego niniejsza ksigzka zawiera reflek-
sje teoretyczne i prezentuje wyniki badan zaréwno psychologdw, jak
i ekonomistaow i socjologow. Odpowiada na pytania:

jak i jakie nowe formy zycia spofecznego tworzy konsumpcja,

z jakimi zjawiskami mamy do czynienia w spoieczenstwach
konsumpcyjnych,

jak konsumpcja wigze sie z dobrostanem i zadowoleniem z zycia,

jaki ma wptyw na zycie jednostek i spoleczenstwa.

Ksigzka jest przeznaczona dla psychologéw, socjologéw, ekonomis-
tow, osob zajmujgcych sie marketingiem i reklamg oraz wszystkich
zainteresowanych zagadnieniem wplywu zmian ekonomiczno-rynkowo-
-spotfecznych na nasze zycie i jego jakosc.
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