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Athena właśnie się urodziła i czeka ją mnóstwo pracy.
Musi nauczyć się chodzić i kontrolować odruchy, wyrażać
swoje myśli, porządkować i oceniać otaczający ją świat -
czyli musi stać się osobą. W tym procesie pomaga jej ojciec.
Athena jest obiektem nie tyiko jego troski, ale także badań.
Tatą dziewczynki jest bowiem psycholog.

Trzy pierwsze lata życia dziecka to okres słabo opisany
w literaturze przedmiotu między innymi dlatego, że człowiek
zupełnie nie pamięta, co się wówczas z nim działo.

Charles Fernyhough pragnął zrozumieć
córkę, zobaczyć świat jej oczami, przekonać
się, jak to jest, kiedy umysł rozwija się w tak
zawrotnym tempie, że zmienia się dosłownie
z dnia na dzień.
Chciał prześledzić krok po kroku narodziny świadomości.

Po trzech latach obserwacji powstało Dziecko w lustrze -
pełna miłości opowieść o rozwoju dziecka oparta na solidnych
podstawach naukowych.


