Spis tresci:
Przedmowa

Rozdziat 1. Charakter i tozsamos¢, ksztaltowane w relacji do ja i w grupie rowiesniczej przez
gry i zabawy

Zabawa nr 1. SZCZESLIWY RzZUT

Zabawa nr 2. PALETA MOZLIWOSCI

Zabawa nr 3. PUZZLE PRZYJAZNI

Zabawa nr 4. ZAMIANA

Zabawa nr 5. LIKE

Zabawa nr 6. POKOCHAC SIEBIE PRAWDZIWIE
Zabawa nr 7. KIJ I MARCHEWKA

Zabawa nr 8. PONIEDZIALKOWA REWOLUCIA
Zabawa nr 9. SMAK ZWYCIESTWA

Zabawa nr 10. NIETYPOWA SYTUACIA

Rozdziat 2. Projekty rozwijajace kluczowe kompetencje spoteczne, poznawcze, emocjonalne

Zabawa nr 1. WORECZKI PELNE MItOSCI
Zabawa nr 2. DROGA DO CELU

Zabawa nr 3. POZA HORYZONT

Zabawa nr 4. WIRUS

Zabawa nr 5. ZOSTAN WLASNYM PREZES
Zabawa nr 6. WIO LEOKADIO

Zabawa nr 7. OGRODNIK

Zabawa nr 8. PO NITCE DO KLEBKA
Zabawa nr 9. SCHODY, SCHODY, SCHODY
Zabawa nr 10. TABLICA CHWALY

Rozdziat 3. Zabawy i gry kompensacyjne dla dzieci i mtodziezy z deficytami rozwojowymi

Zabawa nr 1. KONCERT Z POCZUCIEM HUMORU
Zabawa nr 2. ZACZAROWANA SKALA

Zabawa nr 3. SOKOLE OKO

Zabawa nr 4. TYGRYS POD tAWKA

Zabawa nr 5. KONCENTRACJA NA CELU

Zabawa nr 6. GWIAZDKA Z NIEBA

Zabawa nr 7. SZACUNEK

Zabawa nr 8. WODOSPAD

Zabawa nr 9. FIGURY Z CHARAKTEREM

Zabawa nr 10. WIDZE, SLYSZE I CZUJE MUZYKE

Rozdziat 4. Projekty ksztaltujace sSwiadomosc i odpowiedzialnos¢ dzieci i mtodziezy zwigzane
ze wspotczesnymi zagrozeniami

Zabawa nr 1. WIRTUALNA NIESPODZIANKA
Zabawa nr 2. UCZTA

Zabawa nr 3. SMS-OWY WIRTUOZ

Zabawa nr 4. PAJECZA SIEC

Zabawa nr 5. OSOBISTY HERB



Zabawa nr 6. FIKCYINA GRA StOW

Zabawa nr 7. 100-letni NASTOLATEK

Zabawa nr 8. KTO PYTA NIE BLADZI, KTO ODPOWIADA MA KLOPOTY
Zabawa nr 9. ZDJECIE — OBRAZ KREOWANY ROZSADKIEM

Zabawa nr 10. PANTOMIMA INFORMATYCZNA

Rozdziatl 5. Scenariusze zaje¢ do indywidualnej pracy z dzieckiem

Zabawa nr 1. LUSTERECZKO POWIEDZ PRZECIE...

Zabawa nr 2. BRZYDKIE KACZATKO...

Zabawa nr 3. MOJE MIEJSCE W SWIECIE

Zabawa nr 4. MYSLE, WIEC JESTEM, BLJE WIEC MNIE NIE MA
Zabawa nr 5. KATHARSIS

Zabawa nr 6. WZIAC BYKA ZA ROGI

Zabawa nr 7. WIRTUALNA TOZSAMOSC

Zabawa nr 8. POMOZ FRANKOWI

Zabawa nr 9. CZASEM DOBRY CZASEM ZtY, PO PROSTU NORMALNY
Zabawa nr 10. JESTEM SOBA I JESTEM Z TEGO DUMNY

Rozdziat 6. Zabawy dla rodzicow

Zabawa nr 1. UKRYTY SKARB

Zabawa nr 2. DOMOWY TOR PRZESZKOD
Zabawa nr 3. SKLONOWANE ZYCIE

Zabawa nr 4. PALUSZEK I GEOWKA

Zabawa nr 5. POWIEDZ MI JAK MNIE KOCHASZ
Zabawa nr 6. POZNAIMY SIE...

Zabawa nr 7. ETYKIETA

Zabawa nr 8. W KRZYWYM ZWIERCIADLE
Zabawa nr 9. SWIAT PRZEZYC DZIECKA
Zabawa nr 10. SRUBKOWY SWIAT TATY



