Spis tresci

Doktor Kuan Hin — skromny wielki mistrz .
Inhoa

Wprowadzenie w medycyng chlnskq

Praktyka chinskiej medycyny .

Osiem cudow chinskiego masazu .
Akupresura: leczenie r¢koma .

Nerwowos¢

Kolatanie serca .

Stany depresyjne .

Zaburzenia snu .

Bole glowy .

Stany oslabienia .

Uczucie zawrotéw glowy .

Odzwyczajanie od palenia .

Bole :

Trawienie . ;

Drogi oddechowe ;

Dolegliwosci ze strony ukladu moczowo-picxowego
Choroby skory . -
Zylaki .

Zapalenie oczu . :

Podwyzszone cisnienie .

Wspoipraca migdzy zachoqu i wschodma medycynq:

Stowniczek
Skorowidz rzeczowy ;
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