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Ksiazki

1.Genialnie prosta nauka liter : przewodnik dla kazdego, kto chce wprowadzi¢ dziecko w §wiat
liter / Grazyna Wozniak-Glowacz. — Gdansk : Wydawnictwo Harmonia - Grupa Wydawnicza
Harmonia, 2018. — 47, [1] strona : ilustracje ; 29 cm

2.Jak podwoi¢ skuteczno$¢ uczenia si¢ : techniki sprawnego zapamigtywania i przywotywania
informacji / Geoffrey A. Dudley ; przekt. [z ang.] Marek Czekanski. — Warszawa :
"Medium", cop. 1994. — 256 s. ; 20 cm

3.Jak podwoi¢ skuteczno$¢ uczenia si¢ : techniki sprawnego zapamigtywania i przywolywania
informacji / Geoffrey A. Dudley ; przet. Kaja Doroszewska. — [Warszawa] : "Medium", cop.
2001.-284s.;20 cm

4.Jak rozwija¢ pamig¢ i uwage Waszego dziecka : ksiazka dla dzieci i ich rodzicow / Igor J.
Matiugin, Tatiana Askoczenska, Irina Bonk. — Pita : "Ekolog", 1997. — 117 s. : rys. ; 24 cm

5.Jak si¢ uczy¢? : treningi pamieci, szybkie czytanie, techniki notowania / Marek Grebski. —
Warszawa : Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne, 2008. - 47, [1] s. ; 21 cm. — (Scenariusze
Godzin Wychowawczych)

6.Jak uczy si¢ mézg / Manfred Spitzer ; przetozyla [z jezyka niemieckiego] Matgorzata
Guzowska-Dabrowska. — Wydanie 1 - 4 dodruk. — Warszawa : Wydawnictwo Naukowe
PWN, 2012. — 350 stron. : ilustracje ; 24 cm

7.Jak uczy si¢ mozg / Sarah-Jayne Blakemore i Uta Frith ; tt. Robert Andruszko. — Krakow :
Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellonskiego, 2008. — 218 s. : il. ; 25 cm. — (Psychologia)

8.Jak uczy¢, zeby nauczy¢ : [vademecum nauczyciela] / Przemystaw Babel, Marzena Wisniak.
— Warszawa : Wydawnictwa Szkolne 1 Pedagogiczne, 2008. — 135 s. :il. ; 24 cm. —
(Biblioteka Klubu Ergo)

Zawiera: Wprowadzenie: Na czym polega skuteczna edukacja; Koncentracja, czyli o kierowaniu uwaga
uczniéw; Porcjowanie czyli grupowanie informacji; Powtarzanie, czyli éwiczenie czyni mistrza; Rozumienie
czyli schodzenie na poziom semantyczny; Kolejno$¢ informacji, czyli o znaczeniu miejsca w szeregu; Obraz
silniejszy niz stowo, czyli o angazowaniu wyobrazni; Odnoszenie do Ja, czyli o taczeniu wiedzy z osobg ucznia;
Uczenie si¢ przez doswiadczenie, czyli przezy¢ znaczy wiedzie¢; Emocje, czyli akumulator pamieci; Czas na
przerwe, czyli wiedza musi si¢ uleze¢; Wskazowki do przypominania, czyli jak zapamigtaé, zeby sobie
przypomnie¢; Motywowanie uczniow, czyli o roli wzmocnien. Zamiast podsumowania. Fabryka Skutecznej
Edukacji.

9.Jak zostatem geniuszem pamigci : o sztuce i technice zapamigtywania / Joshua Foer ; tl.
Krzysztof Putawski. — Poznan : Media Rodzina, 2013. — 290, [1] s. ; 21 cm



10.Jak zwiekszy¢ wydajnos¢ pamigci i umyshu? : trening / Douglas J. Mason, Michael L. Kohn ;
[th. Joanna Sugiero]. — Gliwice : Wydawnictwo Helion, cop. 2007. — 424 s. : il. ; 23 cm. —
(Sensus)

11.Ksztalcenie pamigci : nauka o obserwacyi, pamigci i wywotaniu wspomnien / William Walker
Atkinson ; przekt. z oryginatu Stanistawa Zawadzkiego. — Lwéw : "Kultura i Sztuka", [ca
1913] (Lwow : Drukarnia "Prasa"). — 174 s. ; 19 cm. — (Biblioteka Wiedzy Ogolnej)

12.Ksztalcenie pamigci : nauka o obserwacji, pamig¢ci i wywolywaniu wspomnien / William
Walker Atkinson ; [tt. z ang.]. — [Wyd. 2, popr. i. e. | powojenne]. — Warszawa : "Interlibro",
1995.-178s.; 18 cm

13.Ksztalcenie umiejetnosci ortograficznych uczniéw z dysleksja / Anna Jurek. — Wyd. 2. —
Gdansk : Harmonia, 2009. — 220 s. : il. ; 24 cm

Zawiera m.in.: Nauczanie pisowni: przepisywanie, pisanie z pamigci, pisanie z komentowaniem,
przeszukiwanie leksykalne, zastepowanie stow, gry i zabawy dydaktyczne, mnemotechnika.

14.Licencja na zaliczanie : dowiedz si¢, jak zda¢ kazdy egzamin / Marcin Matuszewski, Alicja
Holewa. — Gliwice : Wydawnictwo Helion, 2012. — 103 s. : il. ; 21 cm. — (Sensus. Charyzma)

15.Magia Pamigci czyli ksigzka o tym, jak rozwina¢ uwage i pami¢¢ w szkole podstawowe;j / 1.J.
Matiugin [et al.]. — Pita : Wydawnictwo "Ekolog", [1998]. — 205,[1] s.: rys. ; 24 cm

16.Mapy mysli : wszystko, co robisz, zaczyna si¢ od mys$li / Marcin Matuszewski, Radostaw
Lasko. — Gliwice : "Helion - Sensus", copyright 2011. — 143, [1] strona : ilustracje kolorowe ;
17 cm. — (Sensus. Charyzma)

17.Mapy twoich mysli : mindmapping, czyli notowanie interaktywne / Tony Buzan, Barry Buzan
; tekst pol. oprac. Dariusz Rossowski na podst. przekt. Moniki Stefaniak. — £6dz : "Ravi",
1999. — 320, [1] s. : il. (w tym kolor.) ; 21 cm

18.Mapy twoich mysli : mindmapping, czyli Notowanie interaktywne / Tony Buzan, Barry
Buzan ; tekst pol. oprac. Dariusz Rossowski na podstawie przekt. Moniki Stefaniak. — Wyd.
3.—L6dz : JK - Wydawnictwo Aha!, 2015. —292 s., [6] s. tabl. : il. (w tym kolor.) ; 21 cm

19.Mapy twoich mysli : mindmapping, czyli Notowanie interaktywne / Tony Buzan, Barry
Buzan ; tekst pol. oprac. Dariusz Rossowski na podstawie przekt. Moniki Stefaniak. — Wyd.
3, (dodruk). — £.6dzZ : JK - Wydawnictwo Aha!, 2017. - 292 s., [6] s. tabl. : il. (w tym kolor.) ;
21 cm

20.Metoda rysunkowych ogniw ortograficznych : wykorzystanie mnemotechniki w ksztatceniu
zintegrowanym / Malgorzata Ganczarska ; Uniwersytet Opolski. — Opole : Wydawnictwo
UO, 2004. — 132 s. : rys., tab. ; 24 cm

21.Mnemoliterki : ¢wiczenia do wprowadzania i utrwalania liter podobnych pod wzgledem
ksztaltu a-o, m-n-u-w, 1-1-t, b-d-g-p z wykorzystaniem mnemotechnik / Joanna Skibska ; [il.
Piotr Olszéwka]. — Krakéw : Oficyna Wydawnicza "Impuls", 2012. —[100] s. : il. kolor. ; 30
cm



22 Mnemonika czyli Sztuka ksztatcenia i wzmacniania pamigci : tudziez sposoby, ulatwiajace
nauke jezykdéw obcych, spamigtanie imion witasnych, chronologii, statystyki, chemii etc. /
utozyt Pawel Kalina. — Wyd. 3. — Warszawa : Gebethner i Wolff, 1939. — 77, [2] s.; 20 cm

23.Mnemotechniki - jak nauczy¢ dziecko w wieku wczesnoszkolnym uczy¢ si¢ efektywnie /
Anna Basinska, Klaudia Mikotajczyk. W: Aktywna edukacja w przedszkolu 1 szkole : teoria i
praktyka / red. nauk. Hanna Krauze-Sikorska, Kinga Kuszak ; Wyzsza Szkota Pedagogiki i
Administracji im. Mieszka [ w Poznaniu. — Poznan : Wyzsza Szkota Pedagogiki 1
Administracji im. Mieszka [, 2010. — S. 179-198

24 Mnemotechniki jako czynnik optymalizujacy nabywanie przez dzieci umiej¢tnosci czytania i
pisania / Joanna Skibska. — Krakow : Oficyna Wydawnicza "Impuls", 2012. — 224 s. : il. ; 24

cm

Zakres i zawarto$¢: Pojeciowe ujecie czytania wedtug H. Baczynskiej, D. Czelakowskiej, A. Brzezinskiej. Fazy
rozwoju czytania u dzieci. Mnemotechniki: Lancuchowa metoda skojarzen, Zaktadki obrazkowe, Rymowanki
liczbowe, Zaktadki mieszkaniowe, zaktadki alfabetyczne. Fizjologiczno-psychologiczne podstawy czytania.
Semiotyczne aspekty czytania. Metody nauki czytania: metody syntetyczne (metoda alfabetyczna, metoda
fonetyczna, metoda sylabowa), metody analityczne (metoda wyrazowa, metoda zdaniowa), Metody analityczno-
syntetyczne (metoda analityczno-syntetyczna o charakterze wzrokowym, metoda analityczno-syntetyczna o
charakterze fonetycznym, metoda analityczno-syntetyczng o charakterze funkcjonalnym), metoda globalna.
Wybrane koncepcje nauki czytania: Koncepcja Mariana Falskiego, Koncepcja Jana Zborowskiego, Koncepcja
Ewy i Feliksa Przylubskich, Koncepcja Heleny Metery, Koncepcja Bronistawa Roctawskiego, Koncepcja
Jadwigi Cieszynskiej, Koncepcja Glenna Domana. Rodzaje dysleksji wedtug Bakkera. Skale gotowosci do
czytania i pisania. Symptomy ryzyka dysleksji przejawiane przez ucznia klasy I. Zachowania §wiadczace o
obnizonej percepcji wzrokowej. Formy wsparcia ucznia ze specyficznymi trudno$ciami w uczeniu sig.
Przedmiotem podjetych badan byly wystepujace u uczniow klas I zaburzenia funkcji podstawowych - percepcji
wzrokowej, percepcji stuchowej oraz motoryki matej, warunkujacych nabywanie umiejetnosci nauki czytania i
pisania, a takze efektywno$¢ opracowanego 1 wdrozonego programu niwelowania tychze trudnosci poprzez
wykorzystanie mnemotechnicznych $rodkéw i metod. Do badania percepcji wzrokowej wykorzystano probe
odwzorowywania figur geometrycznych Haliny Spionek oraz wybrane zadania testu "Szkolna przygoda". Do
badania zdolnosci analizy stuchowej wykorzystano test odtwarzania struktur rytmicznych Miry Stambak. Do
badania motoryki zastosowano probe¢ kreskowania Miry Stambak oraz prébe odwzorowywania figur
geometrycznych Haliny Spionek.

25.Mozliwosci stosowania mnemotechniki w edukacji dzieci sze$cioletnich / Matgorzata
Ganczarska. W: Edukacja przedszkolna w teorii i praktyce / pod red. Stanistawy Wioch ;
Uniwersytet Opolski. — Opole : Wydawnictwo Uniwersytetu Opolskiego, 2006. — S. 229-234

26.Neuroedukacja : praca zbiorowa / pod red. Wiestawa Sikorskiego. — Stupsk : Wydawnictwo
Dobra Literatura, 2015. — 382, [2] s. : il. ; 21 cm. — (Nowe Sciezki Edukac;ji)

27.Pamig¢. T. 1. Trening interaktywny : 1000 stowek w 1000 minut, sukces w szkole i na
uczelni, nowoczesne metody pamigciowe, rozwijanie inteligencji jezykowej, rados¢ uczenia
si¢ / Marek Szurawski. — Wydanie 1, dodruk. — £.6dZ : Wydawnictwo "Aha!", 2006. — 331
stron : fotografie, portrety, rysunki ; 24 cm

28.Pamie¢¢ doskonata / [tt. Magdalena Rodak, Krystyna Wroblewska-Pawlak]. — Warszawa :
Reader's Digest Przeglad, cop. 2005. — 352 s. : il. kolor. ; 29 cm

29.Pamig¢ : poradnik uzytkownika / Alan Baddeley ; przet. Elzbieta Kolodziej-Jozefowicz. —
Warszawa : Proszynski 1 S-ka, 1998. — 272 s. : mapa, rys., wykr. ; 24 cm

30.Pamig¢ ulepszana / Matgorzata Modrak. — Krakow : Impuls, 2016. —92 s. :il. ; 24 cm. —
(Program ochrony pamigci / Matgorzata Modrak ; cz. 1)



31.Projektowanie metod dydaktycznych : efektywne strategie edukacyjne / Julie Dirksen ;
[ttumaczenie Bogustaw Solecki]. — Gliwice : Wydawnictwo Helion, copyright 2017. — VIII,
296 stron : ilustracje, fotografie, wykresy ; 23 cm

32.Psychologia : kluczowe koncepcje. 2, Motywacja i uczenie si¢ / Philip G. Zimbardo, Robert
L. Johnson, Vivian McCann ; red. nauk. Maria Materska ; t. Matgorzata Guzowska-
Dabrowska, J6zef Radzicki, Ewa Czarniawska. — Warszawa : Wydawnictwo Naukowe PWN,
2011.-280,[1]s.:il. ;24 cm

Zawiera m.in.: Usprawnianie pamigci za pomoca mnemotechnik.

33.Superczytanie : jak uczy¢ si¢ trzy razy szybciej / Zbigniew W. Brzeskiewicz. — Warszawa :
"Comes", [1997] (Warszawa : PHP ARIA, 1997). — 152 s. ;21 cm

34.Supermozliwosci twojego umystu : jak uczy¢ si¢ trzy razy szybciej / Katarzyna Gozdek-
Michaélis. — Warszawa : "Comes", 1994. — 142 s. : il. ; 21 cm. — (Akademia Wiedzy
Tajemne;j ; 2)

35.Superpamig¢ : jak uczy€ si¢ trzy razy szybciej / Zbigniew W. Brzeskiewicz. — Warszawa :
"Comes", 1997 Warszawa : PHP Aria, 1997. — 158 s.; 21 cm

36.Superumyst : jak uczy¢ si¢ trzy razy szybciej / Zbigniew W. Brzeskiewicz. — Warszawa :
"Comes", [1994]. — 191 s.; 21 cm

37.Sztuka pamieci / Frances A. Yates ; przet. [z ang.] Witold Radwanski ; postowiem opatrzyt
Lech Szczucki. — Warszawa : Panstwowy Instytut Wydawniczy, 1977. — 471, [1] s., [18] k.
tabl. : il. ; 23 cm

38.Sztuka zapamigtywania / Dominic O'Brien ; [przekt. Hanna Lisicka-Michalska]. — Warszawa
: "Muza", cop. 2001. — 160 s. : il. kolor. ; 24 cm

39.Szybkie czytanie : wskazowki metodyczne / Zdzistaw Szkutnik ; Centrum Informacji
Naukowej, Technicznej 1 Ekonomicznej. — Warszawa : Centrum Informacji Naukowej
Technicznej i Ekonomicznej, 1979. — 68 s. : 1 il., tab., 1 wykr. ; 24 cm. — (Materiaty
Szkoleniowe / CINTE ; 13)

40.Szybkie czytanie : poradnik z ¢wiczeniami / Jolanta Jaworska-Jamruszkiewicz. — Warszawa :
Edgard, 2015. — 198 stron : ilustracje, wykresy ; 21 cm. — (Samo Sedno)

41.Techniki efektywnego uczenia si¢ / Joanna Smolinska, Lukasz Szychowski. — Minsk
Mazowiecki : Firma Edukacyjno-Wydawnicza Elitmat, 2011. — 61, [3] s. : il. kolor. ; 30 cm
http://jakzdacmaturezmatematyki.pl/filess TECHNIKI EFEKTYWNEGO UCZENIA_SIE.p
df

42.Techniki samorozwoju czyli Jak lepiej zapamigtywac i uczy¢ si¢ szybciej / Natalia Minge,
Krzysztof Minge. — Warszawa : Edgard, 2012. — 231 s. : il. ; 21 cm. — (Samo Sedno)

43.Trening pamigci : projektowanie, realizacja, techniki i éwiczenia / Przemystaw Babel,
Agnieszka Baran. — Warszawa : Difin, 2011. — 301, [1] s. : il. ; 22 cm. — (Engram)



44 Trening pamigci i koncentracji dla seniorow : przyktady zaje¢ dla prowadzacych warsztaty /
Agnieszka Sokot-Stanistawska. — Warszawa : Difin, 2018. — 167 stron : ilustracje ; 23 cm. —
(Engram)

45.Weekendowy kurs szybkiego czytania czyli 5 najwazniejszych lekcji na temat superczytania /
Monika Lukasiewicz. — Warszawa : Swiat Ksigzki - Bertelsmann Media, 2008. — 111, [1] s. :
il. ; 20 cm

46.Wtam si¢ do mozgu / Radek Kotarski. — Warszawa : Altenberg, 2017. — 302 strony :
ilustracje, fotografie ; 24 cm

47.Wspomaganie dzieci w rozwoju do skupiania uwagi i zapamigtywania : uwarunkowania
psychologiczne i pedagogiczne, programy i metodyka / Edyta Gruszczyk-Kolczynska, Ewa
Zielinska. — Warszawa : Wydawnictwa Szkolne 1 Pedagogiczne, cop. 2005. — 240 s. : il. ; 24
cm

48.Zasady projektowania dydaktycznego / Robert M. Gagné, Leslie J. Briggs, Walter W. Wager ;
th. [z ang.] Krzysztof Kruszewski. — Warszawa : Wydawnictwa Szkolne 1 Pedagogiczne,
1992. —335s. :rys. ; 24 cm

49.Zmiana! : i co dalej? / Tony Buzan ; [przekt. Wiktor Blachowski]. — £6dz : Wydawnictwo JK,
2008. — 284 s., [8] s. tabl. kolor. : il. ; 24 cm. — (Inteligencja ++)

Artykuly z czasopism

50.Czas na mnemotechniki, czyli zapamigtaj wigcej! / Kamila Olga Stgpien-Rejszel. W: Biologia
w Szkole. — 2019, [nr] 4, s. 29-32

Przedstawienie na czym polegajg mnemotechniki, takie jak patac wspomnien i fancuch skojarzen.

51.Jak przygotowac uczniéw do testow zewnetrznych / Beata Brys. W: Dyrektor Szkoty. — 2013,
nr 3, s. 54-57

Techniczne i psychologiczne aspekty rozwigzywania testow. Czytanie ze zrozumieniem. Trudna sztuka
notowania i pisania. Wykorzystywanie wiedzy w praktyce.

52.Jak skutecznie zapamigta¢ wiele informacji, czyli stéw kilka o mnemotechnikach / Natalia
Minge, Krzysztof Minge. W: Biologia w Szkole. — 2016, nr 4, s. 38-40

53.Jak skutecznie zapamigta¢ wiele informacji, czyli stow kilka o mnemotechnikach / Natalia
Minge, Krzysztof Minge. W: Biologia w Szkole z Przyroda. — 2016, nr 4, s. 38-40

Mnemotechniki jako techniki pamigciowe umozliwiajace szybkie zapamigtywanie. Mozliwosci stosowania u
uczniow pierwszych klas szkoly podstawowej. Podstawowe zasady.

54.Jak uczy¢ si¢ jezykow? : co kazdy powinien wiedzie¢ o wtasnej pamieci? / Michat Michalski.
W: Edukacja i Dialog. — 2015, nr 5-6, s. 74-77

55.Jak uczy¢ zapamietywania wielu informacji? / Natalia i Krzysztof Minge. W: Zycie Szkoty. —
[R.]69,nr 11 (2014),s. 16-17

56.Mapa mysli / Ewa Ostarek. W: Biologia w Szkole. — 2020, nr 3, s. 51-53

Definicja mnemotechniki i opis jej tworzenia. Zalety mapy mysli oraz wskazowki ulepszajgce metode.



57 .Mapa mysli jako przyktad mnemotechniki w nauczaniu dzieci mtodszych / Ewa Ostarek. W:
Zycie Szkoty. — 2017, nr 6, s. 12-16

58.Mapy mysli : (nowy wymiar myslenia i notowania) / Agnieszka Malinska. W: Wychowawca.
—2011,nr2,s.22

59.Mapy mysli dla dzieci / Marta Chrabgszcz. W: Edukacja 1 Dialog. — 2014, nr 11/12, s. 71-75

60.Mapy mysli : jako przyktad mnemotechniki w nauczaniu dzieci mtodszych / Ewa Ostarek. W:
Zycie Szkoty. — 2017, nr 6, s. 12-16
Woyjasnienie co to jest mnemotechnika. Wskazowki jak przygotowac i narysowa¢ mape mysli oraz propozycja
pomystow.

61.Mapy mysli wsparciem uczenia si¢ i zapami¢tywania / Hanna Basaj. W: Biblioteka w Szkole.
—2014, nr 11, dod. Biblioteka: Centrum Informacji, s. 14-16

62.Metoda Jazwinskiego : (proba zastosowania mnemotechniki w nauczaniu historii) / Maria
Bieniek, Katarzyna Krupa.W: Wiadomosci Historyczne. — 1998, nr 2, s. 89-95

Metoda opracowana zostata przez Antoniego Jazwinskiego w latach 30-tych XIX w. Wykorzystywano ja przede
wszystkim w nauczaniu chronologii.

63.Metody usprawniajace pami¢¢ w edukacji szkolnej / Bozena Majewicz. W: Wychowanie na
co Dzien. — 2007, nr 12, dod. Wkiadka Metodyczna nr 12, s. [I-V

64.Mnemotechniki / Magdalena Goetz. W: Gtos Nauczycielski. — 2019, nr 13, s. 15

Mnemotechniki- techniki skutecznego i szybkiego zapamigtywania informacji.
65.Mnemotechniki / Ewa Nowak. W: Cogito. — 2003, nr 16, s. 78-79

66.Mnemotechniki, czyli haki pamigciowe. W: Gazeta Szkolna : aktualnosci. — 2005, nr 52, s. 22

Techniki pamigciowe.

67.Mnemotechniki, czyli jak i dlaczego warto ¢wiczy¢ pamig¢ / Agnieszka Malinska. W:
Wychowawca. — 2011, nr 2, s. 10-12

68.Mnemotechniki i czytanie fotograficzne a proces uczenia si¢ / Ewa Deren. W: Nauczyciel i
Szkota. — 2005, nr 1/2, 5. [139]-153

Jak podnies¢ efektywno$¢ czytania. Poczatki mnemotechniki.

69.Mnemotechniki na lekcji jezyka obcego / Anna Sulikowska. W: Jezyki Obce w Szkole. —
2003, [nr] 5, s. 10-15

Czym sa mnemotechniki. Psychologiczne podstawy mnemotechnik. Przeglad mnemotechnik.

70.Mnemotechniki. Tak, ale.. / Tomasz Garstka. W: Glos Nauczycielski. — 2019, nr 33/34, s. 21

Zalety i ograniczenia mnemotechnik w procesie uczenia sig.

71.Mnemotechniki w codziennosci szkolnej / Agnieszka Pawlak-Kindler. W: Nowa Szkota. —
2016, nr 3, s. 14-26

Pochodzenie mnemotechnik. Przyktadowe techniki efektywnego uczenia si¢ i ich wykorzystywanie przez
nauczycieli.



72.Mnemotechniki w ortografii / Ewa Baranowska. W: Zycie Szkoly. — [R.] 62, nr 5 (2007), s.
21-23

73.Mnemotechniki w terapii dysortografii / Bogustaw Chmurzynski. W: Problemy Opiekunczo-
Wychowawcze. — 2001, nr 10, s. 34-39

74.Mnemotechniki w codziennos$ci szkolnej / Agnieszka Pawlak-Kindler. W: Nowa Szkota. — R.
72, nr 3 (2016), s. 14-26

75.Mnemotechniki w terapii dysortografii / Bogustaw Chmurzynski. W: Problemy Opiekunczo-
Wychowawcze. 2001, nr 10, s. 34-39

Terapia pedagogiczna dzieci dyslektycznych (0gét sposobow i srodkoéw utatwiajacych zapamigtywanie
trudnego materiatu).

76.Pamie¢ w procesie edukacji dzieci i mtodziezy. Cz. 2 / Ewelina Pawlun. W: Remedium. —
2015, nr 12, s. 20-21

Usprawnianie pamigci uczniow poprzez ¢wiczenia na wyobrazni¢ i skojarzenia. Przedstawienie wybranych
metod zapamig¢tywania (mnemotechniki) : Lancuchowa Metoda Skojarzen, Zaktadki Obrazowe.

77.Praca z uczniem wybitnie zdolnym / Matgorzata toskot. W: Glos Pedagogiczny. — 2014, nr
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79.Uczy¢ notowania / Aleksandra Wachowiak. W: Jezyk Polski w Szkole IV-VI. —2012/2013,
nr 3, s. 29-57
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