I - Starzenie si¢ skory

1. Starzenie si¢ skory - zmiany mikroskopowe i metaboliczne

2. Starzenie si¢ skory - zmiany anatomiczne twarzy

3. Znaczenie ochrony przeciwstonecznej w medycynie estetycznej
4. Znaczenie prawidlowego odzywiania w medycynie estetycznej
5. Znaczenie snu w medycynie estetycznej

II - Zabiegi odmladzajace twarz

. Wypehiacze

. Kwas hialuronowy

. Wypehhiacze tkankowe stymulujace rozrost tkanki tacznej

. Toksyna botulinowa

. Korekcja zmarszczek toksyng botulinowa

. Osocze bogatoplytkowe

. Nici proste PDO w medycynie estetyczne]

. Nici liftingujace PDO
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III - Chirurgia estetyczna w obrebie glowy

1. Korekcja chirurgiczna powiek ze wskazan estetycznych
2. Rynoplastyka - korekcyjna plastyka nosa

3. Powigkszanie i korekcja warg

4. Otoplastyka - korekcyjna plastyka ucha

5. Lifting czota

6. Rhytidektomia - face lifting

7. Lifting szyi

IV - Trychologia

1. Wlosy i ich znaczenie w medycynie estetycznej

2. Lysienie - postepowanie przy utracie owtosienia

3. Nadmiernie owlosienie

4. Badania zaburzen wzrostu wlosa

V - Zabiegi w obrebie tkanki thuszczowej

1. Liposukcja

2. Nieinwazyjne metody usuwania tkanki podskornej

3. Autologiczny przeszczep thuszczu

4. Znaczenie komorek macierzystych w medycynie estetycznej
VI - Chirurgia estetyczna piersi

1. Anatomia 1 morfologia gruczotu piersiowego



. Powigkszanie piersi

. Redukacja piersi - mammoplastyka
. Lifting piersi - mastopeksja

. Korekcja brodawek piersiowych

. Rekonstrukcja piersi

. Odtworcza rekonstrukcja brodawki i otoczki piersiowej
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. Ginekomastia - mozliwosci terapeutyczne
VII - Chirurgia estetyczna tulowia i konczyn
. Linie Langera

. Body lifting

. Abdominoplastyka

. Chirurgia bariatryczna

. Korekcja tydek

. Korekcja posladkow

. Flebologia estetyczna

. Redukcja i leczenie cellulitu
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. Ginekologia estetyczna

10. Korekcja grzbietowej powierzchni rak
VIII - Chirurgia estetyczna skory

. Korekcja blizn

. Leczenie bliznowcoéw

. Leczenie rozstgpow skornych

. Leczenie przebarwien skory

. Leczenie bielactwa

. Korekcja i usuwanie tatuazy

. Peeling medyczny i kosmetyczny

. Dermabrazja
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. Mikrodermabrazja

10. Mikronakluwanie

11. Mezoterapia

12. Fale wysokiej czestotliwosci w medycynie estetycznej
13. Karboksyterapia

IX - Zabiegi laserowe w medycynie estetycznej

1. Lasery i technologia IPL

2. Laserowe usuwanie zmian naczyniowych

3. Laserowe oraz zachowawcze usuwanie przebarwien i hiperpigmentacji



4. Lasery frakcyjne i resurfacing laserowy skory

X - Stomatologia estetyczna

1. Bleaching - proces wybielania zgbow

2. Licowki na zeby

3. Implanty dentystyczne

4. Znaczenie ortodoncji w medycynie estetycznej

XTI - Kosmetologia w medycynie estetycznej

1. Makijaz medyczny

2. Rekonstrukcja ptytki paznokciowej

XII - Endokrynologia w medycynie estetycznej

1. Endokrynologia estetyczna

2. Leczenie hiperandrogenizacji

3. Znaczenie greliny 1 leptyny

XIII - Rehabilitacja w medycynie estetycznej

1. Zabiegi fizjoterapeutyczne w medycynie estetyczne;j

2. Zastosowanie fizjoterapii w leczeniu schorzen dermatologii estetycznej
XIV - Psychologiczne aspekty w medycynie estetycznej
1. Dysmorfofobia



