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Wydawnictwa zwarte

1. Bartosik-Psujek, Halina: Stwardnienie rozsianeneithoroby demielinizacyjne. W:
Terapia w chorobach uktadu nerwowego / red. naujcidch Kozubski . -
Warszawa: Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2016 . - &/-1194
Pedagogiczna Biblioteka Wojewddzka w Kielcach.a8taszow - sygn. 41607
Czytelnia

2. Blackstone, Margaret : Stwardnienie rozsiane : g@ygy choroby, objawy, metody
leczenia : poradnik dla chorych i ich rodzin. - \8zwa : Klub dla Ciebie - Bauer-
Weltbild Media, 2007. - 310 s. :il. ; 22 cm. - Bdgr. s. 301. Indeks
Stwardnienie rozsiane-wydawnictwa popularne.

Wojewddzka Biblioteka Publiczna w Kielcach - Cagta Ogolna - tylko na miejscu,
Wypazyczalnia-magazyn

3. Czaja, Ewa : Pacjentka ze stwardnieniem rozsiaWymvodele opieki
pielegniarskiej nad chorym dorostym : pedenik dla studiéw medycznych / red.
nauk. Maria K6zka, Lucyna Ptaszewskgwko ; [aut. Iwona Bodys-Cupak et al.].
Warszawa : Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2010. —-3-141
Pedagogiczna Biblioteka Wojewodzka w Kielcachgrsy253035 Wypgyczalnia
Pedagogiczna Biblioteka Wojewoddzka w Kielcachgre253034/czyt.61 Czytelnia

4. Grodecka, Joanna : Stwardnienie rozsiane : probleadgptacja chorego do
zmieniajcych s¢ warunkowzyciowych. - Legnica : Wisza Szkota Medyczna w
Legnicy, 2013. — (Prace Magisterskie - ¥¥ya Szkota Medyczna w Legnicy)
ACADEMICA — dostp w Pedagogicznej Bibliotece Wojewddzkiej w Kieloaav
Bibliotece Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w &eh

5. Jashiska, Joanna : Stwardnienie rozsiane (SM) : poracimikego i terapeuty /
Olsztyaska Szkota Wysza im. J. Rusieckiego, Polskie Towarzystwo Walki z
Kalectwem w Olsztynie. - Olsztyn : Olsaka Szkota Wisza im. J. Rusieckiego,
2008. - 91 s. :il. ; 24 cm. - Bibliogr. s. 90-91
Stwardnienie rozsiane.

Stwardnienie rozsiane -- leczenie.
Stwardnienie rozsiane -- pacjenci -- rehabilitacja
Biblioteka Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w 8aeh - Wolny dosp-zwarte-1

p.

6. Lindsay Kenneth W., Bone lan, Fuller Geraint : Ndogia i neurochirurgia. -
Wroctaw: Elsevier Urban & Partner, 2013 . - S. 52828 : Wieloogniskowe choroby
uktadu nerwowego i ich leczenie
Pedagogiczna Biblioteka Wojewddzka w KielcachiaFtarachowice - sygn. 41102
Czytelnia



7. Losy Jacek, Wilkiewicz Maria : Choroby demielizawy. Stwardnienie rozsiane. W:
Piekgniarstwo neurologiczne / red. nauk¢&d pielegniarskiej: Krystyna Jaracz,
czesci klinicznej: Wojciech Kozubski ; [autorzy KazinmeeAdamczyk et al.]. Wyd. 1 -
2 dodr. - Warszawa : Wydawnictwo Lekarskie PZWL120- S. 249-264
Zawiera: Postawy kliniczne choréb demielizacyjnycstwardnienie rozsiane.
Diagnoza pielgniarska i plan opieki nad chorym ze stwardnienieasianym.
Pedagogiczna Biblioteka Wojewddzka w Kielcachgrsy255397 255396
Wypazyczalnia

8. Ochojska Danuta : Stwardnienie rozsiane i rodzmsgchologiczna analiza sytuacji w
rodzinach oséb dorostych chorych na stwardnierisiame. - Rzeszow:
Wydawnictwo Wyszej Szkoty Pedagogicznej, 2000. -187 s. - : tgb.,; 21 cm
Pedagogiczna Biblioteka Wojewodzka w Kielcachgrsy232773 Wypgyczalnia

9. Problemy rehabilitacji w stwardnieniu rozsianym relflems of rehabilitation in
multiple sclerosis / pod red. J6zefa Opary ; Akadevdychowania Fizycznego im.
Jerzego Kukuczki w Katowicach. - Katowice : Wydaginio Akademii Wychowania
Fizycznego im. Jerzego Kukuczki, 2013. - 321 <l ¢@. - Bibliogr. przy rozdz.
Stwardnienie rozsiane -- fizjoterapia.

Biblioteka Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w &aeh - Wolny dosgp-zwarte-1

p.

10.Psychologiczne aspekty stwardnienia rozsianega f@d. Andrzeja Potemkowskiego
; [aut.: Halina Bartosik-Psujek et al.]. - Poanal'ermedia Wydawnictwa Medyczne,
cop. 2010. - 146 s. : il. ; 24 cm. - Bibliogr. pmozdz.
Stwardnienie rozsiane -- aspekt psychologiczny.
Biblioteka Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w &aeh - Magazyn-parter, Wolny
dostp-zwarte-1 p.

11.Rehabilitacja w stwardnieniu rozsianym / redak@akowa Andrzej Kwolek. -
Rzeszéw : Wydawnictwo Uniwersytetu Rzeszowskie@d,52 - 206, [1] s. : il. kolor. ;
24 cm. - Bibliogr. przy rozdz.
Biblioteka Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w 8aeh - Wolny dosp-zwarte-1

P.

12.Selmaj, Krzysztof : Stwardnienie rozsiane. - Péznéermedia Wydawnictwo
Medyczne, cop. 2006. - 276 s. : il. kolor. ; 25 emBibliogr. przy rozdz.
Stwardnienie rozsiane -- p@deniki.
Stwardnienie rozsiane -- diagnostyka -- godniki.
Stwardnienie rozsiane -- leczenie -- pmaniki.
Biblioteka Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w 8aeh - Wolny dosp-zwarte-1

p.

13.Sowa, Karolina : Wptyw czynnikow spotecznych i degraficznych na stan kliniczny
I stopier nasilenia zespotu przewlektego grmenia u chorych na stwardnienie
rozsiane = Influence of social and demographicfacdn clinical status and severity
of chronic fatigue syndrome in patients with mué#igclerosis / Karolina Sowa,
Joanna Glista, Teresa Pop, Natalia f&#ta, Marzena Adamczyk, Wojciech Rusek,
Jolanta Adamek. W: Zdrowie Publiczne. - Vol. 122,3(012), s. 256-260



Biblioteka Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w 8aeh - Wolny dosp-
czasopisma-2 p.

14. Stwardnienie rozsiane / Chris H. Polman [et aidd. nauk. ti. Jerzy Kotowicz ; th. z
jez. ang. Stawomir Kaczorowski. - Warszawa : WydawmacLekarskie PZWL, cop.
2011. - X1V, 190 s., [1] k. tabl. ; 21 cm. Indeks
Stwardnienie rozsiane -- leczenie -- poradniki.

Biblioteka Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w &aeh - Wolny dosgp-zwarte-1
p.
Wojewddzka Biblioteka Publiczna w Kielcach - Wypgozalnia-wolny dos{p

15. Stwardnienie rozsiane / red. nauk. Jacek Losyt; fdalina Bartosik-Psujek et al.].
Lublin : Wydawnictwo Czelej, 2013. - XIllI, [1], 23€. : il. (w tym kolor.) ; 30 cm
Pedagogiczna Biblioteka Wojewodzka w Kielcachgrsy253162 A Wypgyczalnia
Wojewddzka Biblioteka Publiczna w Kielcach - Wypgozalnia-wolny dosip,
Czytelnia Ogodlna - tylko na miejscu

16.Szeska, Dominika : Opieka pighiarska nad pacjentem ze stwardnieniem rozsianym :
praca magisterska / Viigza Szkota Medyczna w Legnicy. Wydziat Rggliarstwa. -
Legnica : [wydawca nieznany], 2017. - 57 kart sitacja, wykresy ; 31 cm. -
Bibliografia, netografia na kartach 53-55
Warszawa — Biblioteka Narodowa - Nie podlega zamniu drog elektroniczg w
Magazyn Ksizek (w opracowaniu)

17.Slusarz Robert, Krélikowska Agnieszka : Stwardniemizsiane. Obraz kliniczny.
Postpowanie. W: Piglgniarstwo w opiece dtugoterminowej / redakcja navgo
Kornelia Kedziora-Kornatowska, Marta Muszalik, Edyta Skolmowskautorzy
Monika Biercewicz i 30 pozostatych]. Wyd. 1 - 1 dodWarszawa : Wydawnictwo
Lekarskie PZWL, 2015. — S. 72-73
Pedagogiczna Biblioteka Wojewodzka w Kielcachgrsy255401 255400
Wypazyczalnia

18. Wiszniewska Maltgorzat&danowicz Anna : Udziat piegniarki w leczeniu
immunomodulacyjnym i wspomagalym pacjentow ze stwardnieniem rozsianym :
porady dla pielgniarek, pacjentow i opiekunéw. - Pita :iBawowa Wysza Szkota
Zawodowa im Stanistawa Staszica, 2009. - 77 s; 2il cm
Biblioteka Gtéwna Politechnil$wictokrzyskiej - BG - wolny dogp

Wydawnictwa ciagte

19.Banachowski, Maciej : Gainna szkota : otwarto centrum integracji. W: Gazet
Wyborcza Kielce. - 2004, 08.01, s. 3
Tematyka: Niepetnosprawni - Kielce ; Stowarzyseedhorych na Stwardnienie
Rozsiane - Kielce ; Kielce - niepetnosprawni ; I€gee- Stowarzyszenie Chorych na
Stwardnienie Rozsiane.
Pedagogiczna Biblioteka Wojewodzka w Kielcach yt€lnia

20.Bartosik-Psujek, Halina : Aktualne zasady terapiiasdnienia rozsianego /
Uniwersytet Medyczny w Lublinie. Il Wydziat Lekansk Oddziatem



Anglojezycznym. Katedra i Klinika Neurologii. W: Aktualéa Neurologiczne
(Warszawa). - Vol. 9, nr 2 (2009), s. 126-131

ACADEMICA — dostp w Pedagogicznej Bibliotece Wojewddzkiej w Kieloaav
Bibliotece Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w &eh

21.Drewniak AnnagSliwka Agnieszka : Ocena jakoi zycia oraz stanu funkcjonalnego
chorych na stwardnienie rozsiane = The assessrém quality of life and
functional status of multiple sclerosis patients.Reéhabilitacja Medyczna. - 2013/17
(2), s. 11-17 ; dosp online:
https://rehmed.pl/resources/html/article/details2@86090[PDF w gz. ang.]
Wstep: Stwardnienie rozsiane jest przewke&horoly demielinizacyjg osrodkowego
uktadu nerwowego. Na stan funkcjonalny i psychyczhorego wptywaj takie
czynniki jak: posta stwardnienia rozsianego, czas od diagnozy, wspaecstrony
rodziny oraz wiele innych indywidualnych cech. 8psjacy i dlugotrwaty charakter
choroby prowadzi z czasem do af@mnia jakdci zycia pacjentéw oraz stopniowego
pogarszania siich stanu funkcjonalnego. Cel pracy: Ocena §akgycia pacjentow ze
stwardnieniem rozsianym oraz o#lenie zaleénosci pomidzy jakacia zycia a:
postaci stwardnienia rozsianego, czasem trwania choroay sprawnfcia
funkcjonalny, a take poréwnanie kwestionariuszy do oceny fakaycia u chorych
na stwardnienie rozsiane. Materiat i metody: Wdrad wzeto udziat 35 pacjentow z
potwierdzonl diagnoa stwardnienia rozsianego. Jakaycia oceniana byta za
pomog@ kwestionariusza SF-36 oraz MSIS-29. Ocenianggaprawnéé
funkcjonalry pacjentow testem Timed Up&amp;amp;Go, na skalidded oraz na 4-
etapowej skali rownowagi. Wyniksrednie wyniki wszystkich podskal
kwestionariusza SF-36 w badanej grupie@sity wartosci ponizej normy.
Odnotowano silne dodatnie korelacje pesaiy wynikami Physical Functioning
(Aktywnosc fizyczna i jej ograniczenia spowodowane stanemwil), Role Physical
(Ograniczenia w petnieniu rol spotecznych z powpdablemdéw w funkcjonowaniu
fizycznym) i Physical Summary Component (PSCezultatami 4-etapowej skali
rownowagi oraz skali De Souza, a#alsilrg ujemmy korelacg pomkedzy PF, RP PSC,
a wynikami testu Timed Up&amp;amp;Go. Wraz z wyditiem s¢ czasu trwania
choroby znamiennie obtaty sie wyniki na podskalach PF oraz PSC.Whnioski: 1.
Dtuzszy czas trwania choroby oraz gorsza sprawhmkcjonalna, wptywa na
obnizenie poziomu jak&i zycia pacjentow ze stwardnieniem rozsianym. iale
spodziewad sie, ze ta grupa docelowa wymagatedaie szczegdlnego wsparcia ze
strony formalnych i nieformalnych opiekundw orastitucji opieki zdrowotnej. 2.
Silna korelacja pomdzy wynikami uzyskanymi u chorych na stwardniewesiane w
kwestionariuszu SF-36 oraz MSIS-29, sugerigestosowanie ich zamiennie do oceny
niektorych obszardow jakoi zycia maze byt uzasadnione.

22.Flis, Dorota : Wspotpraca pigjniarki z rodzina pacjenta chorego na stwardnienie
rozsiane jako wany element terapii=Cooperation of a nurse with ipldtsclerosis
patient's family as an important component of thgraV: Piekgniarstwo
Neurologiczne i Neurochirurgiczne 2013: 2 (5) s8-231, il., bibliogr. 4 poz., sum. ;
dostp online:http://www.jnnn.pl/index.php/neurological-and-
neurosurgical/article/view/33/3Pobierz plik PDF]
Sygnatura GBL: 313.926
Deskryptory gtéwne:
Stwardnienie rozsiane - peginiarstwo




Relacje piedgniarka-pacjent

Relacje personel medyczny-rodzina

Deskryptory pomocnicze:

Stwardnienie rozsiane - leczenie

Stwardnienie rozsiane - psychologia

Opieka nad pacjentem

Wspoipraca pacjenta

Streszczenie polskieStwardnienie rozsiane (sclerosis multiplex - SMiczane jest
do choréb chronicznych. Pierwsze objawy Klinicdiogykap ludzi mtodych i
powodug, ze zarowno chory, jak i osoby z najiszego otoczenia (rodzina, partnerzy
zyciowi) musz liczy¢ si¢ z trwapcymi do kaicazycia ograniczeniami o giym
nasileniu, cgsto zmiag planéwzyciowych i zawodowych. Celem niniejszej pracy
jest omowienie ogdllnych zaten wspotpracy pielgniarki z rodzim pacjenta chorego
na stwardnienie rozsiane. Autorka na podstawiegiydu pgmiennictwa, a przede
wszystkim déwiadczenia wtasnego, przedstawia cele i modele kekspwej opieki
nad pacjentem z SM z uwzdhieniem zastosowanej terapii. Omawia noielegniarki
w procesie terapii chorych z SM, jak rownhieagadnienia zwizane z
koordynowaniem opieki nad chorym z SM. W podsunmawautorka stwierdzage
pielegniarki specjalizujce st w SM, w wikszdci krajéw europejskich odgrywa;
kluczowg rolg¢ w opiece nad pacjentami chorymi na SM. Stagawie niezbdne
ogniwo w procesie terapii SM. Plagugakres opieki i koordynaijjego realizagj.
Pomagaj w dostpie do leczenia, promauprawa pacjenta. Wksza¢ pielegniarek
odczuwa potrzepdoksztatcania sii zgtasza konieczr$é tworzenia nowych form
ksztalcenia dagych okrélone kompetencje zawodowe i kwalifikacje.

23.Glowacka Mariola, Kalinowska Agnieszk#sztattowanie pielgniarskich
umiegtnosci zawodowych z wykorzystaniem metody procesuegmbwania oraz
diagnoz i interwencji piepniarskich wedtug ICNP zorientowanych na pacje i
stwardnieniem rozsianym= Shaping nursing profesdiskills with the use of the
method of nursing process as well as diagnosesiarsihg interventions according to
ICNP oriented on the female patient with multiptéesosis. W: Pielgniarstwo
Neurologiczne i Neurochirurgiczne. - 2015: 4 (2)6s84, tab., bibliogr. 15 poz.,
streszcz. ; dogp online:http://www.jnnn.pl/index.php/neurological-and-
neurosurgical/article/view/101/gPobierz plik PDF]
Sygnatura GBL: 313.926
Deskryptory gtéwne:
Stwardnienie rozsiane - peginiarstwo
Opieka pietgniarska
Diagnoza piejgniarska
Plan opieki nad pacjentem
Piekgniarstwo holistyczne
Deskryptory pomocnicze:
» Czynndci zycia codziennego
» Stwardnienie rozsiane - patofizjologia
» Stwardnienie rozsiane - powiktania
+ Stwardnienie rozsiane - diagnostyka
* Mig¢dzynarodowa Rada Péglniarska
» Opieka nad pacjentem
Streszczenie polskieWstep. W osgganiu efektow ksztalcenia przez pighiarke, w
trakcie ksztatcenia przed- i podyplomowego, priydgest stosowanie metody




analizy przypadkéw z wykorzystaniem ¢dzynarodowej Klasyfikacji Praktyki
Piekgniarskiej (ICNP - International Classification fdursing Practice) lub
tradycyjnego modelu procesu pighowania. Opis przypadku. Pacjentka w stanie
0go6Inym dobrym, z nadwagOdzywiana drog doustn, wykazuje prawidtowy
odruch potykania. Wyspuja zaburzenia taknienia. Okresowo wysija zaparcia oraz
zaleganie moczu. Pacjentka wykazujeckszone ryzyko zakania drég moczowych
ze wzgédu na samocewnikowanie. Sprawédizyczna ograniczona z powodu
niedowtadu kaczyny dolnej prawej. Rbwnowaga ciata zaburzonajdp#ica porusza
si¢ z pomog jednej osoby. Korzysta zeodkdw pomocniczych w celu
przemieszczaniagiW skali Barthel pacjentka uzyskata 50 pkt. co aglje,ze
potrzebuje pomocy w wykonywaniu codziennych czyendyskusja. U pacjentki ze
stwardnieniem rozsianym wygity problemy pietgnacyjne, a w szczegolém:
ograniczenie wydolri w zakresie samoopieki i samopgighacji, trudnéci w
wykonywaniu codziennych czyném, trudnagci w komunikowaniu i, zaleganie
moczu w gcherzu moczowym, zaparcia, atiavos¢ wystpienia przykurczow,
mazliwos¢ wystgpienia zaburzé odzywiania, dyskomfort spowodowany wziamg
potliwoscia, obnizony nastrgj, béle kostno-stawowe. Wnioski. Wskazujiagnozy i
interwencje ICNP w procesie pighowania potwierdzonagg opieka pielgniarska
nad pacjentkz SM opiera s ha holistycznym podsgiu do chorej.

24.Hawker, Kathleen : Pagtujace stwardnienie rozsiane : obraz kliniczny i
postpowanie. W: Neurologia po Dyplomie. - T. 8, nr 13), s. 16-23
ACADEMICA — dostp w Pedagogicznej Bibliotece Wojewodzkiej w Kielsac
i w Bibliotece Uniwersytetu Jana Kochanowskiego isl&ach

25.Jaka¢ zycia chorych na stwardnienie rozsiane -gagk z cechami klinicznymi
choroby, zespotem zgnzenia i objawami depresyjnymi=Quality of life irutiple
sclerosis - association with clinical featuresigia¢ and depressive syndrome / Labuz-
Roszak Beata, KubickagBzyk Katarzyna, Pierzchata Krystyna, Horyniecki Mgc
Machowska-Majchrzak Agnieszka, Augustia-Mutryn Daria, Kosatka Konrad,
Michalski Krzysztof, Pyszak Dominika, Wach Joanwa.Psychiatria Polska. - 2013:
47 (3) s.433-442, tab., bibliogr. 41 poz.
Sygnatura GBL: 305.130
Deskryptory gtéwne:
« Stwardnienie rozsiane - psychologia
» Jakda¢ zycia
Deskryptory pomocnicze:
e Stwardnienie rozsiane - leczenie
« Stwardnienie rozsiane - powiklania
» Depresja - etiopatogeneza
e Depresja - leczenie
e Zmeczenie - etiopatogeneza
» Zmeczenie - leczenie
» Samoocena diagnostyczna
« Stwardnienie rozsiane przewlekle pgstjace
« Stwardnienie rozsiane nawragap-zwalniajce
e Czynniki wieku
e Zaburzenia ruchowe




26.

27.

ACADEMICA — dostp w Pedagogicznej Bibliotece Wojewddzkiej w Kieloaav
Bibliotece Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w &eh

Jewczak, Barbara : Pgpbwanie z chorym na stwardnienie rozsiane w opiece
domowej - studium przypadku=Treatment of patierith wultiple sclerosis in home
care - a case study. W: Righiarstwo Neurologiczne i Neurochirurgiczne. - 2023
(5) s.216-222, bibliogr. 15 poz., sum. ; dpsbnline:
http://www.jnnn.pl/index.php/neurological-and-neswogical/article/view/31/29
[Pobierz plik PDF]

Sygnatura GBL: 313.926

Deskryptory gtowne:

» Stwardnienie rozsiane - péginiarstwo

* Opieka nad pacjentem

Deskryptory pomocnicze:

» Opieka pietgnacyjna domowa

* Opieka pietgniarska

» Plan opieki nad pacjentem

» Stwardnienie rozsiane - rehabilitacja

» Edukacja pacjenta

Streszczenie polskieWprowadzenie. Stwardnienie rozsiane (sclerosisipiel -

SM) jest chorob uktadu nerwowego. Stwarza niejednokrotnie triédna
zdiagnozowaniu, co sprawize wykrycie choroby we wczesnym stadium jej rozwoju
jest trudne bez specjalistycznych badBym bardziejze chorug na ng ludzie

miodzi. Badania wykazgijtakze,ze SM wys¢puje (jednak rzadko) u dzieci jak
rowniez u 0séb powyej 60. rokuzycia. Przebieg kliniczny stwardnienia rozsianego
jest r@&ny, a leczenie skomplikowane ze waijl na posipujacy proces chorobowy.
W konsekwencji u chorego wystuja réznorodne problemy dotygee wszystkich sfer
jakasci zycia. Prezentacja przypadku. Studium przypadkuahyty
szeécdziesecioletniego mgzczyzny z rozpoznaniem stwardnienia rozsianego,
chorupcego na schorzenie od 2001 r., porugzsgo st na wozku inwalidzkim,
uzalenionego od pomocy 0sob drugich, podlggaposrodowiskowej opiece
domowej. W pracy przedstawiono wybrane indywidaginoblemy i potrzeby
wystepujace u chorego z propozyojiziataa sprawowanych przez profesjonalistow
(pielegniarka, rehabilitant, opiekun, psycholog, terapelgkarz) oraz najisz
rodzire. Dyskusja. Rola opiekuna sprawecggo opiek nad chorym ze stwardnieniem
rozsianym w warunkach domowych nie jest fatwa.lf@s@a praktycznie catodobowo
musi zajmowa sie chorym, co cgsto doprowadza do zlego samopoczucia i
zmeczenia. Wydtaajaca s¢ w czasie opieka, doprowadznoze do wysipienia u
opiekuna zaburzew zakresie zdrowia psychicznego (gtdwnie gzanego z nastrojem
i przengczeniem), wymagagych niejednokrotnie pomocy specjalistow.

Kleniewska Aneta, Lewsska Magdalena, Walusiak-Skorupa Jolanta : Dobrietyka
w opiece profilaktycznej: opieka profilaktycznarbplemy zwgzane z aktywizagj
zawodowg 0sOb niepetnosprawnych ze stwardnieniem rozsia@oad practice in
prophylactic care: prophylactic care and professi@ativation of employees with
multiple sclerosis. W: Medycyna Pracy. - 2012: 6B89.667-675, tab., bibliogr. 34
poz., sum.

Sygnatura GBL: 301.901

Deskryptory gtéwne:

* Ocena zdolngi do pracy




* Inwalidzi - rehabilitacja

» Stwardnienie rozsiane - chemia

» Rehabilitacja zawodowa

Deskryptory pomocnicze:

» Stwardnienie rozsiane - epidemiologia

» Stwardnienie rozsiane - powiktania

» Pion profilaktyczny

e Pion medycyny pracy

Streszczenie polskieStwardnienie rozsiane (sclerosis multiplex - SM} je
przewlekh choroly zapaln, ktorej istog jest wieloogniskowe uszkodzenie uktadu
nerwowego. Jest to nagstsza choroba édd pierwotnych chorobsoodkowego
uktadu nerwowego. Ujawnia¢sbna najczsciej u os6b w wieku 20-40 lat, co stawda |
na pierwszym miejscu $kdd chorob neurologicznych powodaych inwalidztwo u
ludzi miodych i wérednim wieku. Trzecia i czwarta dekadacia to okres najwkszej
aktywndaci zawodowej, wic postpujace upadledzenie wielu funkcji uktadu
nerwowego stanowi nie tylko problem medyczny,raleniez spoteczny i
ekonomiczny. Orzekanie o zdokoddo pracy chorych na stwardnienie rozsiangzevi
sic z wieloma wgtpliwosciami orzeczniczymi, gt istnieje konieczni& podejmowania
dziatax edukacyjnych skierowanych do lekarzyzdy medycyny pracy, poniewa
jedynie odpowiednia wiedza o tej jednostce chowsyanaze uchrond przed
podejmowaniem niewsaiwych decyzji orzeczniczych.

ACADEMICA — dostp w Pedagogicznej Bibliotece Wojewddzkiej w Kieloaav
Bibliotece Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w &eh

28.Lorencowicz Regina, Jasik Jozef, Komar Emilia, Brndzka Etbieta : Wptyw
wsparcia spotecznego dla j@kocodziennego funkcjonowania osoby chorej na
stwardnienie rozsianie=The effect of social supparthe quality of everyday
functioning of patients with multiple sclerosis. Riekgniarstwo Neurologiczne i
Neurochirurgiczne2013: 2 (5) s.205-215, il., tab., bibliogr. 21 paum. ; dosp
online: http://www.jnnn.pl/index.php/neurological-and-
neurosurgical/article/view/30/2®obierz plik PDF]
Sygnatura GBL: 313.926
Deskryptory gtéwne:
« Stwardnienie rozsiane - psychologia
« Wsparcie spoteczne
» Czynndci zycia codziennego
Deskryptory pomocnicze:
* Sprawndci motoryczne
» Sprawnd¢ fizyczna
» Jakda¢ zycia
« Stwardnienie rozsiane - peginiarstwo
« Kwestionariusze
e Samoocena-psychologia
» Wiedza o zdrowiu
Streszczenie polskieWprowadzenie. SM powoduje poptijaca niepetnosprawnig,
ktéra powoduje zaburzenia w codziennym funkcjormuwaWazne jest wparcie
spoteczne, ktére unibwia wypracowanie optymalnego sposobu realizaciji
zmodyfikowanych w wyniku choroby celGiyciowych. Wypracowane dgi
udzielonemu wsparciu rozg@ania powinny umdiwi ¢ pacjentowi osigniccie




sukcesu w rzeczywistol zdeterminowanej przez chokplLCel. Analiza wptywu
poszczegolnych elementow wsparcia spotecznegakaéjcodziennego
funkcjonowania osoby chorej na SM. Materiat i nigtoBadania zostaty
przeprowadzone w SPSK4 w Lublinie w Klinice Neogil i wéréd osob chorych na
SM przebywajcych wsrodowisku domowym oraz w Krajowymsé@dku
Mieszkalno-Rehabilitacyjnym dla Os6b z SM wtRu. Badaniami olgjo 106
chorych z rozpoznanym SMrednia wieku badanych wynosita 45,51+/-11,34 lata.
Sredni czas trwania choroby wynosit 14,25+/-10,25\ celu zbadania wptywu
stwardnienia rozsianego na wydaladunkcjonalry badanych poshono s¢ testem
MSIS-29. Do oceny zakresu i rodzaju oczekiwanegpascia spotecznego
wykorzystano SkalZapotrzebowania na Wsparcie Spoteczne. W analizie
statystycznej wykorzystano wspotczynnik koreld&garsona oraz test niezalesci
Chi2 . Przygto poziom istotnéci p 0,05. Wyniki. Badania wykazatye choroba
obniza jakd¢ funkcjonowania chorych z SMrednia sita oddziatywania choroby na
jakos¢ funkcjonowania jednostki w badanej populacji wygh54,03 proc. (78,34 pkt.
na 145 pkt. mdiwe)...

29.Ocena wsparcia spotecznego pacjentow ze stwar@nierdzsianym=The assessment
of social support provided for multiple scleros&ipnts / Grochans Hbieta, Wieder-
Huszla Sylwia, Jurczak Anna, Stanistawska MarzaAogustyniuk Katarzyna,
Januzik Karolina
Problemy Higieny i Epidemiologii : organ Polskie§owarzystwa Higienicznego. -
2008: 89 (3) s. 419-422, il., tab., bibliogr. 1Zpsum.
Sygnatura GBL: 313.880
Deskryptory gtowne:
» Stwardnienie rozsiane
» Wsparcie spoteczne
Deskryptory pomocnicze:
» Czynndci zycia codziennego
» Kwestionariusze
* Wiedza o zdrowiu

» Samoopieka
» Stwardnienie rozsiane - psychologia

Streszczenie polskieWprowadzenie. Stwardnienie rozsiane stopniowo agrzan
wydolnas¢ i sprawna¢ fizyczmg chorych oraz wymusza ograniczenie dotychczas
petnionych rél spotecznych. Dlatego bardzaman elementem diagnozy
pielegniarskiej jest ocena poziomu wsparcia spoteczn€gbpracy. Ocena wsparcia
spotecznego pacjentdéw ze stwardnieniem rozsianymaleznosci od stopnia
sprawngci w zakresie wykonywania czyném dnia codziennego. Materiat i metoda.
Badaniem olgito 71 pacjentow ze stwardnieniem rozsianym hospiaianych w
Klinice Neurologii PAM oraz pacjentow Przychodniziklinicznej SPSK Nr 1 PAM
w Szczecinie w okresie odfmiziernika 2006 r. do lutego 2007 r. Zastosowano
metod sondau diagnostycznego. Do zebrania danych wykorzys&kak Wsparcia
Spotecznego (SWS) oraz sk@arthel. Wyniki. Stwierdzona,e 44 proc. ogotu
przebadanych pacjentéw uzyskato wysoki poziom wsaapotecznego, 32 proc.
srednio wysoki, 23 prodrednio niski, 1 proc. niski. ¥od chorych w stanie lekkim
34 proc. uzyskato wysoki poziom wsparaigednio wysoki - 15 procsrednio niski -
13 proc.; w stanigrednio cezkim wysoki - 10 proc., 13 proc.srednio wysoki, 8
proc. -$rednio niski, 1 proc. - niski; w stanie bardzez&im 3 proc. srednio wysoki i
srednio niski poziom wsparcia spotecznego. WnioskWysoki poziom wsparcia




spotecznego, w tym wiedza na temat choroby, wplya/avzrost samoopieki
badanych. 2. Wysoki poziom wsparcia spotecznegtwis codzienneycie chorym
ze ...

ACADEMICA — dostp w Pedagogicznej Bibliotece Wojewddzkiej w Kieloaav
Bibliotece Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w &eh

30.Ochojska Danuta, Radoaleki Mieczystaw : Choroba w rodzinie: style zmagasia
z sytuacy trudrmg. W: Problemy Rodziny. - 1997, nr 5/6, s. 39-43
Badania przeprowadzone w rodzinach pacjentéw cmomga stwardnienie rozsiane.
Biblioteka Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w &aeh — Czytelnia Pedagogiczna

31.Opieka pie¢gniarska nad pacjentem ze stwardnieniem rozsianyrakeie leczenia
immunomodulacyjnego lekami pierwszego rzutu=Nursiage of patients with
multiple sclerosis during immunomodulatory treatingffirst-line drugs / Wilkiewicz
Maria, Smelkowska Anna, Jaracz Krystyna, Grabowakaala Barbara, Pniewska
Joanna. W:
Piekgniarstwo Neurologiczne i Neurochirurgiczne. - 202385) s.223-227, bibliogr.
14 poz., sum. ; dogbh online:http://www.jnnn.pl/index.php/neurological-and-
neurosurgical/article/view/32/3®obierz plik PDF]
Sygnatura GBL: 313.926
Deskryptory gtowne:
» Stwardnienie rozsiane - péginiarstwo
* Immunomodulacja
* Interferony - stosowanie lecznicze
» Opieka pietgniarska
Deskryptory pomocnicze:
« Stwardnienie rozsiane - psychologia
» Stwardnienie rozsiane - immunologia
» Stwardnienie rozsiane - farmakoterapia
» Edukacja pacjenta
» Depresja - etiopatogeneza
» Rola pietgniarki
Streszczenie polskieStwardnienie rozsiane (tac. sclerosis multipledh $est
przewlekh, demielinizacyjn chorola osrodkowego uktadu nerwowego o poziio
immunologicznym. SM najeZciej diagnozowane jest u oséb pedry 20. a 40.
rokiemzycia i jest to w wgkszaici przypadkow postarzutowo-remisyjna choroby.
Leczenie immunomodulacyjne stosowane u tych chionya na celu zmniejszenie
czgstasci rzutdw i, co z tym zwizane, zahamowanie pogtijacej niesprawnsci
neurologicznej i popragvyjakaosci zycia pacjentow. Obecnie w Polsce lekami
zarejestrowanymi w leczeniu immunomodulacyjnymt@oszutowo-remisyjnej
stwardnienia rozsianeg@:snterferony, octan glatirameru, natalizumab ibhmod.
Warunkiem efektywngzi tej terapii jest przestrzeganie przez choregada
postpowania podczas catego okresu leczenia. Rolagmglrki w tym obszarze jest
bardzo istotna. Niniejsza praca przedstawia patlegniarki w trakcie leczenia
immunomodulacyjnego lekami pierwszego rzutu. Dave tych zaliczamy
interferony i octan glatirameru. Od momentu rozgom@ terapii przez chorego
pielegniarka bierze czynny udziat w edukowaniu, monwaaoiu, a take udzielaniu
wsparcia choremu podczas catego okresu leczeniataDia pie¢gniarskie w tych
obszarachgszraznicowane i uwarunkowane rodzajem preparatu, jalanego
pacjenta zostat zastosowany.




32.Potemkowski Andrzej, Ratajczak Anna : Psychologiczspoteczne problemy dzieci
w rodzinie ze stwardnieniem rozsianym. W: Polskaeg@hd Neurologiczny. - T. 13,
nr 3 (2017), s. 132-136. - Bibliogr. s. 136
Biblioteka Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w 8aeh - Wolny dosp-
czasopisma-2 p.

33. Potemkowski Andrzej, \36ik Marta, Stencelewicz Ewa : Stwardnienie rozsiane
potrzeby chorych i ich bliskich / Zaktad Psycholdgjinicznej i Psychoprofilaktyki.
Instytut Psychologii. Uniwersytet Szczeski, Samodzielny Specjalistyczny Zaktad
Opieki Zdrowotnej "Zdroje" w Szczecinie. W: Neurgia Praktyczna. - T. 13, nr 3
(2013), s. 60-66 ACADEMICA — dogt w Pedagogicznej Bibliotece Wojewodzkiej w
Kielcach i w Bibliotece Uniwersytetu Jana Kochankiggo w Kielcach

34.Rehabilitacja 0séb chorych na stwardnienie rozsiaNanda Kostecka, Zbigniew
Kedzierski, Piotr Ostaski, Beata Stowiska, Wioleta Firlej. W: Lubelski Rocznik
Pedagogiczny. - T. 31 : 2012, s. [11]-21. - Bibficg) 20-21
Przedmiotem publikacji jest prezentacja kompleksjawhabilitacji osob ze
stwardnieniem rozsianym, prowadzonej od kilkunabddziale Rehabilitacji 1
Wojskowego Szpitala Klinicznego z Poliklinikv Lublinie przez zespot specjalistow:
lekarzy, fizjoterapeutow, psychologa oraz pedagogapedy. Autorzy artykutu
dokonuj opisu swoich oddziatyweadiagnostycznych i terapeutycznych na osoby
chore oraz ich rodziny. Adresatem tych rozagjest personel medyczny,
psychologowie, logopedzi, a przede wszystkim pedag zdrowia oraz pracownicy
socjalni.
Biblioteka Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w &aeh — Czytelnia Pedagogiczna

35. Specjalizacja w poradnictwie na przyktadzie padente stwardnieniem rozsianym.
W: Na Temat. - 2015, nr 1, s. 27-29
Kompetencje pielgniarek.
Piekgniarki i piekgniarze — zawod.
Biblioteka Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w &aeh — Czytelnia Pedagogiczna

36. Stasiotek Mariusz, Potatgka Katarzyna : Przysa@dterapii stwardnienia rozsianego
u dzieci i mtodziey = Future of multiple sclerosis therapy in childi@nd adolescents.
W: Neurologia Dziegica. - Vol. 24, nr 49 (2015), s. 39-46
ACADEMICA — dostp w Pedagogicznej Bibliotece Wojewddzkiej w Kieloaav
Bibliotece Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w &eh

37.Steczkowska Malgorzata, Skowronek-Bata Barbara,@dwresa : Aktualne
wytyczne do stosowania immunomodulacji interferonarnstwardnieniu rozsianym u
dzieci=Apt guidelines for applying immunomodulatiith interferons in the
multiple sclerosis at children. W: PrzegjlLekarski. - 2016: 73 (3) s.179-182, tab.,
bibliogr. 20 poz., sum.
Sygnatura GBL: 310.563
» Deskryptory gtéwne:
» Stwardnienie rozsiane - farmakoterapia
* Interferony - stosowanie lecznicze
* Neuroimmunomodulacja
Deskryptory pomocnicze:




+ Stwardnienie rozsiane - diagnostyka

» Stwardnienie rozsiane - immunologia

e Immunomodulacja

» Zasady pogpowania

* Interferon beta - stosowanie lecznicze

* Interferon beta - dawkowanie

* Interferon beta - przeciwwskazania

» Diagnostyka rénicowa

Streszczenie polskieStwardnienie rozsiane (SM) jest przewteghorola
demielinizacyjg osrodkowego uktadu nerwowego. Wyptije gtdwnie u miodych
dorostych, ale réwniew wieku dziecgcym. Obok dosgfpnasci metod
diagnostycznych zwkszap sie mazliwosci leczenia modyfikujcego przebieg
choroby. Od 2012 roku w Polsce w ramach programapeutycznego leczenia
stwardnienia rozsianego NFZ dgste jest leczenie lekami | linii terapeutycznej u
pacjentow miodocianych (od 12 rokycia), a od czerwca higcego roku
dopuszczalne jest stosowanie Intefero-nu betaacidad 7 rokuzycia i masie ciata
ponizej 30 kg. Lekiem pierwszego wyboru jest interfebata. Wybor preparatu
interferonu musi uwzgtiniac wiek dziecka, trykzycia, maliwos¢ wspétpracy i
przestrzegania zalaceKompleksowa opieka nad dzieckiem chorym na SMi@ps¢
na wspotpracy neurologa dzieoego, lekarza rehabilitaciji, fizjoterapeuty, psylcga
i pielegniarki. Szkolenie w samodzielnym podawaniu iniekderferonu beta odbywa
sie w ramach oddziatu pod nadzoremsw@dczonej pigjgniarki. Wszystkie te
elementy znajdgjmiejsce w pracy macierzystej Kliniki. Aktualne @an
pismiennictwa jednoznacznie potwierdzakutecznét i bezpieczéstwo leczenia

interferonem beta u dzieci. Nadal ogromnym wyzwanpozostaje poszukiwanie leku

skutecznego i bezpiecznego ale o dogodniejszejiéopodawania.
ACADEMICA — dostp w Pedagogicznej Bibliotece Wojewddzkiej w Kieloaav
Bibliotece Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w &eh

38.Szepietowska Ewa Matgorzata, Malinowska Justynauigk Matgorzata : Choroba
rozsiana w czasie i przestrzeni. W: Charakter@®@ nr 7, s. 80-83
Zycie ze stwardnieniem rozsianym - objawy choroliggdoza oraz pomoc ludziom
chorym na SM.
Pedagogiczna Biblioteka Wojewoddzka w Kielcach yt€lnia

39. Szepietowska Ewa Matgorzata, Przybylo Magdalenaczicie alienacji i wsparcia
spotecznego 0s6b chogaych na stwardnienie rozsiane:@wody do optymizmu /
Zaktad Psychologii Klinicznej i Neuropsychologii Mrersytetu Marii Curie-
Sktodowskiej w Lublinie. W: Pogpy Psychiatrii i Neurologii. - T. 18, z. 2 (2009),
149-155
ACADEMICA — dostp w Pedagogicznej Bibliotece Wojewddzkiej w Kieloaav
Bibliotece Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w &eh

40. Wilkiewicz Maria, Przybylska Renata, Jaracz KrystyrRola i zadania piggniarki w
leczeniu immunomodulacyjnym pacjentéw ze stwardei@rrozsianym. W:
Piekgniarstwo Polskie : organ wydziatow gighiarskich Akademii Medycznych. -
2005, nr 1, s.123-125
ACADEMICA — dostp w Pedagogicznej Bibliotece Wojewddzkiej w Kieloaav
Bibliotece Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w &eh



41.Wojciechowska Matgorzata, BreMarieta : Rola pielgniarki w rehabilitaciji
wielowymiarowej pacjenta ze stwardnieniem rozsianwn Piekgniarstwo Polskie :
organ wydziatéw pielgniarskich Akademii Medycznych. - 2007, nr 2/3187-110
ACADEMICA — dostp w Pedagogicznej Bibliotece Wojewddzkiej w Kieloaav
Bibliotece Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w &eh

42.Wydolnas¢ samoobstugowa pacjentow ze stwardnieniem rozsig®m) a jakdé¢
opieki piekgniarskiej / Lorencowicz Regina, Jasik Jozef, Bac&ana, Przychodzka
Elzbieta, Turowski Krzysztof. W: Piggniarstwo Neurologiczne i Neurochirurgiczne.
-2013: 2 (1) s.9-17, il., tab., bibliogr. 25 paaum. ; dosip online:
http://ijnnn.pl/index.php/neurological-and-neuroscadfarticle/viewFile/61/68
Sygnatura GBL: 313.926
Deskryptory gtowne:
» Stwardnienie rozsiane - péginiarstwo
» Jakdac¢ opieki zdrowotnej
» Opieka pietgniarska
» Sprawnd¢ fizyczna
Deskryptory pomocnicze:
* Wydolnasé fizyczna
» Zasady posgpowania
e Czynniki wieku
e Inwalidzi




