SPIS TRESCI

BKT
W HISTORII SZTUKI

« Kanony starozytnosci. Mo-
del sztuki Zachodu. Kanon pro-
porcji. Rzym. Kanon i sztuka
przed okresem greckim .. 61

+ Sredniowiecze: diuga bani- ‘
cja ,Smier¢” aktu. Srednio-

wieczne alternatywy. Akt w go-
tyku. Sztuka i religia ... .. 89
» Renesans: odrodzenie ide-
aléw antycznych. Powrét do
klasycznych ideatéw. Akt w qua-
ttrocento. Splendor aktu. Akt
w baroku. Dwie szkoly .. 10-11

» Akt w czasach wspolcze-
snych. Akt w sztuce awangar-
dowej. Droga ku modernizmo-
wi. Znaczenie aktu klasyczne-
go. Akt jako dyscyplina akade-
micka 12-13

PODSTAWOWE
WIADOMOSCI

+ Akt srodkiem i celem. Akt
jako sposob uczenia sie. Ryso-
wanie aktu. Artystyczny cel.
Forma itresé .......... 14-15
« Budowa ciala mezczyzny.
Proporcje postaci meskiej. Bu-

dowa anatomiczna. Proporcje
szerokosci. Profil i tyl. Punkty
odniesienia w rysowaniu po-
staci z profilu 16-17

» Budowa ciata kobiety. Pro-
porcje postaci kobiecej. Pro-
fil, tyl i tutdw. Poréwnywanie
kanonéw. Ideal a rzeczywi-
stos¢ 18-19

+ Dziecko jako model. Rozwoj ‘
dziecka a model proporcji. Czte- ‘
rolatki i dzieci starsze. Sylwetka

dziecka. Postacie dzieci w ma-
larstwie klasycznym . ... 2021

+ Podstawy anatomii (I): ko- ‘
$ci. Szkielet. Najwazniejsze po- |
laczenia stawowe. Relief kosci
i muskulatury ......... 22-23
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. Podstawy anatomii (II): | * Kadrowanie i kompozycja

miesnie. Budowa miesniowa.
Miesénie a ruch. Studium mu-
skulatury. Studium anatomii
wrenesansie .......... 24-25

+ Anatomia w rysunku arty-
stycznym. Szkic szKieletu.
Kosci, miesnie i budowa ana-
tomiczna. Sztuka 1 anato-

* Ruchomy manekin. Prak-
tyczne narzedzie. Manekin
jako model nagiej postaci. Ele-
menty schematyczne. Ustawia-
nie p6z. Od miniatury do wiel-
kosci naturalnej ....... 2829

*» Od manekina do aktu.
Wstepne szkice. Bryta. Modyfi-
kacje. Blizej anatomii. Anato-
mia intuicyjna ......... 30-31

+ Glowai twarz. Ustawienie glo-
wy. Kanon gtowy ludzkiej. Oczy,
nos, usta i uszy. Wiosy ... 3233

+ Dlonie. Proporcje dloni.
Kciuk. Szkice dioni. Od ogdtu
do szczegofu .......... 3435
* Dionie i stopy:
w akcie. Proporcje stopy. Ge-
sty. Stopy i dionie jako nie wy-
konczone elementy aktu. Sta-
bilne stopy ............ 36-37

+ Skrét perspektywiczny. Na
czym polega skrét perspekty-
wiczny? Pozy w skrécie perspek-
tywicznym. Cialo w skréconej
perspektywie. Dynamika skro-
tu perspektywicznego . .. 3839

TECHNIKA
I PRAKTYKA

« Swiatlo w akcie. Kierunek
$wiatla. Rysowanie cieni. Gra
$wiatla i cienia. Poszukiwanie
$wiatla. Chiaroscuro ... 4041

* Walor i modelunek. Walor.
Co to jest modelunek? Walor
i modelunek. Techniki modelo-
Wana ................. 4243

ich rola |

| aktu. Kadrowanie. Synteza
Rozwijanie aktu. Synteza i cie-
R D SRR R 4445

* Media rysunkowe i proces
cieniowania. Swiatlo, cienire-
fleksy. Grisaille. Proces. Przej-
$cia miedzy obszarami cienia.
Wybér tonu do rysowania tech-
nikg grisaille .......... 4647

« Szkic. Od pomyshu do papie-
ru. Format papieru. Rytm kre-
sek. Cieniowanie szkicu. Zna-
czenie syntezy ......... 4849

« Szkice a media rysunkowe.
Rézne media. Lekkos¢ kreski.
Elementarne media . . ..50-51

« Studium nagiej postaci. Stu-
dium postaci. Szybkie szkice.
Studium ruchu. Studium kom-
DOZYCHIE ot 52-53

« Punkt widzenia a poza.
Naga posta¢ w pozie frontal-
nej. Naga posta¢ z profilu.
Naga posta¢ widziana od tyhu.
Poza a cel artystyczny . .54-55

* Poza i ruch. Zbiér harmonij-
nych elementéw. Poza zamknigta.
Poza otwarta. Ruch i gest. Naj-
wazniejszy jest kontur . .. 5651

. Rownowaga Poza a réwno-
waga. Srodek i linia cigzkosci.
Réwnowaga intuicyjna. Zamie-
rzony brak réwnowagi .58-59

* Rola konturu. Kontur opiso-
wy. Kreska na papierze. Deko-
racyjne kreski. Intensywnosé
117071113141 1 SO RS IR 60-61
+ Od rysunku do obrazu. Ry-
sowanie i wymazywanie. Suge-
rowanie formy. Kolorowy rysu-
nek. Rysowanie kolorem. Har-
monia miedzy rysunkiem i ko-
JOTEIT I e s ke 62-63

» Walor a kolor. Gradacje ko-
loréw. Kolor w malarstwie im-

presjonistycznym. Intensyw-
nosé¢ $wiatla i kolor. Plaskie
{Nkolony i et 64-65
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+ Waloryzm i koloryzm w ak-
cie. Malowanie walorowe. Ko-
loryzm. Sita bryly czy inten-
sywnos¢ koloru. Kolor i chiaro-
SCUTD inere oiwisic 2sis ol okels 66-67

+ Gamy koloréw. Idea gamy
koloréw. Ciepla gama barw.
Gama kolorow zimnych. Gama
koloréw neutralnych. Gama ko-
loréw nagiej postaci . . .. 6869

» Karnacja. ,Kolor ciala”.
Odcienie skory. Rozswietle-
nia i cienie. Gama kolorow
Earnaciisce et 70-71

+ Kontrast koloréw. Kontrast
symultaniczny. Akcentowanie
konturéw. Przejscia. Kontrast
GAMe it o PG 12-13

+ Wyobrazanie przestrzeni za
pomoca koloru. Kolory ciepte
i zimne. Przez kontrast do prze-
strzeni. Zhudzenie przestrzeni
jako efekt rozmycia koloréw.
Akt i perspektywa .. .... 1415

* Malowanie aktu pastelami.
Linia. Plama. Egczenie linii i plam.
Gamy a kolor papieru ... 7611

* Mieszanie i laczenie kolo-
row pasteli. Wiszorowanie i cie-
niowanie. Naduzywanie rozcie-
rania. Nawarstwianie tonow. Ze-
stawianie koloréw . ..... 7819

* Malowanie aktu akwarela-
mi. Umiejetne uzywanie wody.
Malowanie aktu akwarelami.
Lekkie medium. Spontanicz-
nos¢. Akwarela i gwasz . 80-81

+ Akt w malarstwie olejnym.
Akt w malarstwie olejnym. Pro-
ces malowania nagiej postaci
farbami olejnymi. Pociagniecia
pedzlem. Problemy z szaro-
SCIAIMIEE AN 8283

« Interpretacja nagiej postaci
(I). Interpretacja. Interpretacja
realistyczna. Interpretacja ro-
mantyczna. Interpretacja abs-
trakcyjna. Intymizm .. ..8485

=

+ Interpretacja nagiej posta-
ci (II). Wybor wizualny. Kopio-
wanie i kreowanie. Fantazja.
To, co widag, i to, czego nie
wida¢. Kadrowanie i przycina-
nie 6-8

* Stylizacja. Forma i styl. For-
malna zgodnos¢. Elegancija.
Ekspresja. Scenografia . 88-89

* Draperie. Rysowanie drape-
rii. Rysunek abstrakcyjny. Fal-
dy. Uproszczenie draperii. Dra-
perieiarabeska ....... 9091

+ Atmosfera. Atmosfera chro-
matyczna. Klimat pracy. Ogol-
na harmonia. Chromatyka oto-
czenia ................ 92-93

* Kolor abstrakcyjny. Zmyst
koloru. Wizualna intensyw-
nos¢. Czyste kolory. Jakos¢
Swiatla 9495




