
"Kokon wytrzeźwień" tworzy nieformalne 
uwieńczenie "Alkoholowej trylogii". "Chaos i 
świńska skóra" to studium rozwoju choroby 
alkoholowej na przestrzeni 22 lat. ""Nienawidzę 
Was"" było również powieścią o alkoholizmie, ale z 
uwydatnieniem problemu DDA czyli syndromu 
Dorosłych Dzieci Alkoholików. "Kokon" opowiada 
przede wszystkim o uzależnieniu od alkoholu, ale 
tutaj ważny jest także aspekt współuzależnienia 
zwany również koalkoholizmem. Bohaterem 
książki jest mężczyzna w średnim wieku - dość 
majętny dziennikarz prasy wojewódzkiej. Wiedzie 
stabilne życie, ma pracę, dom, rodzinę... Do czasu. 
W jednej chwili traci wszystko i stacza się na dno 
ludzkiej egzystencji. Dzięki piekielnej intrydze 
małżonki, zostaje osądzony i skazany, musi 
wynieść się z rodzinnego domu, a rozwód 
orzeczony zostaje z jego winy. Doprowadzony do 
krawędzi rozpaczy, próbuje popełnić 
samobójstwo... Mozolnie wstaje na nogi. 
Przechodzi leczenie odwykowe. Próbuje rozpocząć 
nowe życie. Tymczasem los daje mu możliwość 
dokonania perfidnej zemsty na byłej żonie... Czy 
wykorzysta tę szansę?" 


