SPIS TRESCI

Przedmowa redaktora serii 6
Wprowadzenie 7

1. Brian Parkinson
Emocje 15

2. John E. Blundell, Andrew J. Hill
Glod i apetyt 41

3. Russell G. Geen
Motywacja spoteczna ol

4. John Bancroft
Motywacja i zachowania seksualne 85

5. Robert J. Gatchel
Stres i radzenie sobie z nim 107

Stownik 131
Notki o redaktorach i autorach 139



