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NOZUZIAl CZwally
Profilaktyka, promocja zdrowia i edukacja zdrowotna w walce z nad-

wagg i otyloscia jako istotny obszar dziatan instytucjonalnych i poza-
instytucjonalnych

1. Profilaktyka nadwagi i otylo$ci w wymiarze 1ndyw1dualnym i spotecz-
nym . ;

2. Znaczenie prornoql zdrow1a i edukaC]l Zdrowotne] w ksztaitowamu pra-
widtowej masy ciata .
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