
Spis treści

Podziękowania 6

CZĘŚĆ l

Diagram oszustwa 7

1. W labiryncie kłamstw 9
2. Manipulacje, które nas przywiązują 31
3. Umysł kłamcy 50
4. Socjopata 69
5. Kłamstwa, które sobie mówicie 87
6. Jak zmienia nas kłamstwo 105

CZĘŚĆ II

Leczenie ran po zdradzie i oszustwie 121

1. Chwila prawdy 125
2. Konfrontacja i komunikatywność 145
3. Jego odpowiedź 165
4. Jeśli zostajesz 180
5. Jeśli odchodzisz 202
6. Zaufać na nowo . 226


