Zawiera m.in.:

Remigiusz j. Kijak: Dorostos¢ i staro$¢ osob niepetnosprawnych — wprowadzenie;
Malgorzata Koscielska: Przezywanie wilasnej 1 cudzej dorosto$ci przez osoby z
niepetnosprawnoscia;

Stanistaw Kowalik. Pomoc w dochodzeniu i utrzymaniu wlasnej dorostosci przez osoby
niepetnosprawne;

Agnieszka Wedet-Domeradzka: Dorosto$¢ 0sob niepetnosprawnych — aspekt prawny;
Joanna Skibska: Ksztaltowanie autonomii — osigganie niezaleznosci;

Ludwika Sadowska: Rozwijanie kompetencji spotecznych i indywidualnych;

Karo!/ Bidzinski: Odkrywanie wartosci jako przewodnika zachowania;

Ewa Kubiak-Szymborska: Podmiotowo$¢: o szansach i mozliwosciach rozwoju;

Ewa Giermanowska: Praca zawodowa;

Remigiusz J. Kijak: Tozsamo$¢ dotyczaca roli seksualnej — seksualnosc;

Dorota Lizon-Szlapowska: Gotowos$¢ do malzenstwa i rodzicielstwa;

Barbara Mazurkiewicz: Pordd i macierzynstwo;

Adam Czabanski: Kryzysy dorostosci — samobojstwa;

Dorota Talarska: Staro$¢ — radzenie sobie z utratg;

Czestaw Kustra: Jako$¢ zycia w starosci,

Bogustaw Steller: Kres zycia — cierpienie, duchowo$¢, nadzieja;

Jozef Binnebesel: Bilans zyciowy — §$wiadomos$¢ §mierci,

Izabela Fornalik: Smieré¢ i umieranie.



