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AUTORZY

JOSE SILYA jest samoukiem i uznanym badaczem pro-
wadzącym doświadczenia związane ze sposobami le-
czenia i wpływem stanu umysłu na zdrowie, zwłaszcza
na procesy samouzdrawiania i gojenia. Dziedzina ta no-
si nazwę neuropsycho-immunologii. Dociekania Silvy
wykraczają daleko poza ramy nauki konwencjonalnej.
Próby zbadania zakresu możliwości umysłu człowieka
doprowadziły go do odkrycia prawidłowości, które do-
piero teraz zaczynają znajdować potwierdzenie w pra-
cach i doświadczeniach laboratoryjnych.

Książka „SAMOUZDRAWIANIE METODĄ SIL-
VY" prezentuje wyniki odkryć w dziedzinie samolecze-
nia i utrzymania dobrego stanu zdrowia.

Dr ROBERT B. STONE jest autorem i współauto-
rem ponad 70 różnego rodzaju poradników. Jako dyp-
lomowany wykładowca metody Silvy, dwukrotnie ob-
jechał świat, wygłaszając wykłady na temat wykorzys-
tania potencjału ludzkiego umysłu.

Spopularyzował metodę Silvy w Japonii, Nowej Ze-
landii i Tajlandii. Jest członkiem Nowojorskiej Akade-
mii Nauk oraz światowej organizacji skupiającej osoby
z wysokim ilorazem inteligencji — MENSA.



SAMOUZDRAWIANIE jest książką napisaną
specjalnie dla Ciebie. Chcesz poprawić pamięć,
boisz się stresów, raka, AIDS i czegoś jeszcze?
Chcesz być po prostu zdrowy?

Metoda Silvy sprawi, że staniesz się Panem
własnego życia! Pomóż sobie sam. Nie jesteś
tylko ciałem. Twój umysł kryje naprawdę
nieograniczone możliwości. Skorzystaj z nich.

Autorzy dają Ci prosty, bezpieczny i niezawodny
sposób wykorzystania własnego umysłu. Dołącz
do wielu milionów ludzi na świecie, którzy zaufali
metodzie samouzdrawiania i kontroli umysłu.

UCZYŃ SWOJE ŻYCIE SZCZĘŚLIWSZYM!
POMÓŻ SOBIE l INNYM!

12 MILIONÓW OSÓB ł CA^ŁECO ŚWIATA UKOŃCZYŁO
METODY §ILVY !!!

€>€ TYSIĘCY EGZEMPLARZY NINIEJSZEJ KSIĄŻKI
SPRZEDANO W IPOLSCE !!!
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