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W tej książce można znaleźć błyskotliwe odpowiedzi wybit-
nych psychologów na te oraz na wiele innych pytań.

Cykl spotkań Bliżej Psychologii, a także książki będące ich
owocem to realizacja idei, by przybliżać dokonania naukowe
laikom i przedstawiać możliwości praktycznego zastosowania
wyników badań i eksperymentów naukowych. Psychologia
bowiem nie jest magią, współczesną alchemią czy wróżeniem
z kart, nie jest też hermetycznie zamkniętą dziedziną, którą
można wyizolować z codziennego życia. Być bliżej psycholo-
gii to żyć pełniej, mądrzej, lepiej. Chyba warto?


