drodze ku dojrzatosci
FILAR 1. Dojrzato$¢ emocjonalna
FILAR 2. Dojrzatos¢ intelektualna
FILAR 3. Dojrzato$¢ spoteczna

FILAR 4. Madrosé

ILAR 5. Elastycznos¢ psychologiczna

dojrzato$é pomaga nam radzi¢ sobie



