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Skala alkoholizmu w Polsce w latach 2002-2017 : zestawienie bibliograficzne w wyborze 
Wybór i opracowanie Ewa Lewicka 
Kielce : Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka, 2017 
 
Wydawnictwa zwarte 
 

1. Alkohol : postawy i zachowania Polaków wobec alkoholu i problemów alkoholowych. 
- Warszawa : Państwowa Agencja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych : 
Wydawnictwo Edukacyjne, 2004. - 173 s. : wykr. ; 23 cm. – (Alkohol a Zdrowie ; 30 ) 

 ZAWARTOŚĆ: 
 Wprowadzenie / Bogusław Prajsner.  
 I. SUBSTANCJE PSYCHOAKTYWNE - POSTAWY I ZACHOWANIA POLAKÓW / 
 Janusz Sierosławski.  
 Wprowadzenie; Cel badania; Metoda i materiał badawczy; Wyniki; Alkoholizm jako 
 problem społeczny; Konsumpcja napojów alkoholowych; Społeczno-demograficzne 
 uwarunkowania spożycia; Spożycie w 2002 roku na tle wyników wcześniejszych 
 badań; Wzory picia; Inicjacja alkoholowa - zachowania i postawy; Widoczność  społeczna 
 przejawów patologii związanej z alkoholem; Zakupy alkoholu z nielegalnych źródeł; 
 Kontrola nad dostępnością alkoholu; Picie w warunkach szczególnego ryzyka;  Zagrożenie ze 
 strony nietrzeźwych; Opinie o wybranych kwestiach dotyczących alkoholu; Wiedza i 
 przekonania na temat substancji psychoaktywnych; Widoczność działań pomocowych; 
 Przemoc w rodzinie; Podsumowanie wyników.  
 II. SUBSTANCJE PSYCHOAKTYWNE - POSTAWY I ZACHOWANIA; LISTA 
 UCZESTNIKÓW SEMINARIUM NAUKOWEGO W MĄDRALINIE.  
 POMIAR I UWARUNKOWANIA SPOŻYCIA NAPOJÓW ALKOHOLOWYCH W 
 POLSCE / Jacek Moskalewicz.  
 Pomiar spożycia; Oszacowanie spożycia ogółem; Oszacowanie struktury konsumpcji; 
 Podsumowanie i wnioski; Pomiar i uwarunkowania spożycia napojów alkoholowych w 
 Polsce; Dyskusja po wystąpieniu dr Jacka Moskalewicza.  
 ZMIENNA OPINIA PUBLICZNA NA TEMAT RANGI ALKOHOLIZM U NA TLE 
 INNYCH PROBLEMÓW SPOŁECZNYCH / Grażyna Świątkiewicz.  
 Wprowadzenie; Debata publiczna w latach osiemdziesiątych; Badania 1984 i 1989; debata 
 publiczna w latach dziewięćdziesiątych; Badania 1992, 1994, 2000, 2002; 
 Podsumowanie i wnioski.  
 POCHWAŁA ZDROWEGO ROZSĄDKU: PROBLEMY SPOŁECZNE W 
 SPOŁECZNEJ ŚWIADOMOŚCI / Kazimierz W. Frieske.  
 Percepcja problemów społecznych; Dyskusja po wystąpieniach dr Grażyny Świątkiewicz 
 i prof. Kazimierza Frieske.  
 W KIERUNKU LIBERALNEGO PODEJŚCIA DO POLITYKI KONTROLI  PODAŻY 
 ALKOHOLU / Janusz Sierosławski, Katarzyna Dąbrowska.  
 Wyniki badań ankietowych; Wprowadzenie; Metoda; Wyniki; Podsumowanie i  wnioski.  
 LIBERALNE PODEJŚCIE DO POLITYKI KONTROLI PODAŻY ALKOHOLU. 
 Dyskusja po wystąpieniu Janusza Sierosławskiego.  
 AGRESJA, PRZEMOC I ALKOHOL / Justyna Żulewska-Sak.  
 Analiza wyników ogólnopolskich badań ankietowych zrealizowanych w 2002 roku; 
 Wprowadzenie; Cel wizyty; Metoda i materiał badawczy; Przegląd pojęć; Wyniki.  
 PRZEMOC I ALKOHOL. Dyskusja po referacie Justyny Żulewskiej-Sak.  
 UWARUNKOWANIA POPYTU NA NIELEGALNYM RYNKU NAPOJÓW 
 ALKOHOLOWYCH / Paweł Poławski.  
 Wstęp; Transakcje alkoholowe w szarej strefie - próba oszacowania; Konsumenci 
 napojów alkoholowych sprzedawanych poza legalną siecią dystrybucji - podstawowa 
 charakterystyka; Zakupy na czarnym rynku, konsumpcja i problemy alkoholowe; 
 Podsumowanie i wnioski; Dyskusja końcowa.  
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 III. ZMIANY W KONSUMPCJI ALKOHOLU PO OBNIŻENIU AKCYZY NA 
 NAPOJE SPIRYTUSOWE / Janusz Sierosławski.  
 Wprowadzenie; Cel badania; Metoda i materiał badawczy; Wyniki; Spożycie napojów 
 alkoholowych; Nielegalne zakupy napojów alkoholowych; Zmiany cen napojów 
 alkoholowych; Wnioski.  
 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach – sygn. 242481 Czytelnia 
 

2. Jarczyńska, Jolanta : Wzory picia alkoholu wśród młodych Europejczyków : 
prezentacja wyników badań z lat dziewięćdziesiątych XX wieku. W: Diagnostyka 
pedagogiczna i profilaktyka w szkole i środowisku lokalnym / pod red. Marii Deptuły. 
- Bydgoszcz : Wydaw. Akademii Bydgoskiej, 2004. - S. 166-181 
Dane statystyczne dot. Europy i Polski. 

 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach – sygn. 239346 Czytelnia  
 

3. Profilaktyka i rozwiązywanie problemów alkoholowych w samorządach lokalnych w  
 2003 i 2004 roku : zestawienia statystyczne / [Państwowa Agencja Rozwiązywania  
 Problemów Alkoholowych]. – Warszawa : Wydawnictwo Edukacyjne Parpamedia :  
 Państwowa Agencja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, cop. 2006. – 104 s. ;  
 21x30 cm 
 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach – sygn. 242485 Czytelnia 
 

4. Żegnałek, Kazimierz : Agresja wśród dzieci i młodzieży zagrożeniem bezpieczeństwa 
szkolnego. W: Czynić świat bezpiecznym : księga jubileuszowa dedykowana 
profesorowi doktorowi habilitowanemu Ryszardowi Rosie. T. 2 / red. Nauk. Agata 
Cudowska, Jerzy Kunikowski. - Wydaw. Akademii Podlaskiej, 2007. - S. 161-176 

 Dane statystyczne dotyczące picia alkoholu przez młodzież. 
 Biblioteka Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w Kielcach - Wolny dostęp-zwarte-1 
 p. 
 
Wydawnictwa ciągłe 
 

5. Alkohol w Polsce i krajach Unii Europejskiej. W: Świat Problemów. - 2007, nr 7, s. 5-
10  
Alkohol. 

 Alkoholizm. 
 Europa. 
 Polska. 
 Socjologia. 
 Statystyka. 
 Unia Europejska. 
 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach – Czytelnia 
 

6. Ćwieluch Juliusz, Markiewicz Wojciech : Do pełna. W: Polityka . - 2014, nr 4, s. 10-
13 
Skala picia alkoholu oraz uzależnień od alkoholu w Polsce w ostatnich latach. Problem coraz 
większej ilości uzależnionych kobiet. 
Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach - Czytelnia 

 
7. Drachal, Halina : Smutna polska norma. W: Głos Nauczycielski. - 2017, nr 33-34, s. 

22  
Spożycie alkoholu przez polską młodzież w 2016 r.- badanie CBOS. 

 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach - Czytelnia 
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8. Fudała, Jadwiga : Ile i jak piją dorośli Polacy. W: Terapia Uzależnienia i 

Współuzależnienia. - 2009, nr 2, s. 30-32 
Uzależnienie. 

    Alkoholizm. 
    Alkohol. 
    Statystyka. 
    Badania. 
    Postawy. 
    Konsumpcja. 
    Polska. 
    Polacy. 
  Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach – Czytelnia 
 

9. Fudała, Jadwiga : Leczenie uzależnienia od alkoholu w Polsce w 2013 r. W: Terapia 
Uzależnienia i Współuzależnienia. - 2014, nr 5, s. 17-20 
Dane statystyczne dotyczące leczenia uzależnienia od alkoholu w Polsce w 2013 r.  

 Biblioteka Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w Kielcach – Czytelnia Pedagogiczna 
 

10. Fudała, Jagoda : Lecznictwo odwykowe - co mówią liczby? W: Terapia Uzależnienia i 
Współuzależnienia. - 2008, nr 5, s. 28-32 
Dane statystyczne dotyczące spożywania napojów alkoholowych przez Polaków, osób 
leczonych z powodu uzależnienia od alkoholu. Wnioski ze statystyk. Dostępność świadczeń 
dla osób uzależnionych od alkoholu.  

 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach – Czytelnia 
 

11. Fudała, Jadwiga : Polskie lecznictwo odwykowe w liczbach. W: Świat Problemów. - 
2012, nr 11, s. 5-9 
Środki pozyskiwane na leczenie pacjentów z NFZ i innych źródeł, a realizacja ofert 
terapeutycznych deklarowanych przez placówki. 

 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach – Czytelnia 
 

12. Goetz, Magdalena : [Procent], skręty, szlugi... W: Głos Pedagogiczny. - 2014, nr 58, s. 
4-7 
Używanie papierosów, alkoholu, narkotyków czy dopalaczy przez młodzież - skala problemu, 
przyczyny, profilaktyka. 

 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach – Czytelnia 
 

13. Jak piją nastolatki. W: Świat Problemów. - 2006, nr 3, s. 4-5 
Dane statystyczne dotyczące spożywania alkoholu przez młodzież. 

 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach – Czytelnia 
 

14. Jarczyńska, Jolanta : Picie alkoholu przez młodzież szkolną. Analiza trendów i ich 
interpretacja. W: Wychowanie na co Dzień. - 2011, nr 10-11, s. 13-18. - Bibliogr.  

 Alkohol. 
 Młodzież. 
 Uzależnienie. 
 Badania. 
 Europejski Program Badań Ankietowych w Szkołach (ESPAD). 
 Statystyka. 
 Środki psychoaktywne. 
 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach – Czytelnia 
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15.  Jasturn, Ewa : Wzorce konsumpcji alkoholu w Polsce. W: Świat Problemów. - 2006, 

nr 4, s. 4-7  
Alkohol. 

   Alkoholizm. 
 Konsumpcja. 
   Polska. 
   Statystyka. 
 Uzależnienie. 
 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach – Czytelnia 
 

16. Kolbowska, Agnieszka : Konsumpcja substancji psychoaktywnych przez młodzież 
szkolną. W: Serwis Informacyjny Narkomania. - 2009, nr 1, s. 33-41  
Środki psychoaktywne.  
Statystyka.  
Młodzież.  
Konsumpcja.  
Uczeń.  
Szkoła ponadgimnazjalna. 
Szkolnictwo ponadgimnazjalne. 
Nikotynizm. 
Alkohol. 
Narkotyki.  
Badania.  
Dostępność. 
Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach – Czytelnia 

 
17. Łukowska, Katarzyna : Polska młodzież i alkohol. W: Świat Problemów. - 2016, nr 

10, s. 25-28 
Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach – Czytelnia 

 
18. Łukowska, Katarzyna : Wciąż duża liczba nastolatków pije alkohol. W: Świat 

Problemów. - 2012, nr 6, s. 5-8 
Statystyka wzrostu spożycia napojów alkoholowych przez młodzież gimnazjalną i szkół 
ponadgimnazjalnych w Polsce w porównaniu z rokiem 2007. 
Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach – Czytelnia 

 
19. Malczewski, Artur : Polska młodzież a substancje psychoaktywne. W: Świat 

Problemów. - 2017, nr 4, s. 15-19 
M.in. statystyka spożycia alkoholu. 

 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach – Czytelnia 
 

20. Malczewski, Artur : Używanie legalnych substancji psychoaktywnych - wyniki badań. 
W: Remedium. - 2012, nr 9, s. 28-29  
Analizy dot. palenia tytoniu i konsumpcji napojów alkoholowych. Statystyka. 

 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach – Czytelnia 
 

21. Mazur Joanna, Woynarowska Barbara : Picie alkoholu przez 15-letnią młodzież w 
Polsce w latach 2002-2010. Zmiany w ogólnej populacji oraz według płci i 
zamożności rodziny. W: Alkoholizm i Narkomania. - 2011, nr 4, s. 275-296. - 
Bibliogr.  

 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach – Czytelnia 
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22. Picie alkoholu w Polsce : wybrane wyniki badania Standaryzowany Europejski 

Sondaż na temat Alkoholu RARHA SEAS. W: Świat Problemów. - 2017, nr 8, s. 15-
18 
 

23. Słodownik, Luiza : Nadużywanie alkoholu i uzależnienia u osób starszych. W: Świat 
Problemów. - 2017, nr 2, s. 3-5 
Dane statystyczne dotyczące problemu picia alkoholu przez osoby starsze. Zagrożenia i 
szkody związane ze spożywaniem alkoholu przez najstarszą grupę wiekową. Kroki skutecznej 
pomocy osobom starszym, w przypadku których istnieje ryzyko pojawienia się problemów 
alkoholowych.  

 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach – Czytelnia 
 

24. Socha, Ryszarda : Gimnazjum picia. W: Polityka. - 2008, nr 13, s. 26-28  
Gimnazjalista. 

    Gimnazjum. 
    Alkohol. 
    Zagrożenia. 
    Statystyka. 
    Badania. 
    Młodzież. 
    Nastolatek. 
    Socjologia. 

  Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach – Czytelnia 
 

25. Sochocki, Marcin J. : Używanie alkoholu przez młodzież - prezentacja wybranych 
wyników badań. - ( Alkohol : nie, bo tak!). W: Remedium. - 2013, nr 9, s. 13 
Dane ilustrujące skalę problemu związanego z używaniem alkoholu przez młodzież.  

 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach – Czytelnia 
  

26. Sierosławski, Janusz : Wzory picia napojów alkoholowych w Polsce. Wyniki badania 
ankietowego 2014/2015. W: Serwis Informacyjny Narkomania. - 2016, nr 2, s. 34-37  
Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach – Czytelnia 

 
27. Wilczyński, Przemysław : Polakom gratulujemy picia. W: Tygodnik Powszechny. - 

2013, nr 34, s. 3-4  
Alkoholizm. 
Alkohol. 

   Statystyka. 
   Konsumpcja. 
   Polska. 
   Uzależnienie. 
   Socjologia. 
 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach – Czytelnia 
 

28. Wołoszyn, Bożena : Skala uzależnienia w Polsce - fakty i liczby. W: Emocje. - 2011, 
nr 2, s. 4-9 
Informacje na temat problemu alkoholizmu i narkomanii w społeczeństwie, pomocy 
specjalistycznej. Powiązania między alkoholizmem a przestępczością. Skala alkoholizmu, 
narkomanii i nikotynizmu wśród młodzieży. 

 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach – Czytelnia 


