Stuzba kobiet w polskiej policji  : zestawienie bibliograficzne w wyborze
Wybor i oprac. Anna Knajder-Sowa
Pedagogiczna Biblioteka Wojewddzka w Kielcach, 2017 r.

Wydawnictwa zwarte

1.

Bezpieczenstwo narodowe a grupy dyspozycyjne / pod red. Jana
Maciejewskiego i Olgi Nowaczyk. — Wroctaw : Wydawnictwo Uniwersytetu
Wroctawskiego, 2005. — 384 s. : il., mapa, wykr. ; 24 cm. — (Acta Universitatis
Wratislaviensis. Socjologia ; 37). — Bibliogr. przy niektorych art.

Zawiera: Dojwa, Katarzyna : Kobiety w policji : wybrane zagadnienia.

Biblioteka Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w Kielcach - Wolny dostep-
czasopisma-2 p.

Cielecki, Tadeusz : Policja - z jakoscig w XXI wiek. — Warszawa : Komenda
Gtéwna Policji, 2001. — 379 s. : il. ; 25 cm. — Bibliogr.

Dostep: Torun - Biblioteka Uniwersytecka, Lublin - Biblioteka Gtéwna
Uniwersytetu Marii Curie-Sktodowskiej, Lublin - Biblioteka Uniwersytecka
Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego Jana Pawta Il, £6dz - Biblioteka
Uniwersytetu Lodzkiego, Warszawa - Biblioteki Uniwersytetu Warszawskiego,
Poznan - Biblioteka Uniwersytecka

Debska, Anna : Kobieta w mundurze czyli Nowa jako$¢ w systemie
bezpieczenstwa panstwa. — Torun : Wydawnictwo Adam Marszatek, cop.
2004. — 358 s. : rys., wykr. kolor. ; 24 cm. — Bibliogr. s. 346-353

Biblioteka Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w Kielcach - Wolny dostep-
zwarte-1 p.

Dojwa, Katarzyna : Kobiety w policji : rzeczywistos¢ a oczekiwania spoteczne.
W: Tozsamo$¢ spoteczna grup dyspozycyjnych / pod red. Jana
Maciejewskiego i Waldemara Nowosielskiego. — Wroctaw : Wydawnictwo
Uniwersytetu Wroctawskiego, 2009. — (Acta Uniwersitatis Wratislaviensis.
Socjologia ; 45). — S. 55-68. — Bibliogr.

Dostep on-line: http://mww.www3.wuwr.com.pl/upfiles/onlineTexts/09-s45-
dojwa.pdf

Dojwa, Katarzyna : Kobiety w policji : wybrane aspekty historyczno-
socjologiczne w kontekscie stuzby kobiet w formacjach mundurowych w
Polsce. W: Kobiety, feminizm, demokracja : wybrane zagadnienia z
seminarium IFiS PAN z lat 2001-2009 / pod red. Bogustawy Budrowskiej. —
Warszawa : Wydawnictwo IFiS PAN, 2009. — (Gender). — S. 156-172. —
Bibliogr.

Dostep: Wroctaw - Biblioteka Uniwersytecka, Wroctaw - Biblioteka
Dolnoslgskiej Szkoty Wyzszej, Wroctaw - Zaktad Narodowy im. Ossolinskich,
Torun - Biblioteka Uniwersytecka, Bydgoszcz - Biblioteka Gtéwna
Uniwersytetu Kazimierza Wielkiego, Lublin - Biblioteka Gtéwna Uniwersytetu
Marii Curie-Sktodowskiej, Lublin - Biblioteka Uniwersytecka Katolickiego
Uniwersytetu Lubelskiego Jana Pawia Il, £6dz - Biblioteka Uniwersytetu

L édzkiego, Krakéw - Biblioteka Gtéwna Akademii Gorniczo-Hutniczej, Krakow
- Biblioteka Gtowna Uniwersytetu Pedagogicznego, Krakéw - Biblioteka



Jagielloriska i Biblioteka Collegium Medicum Uniwersytetu Jagielloriskiego,
Warszawa - Biblioteka Uniwersytetu Kardynata Stefana Wyszyriskiego,
SiedIce - Biblioteka Gtéwna Uniwersytetu Przyrodniczo-Humanistycznego,
Warszawa - Biblioteka Gtéwna Politechniki Warszawskiej, Warszawa -
Biblioteka Publiczna m.st. Warszawy - Biblioteka Gtdwna Wojewodztwa
Mazowieckiego, Warszawa - Potgczone Biblioteki Instytutu Filozofii i Socjologii
Polskiej Akademii Nauk, Wydziatu Filozofii i Socjologii Uniwersytetu
Warszawskiego oraz Polskiego Towarzystwa Filozoficznego, Warszawa -
Biblioteki Uniwersytetu Warszawskiego, Biatystok - Biblioteka Uniwersytecka,
Gdansk - Biblioteka Europejskiego Centrum Solidarnosci, Gdarisk - Biblioteka
Gdarska Polskiej Akademii Nauk, Gdarisk - Pedagogiczna Biblioteka
Wojewddzka, Gdarnsk - Biblioteka Gtowna Uniwersytetu Gdarnskiego, Katowice
- Biblioteka Gtowna Uniwersytetu Ekonomicznego, Katowice - Biblioteka
Uniwersytetu Slgskiego, Poznar - Biblioteka Uniwersytecka, Szczecin -
Ksigznica Pomorska

. Holyst, Brunon : Policja na swiecie. — Wyd. 2. zm. i rozsz. — Warszawa :
LexisNexis Polska, 2013. — S. 551-591 : Socjologiczne aspekty pracy kobiet w
zawodzie policjanta. — Bibliogr. przy czesciach

Sygn. 253297 Pedagogiczna Biblioteka Wojewddzka w Kielcach -
Wypozyczalnia

Sygn. 257332 Pedagogiczna Biblioteka Wojewddzka w Kielcach - Czytelnia
Sygn. 257333 Pedagogiczna Biblioteka Wojewddzka w Kielcach -
Wypozyczalnia

. Kobieta jako funkcjonariusz porzadku publicznego / red. nauk. Roman Maciej
Kalina, Piotr Lapinski ; Centralny Osrodek Szkolenia Stuzby Wieziennej w
Kaliszu, Polskie Towarzystwo Naukowe Kultury Fizycznej. Sekcja Kultury
Fizycznej w Wojsku. — Kalisz : Centralny Osrodek Szkolenia Stuzby
Wieziennegj ; [Warszawa] : Polskie Towarzystwo Naukowe Kultury Fizycznej.
Sekcja Kultury Fizycznej w Wojsku, 2008. — 236 s. : il. ; 24 cm. — Bibliogr. przy
pracach

Dostep on-line: https://books.google.pl/books?id=euv7-
K3elKgC&pg=PA153&Ipg=PA153&dq=s%C5%82u%C5%BCba-+kobiet+w+pol
skiej+policji&source=bl&ots=bpZiboXrrs&sig=n0O0Zx1ZYsXhiT-
gJH106zMNfONs&hl=pl&sa=X&ved=0ahUKEwiR8a6zgu_SAhWLCSwKHfeVA
T44ChDoAQgeMAE#v=0nepage&q=s%C5%82u%C5%BCba%20kobiet%20w
%20polskiej%20policji&f=false

. Kobiety w grupach dyspozycyjnych spoteczenstwa : socjologiczna analiza
udziatu i roli kobiet w wojsku, policji oraz w innych grupach dyspozycyjnych /
pod red. Katarzyny Dojwy i Jana Maciejewskiego. — Wroctaw : Wydawnictwo
Uniwersytetu Wroctawskiego, 2007. — 482 s. : il. ; 24 cm. — (Acta Universitatis
Wratislaviensis. Socjologia ; 40). — Bibliogr. przy niektorych art.

Zawiera: J. Kurzypa, Stymulujgcy wptyw policjantek na zachowanie nieletnich.
Biblioteka Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w Kielcach - Wolny dostep-
czasopisma-2 p.

. Krawczyk Waldemar, Modrzejewska Anna, Parafinski Zbigniew : Model
edukacyjny pracy w policji uwzgledniajgcy mozliwo$¢ godzenia zycia



rodzinnego i zawodowego. — Warszawa : [Zarzad Wojewodzki NSZZ
Policjantow 1], 2010. — 106 s.

Dostep on-line:
http://rownosc.info/media/uploads/biblioteka/publikacje/model_edukacyjny_tek
st.pdf

10. Leksykon policyjny / pod red. Wiestawa Plywaczewskiego i Grazyny
Kedzierskiej ; [tt. Mariola Bil, Stanistaw Kulawiec, Helena Kaznowska]. —
Szczytno : Wydawnictwo Wyzszej Szkoty Policji, 2001. — 444 s. :il. ; 24 cm. —
Bibliogr. s. 432-444 i przy niektorych hastach
Biblioteka Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w Kielcach - Wolny dostep-
Inf.Nauk. - 2 p.

11.0ginska-Bulik, Nina : Stres zawodowy u policjantéw : zrédta, konsekwencje,
zapobieganie. — £6dz : Wydawnictwo Wyzszej Szkoty Humanistyczno-
Ekonomicznej, 2003. — 175 s. : wykr. ; 21 cm. — Bibliogr. s. 161-168
Spis tresci: Stres w pracy zawodowej. Praca jako zrédio stresu. Czynniki stresogenne
w pracy zawodowej. Konsekwencje stresu zawodowego. Sposoby eliminowania
stresu ze $rodowiska pracy. Stres w pracy policjantéw. Zrodta stresu zawodowego u
policjantéw. Konsekwencje stresu w pracy policjantow. Metodologia badan wiasnych.
Zalozenia i cel badan. Osoby badane. Metody badan. Sposéb prezentacji wynikow.
Analiza opisowa wynikow badan. Stres w pracy funkcjonariuszy policji. Wypalenie
zawodowe i stan zdrowia. Zasoby osobiste i radzenie sobie ze stresem.
Podsumowanie wynikéw. Konsekwencje stresu zawodowego u policjantéw i jego
moderatory. Stres w pracy a zespo6t wypalenia zawodowego i stan zdrowia
funkcjonariuszy policji. Stres w pracy a posiadane zasoby osobiste i strategie
radzenia sobie ze stresem. Zasoby osobiste i strategie radzenia sobie ze stresem a
zespot wypalenia zawodowego i stan zdrowia funkcjonariuszy policji. Podsumowanie
wynikow. Wyznaczniki zespotu wypalenia zawodowego i stanu zdrowia
funkcjonariuszy policji. Predyktory konsekwenciji stresu zawodowego. Posredniczgca
rola zasobdw osobistych i radzenia sobie miedzy stresem w pracy a jego
konsekwencjami. Zapobieganie negatywnym skutkom stresu zawodowego u
policjantow. Zwalczanie stresu na poziomie organizacji. Zwalczanie stresu na
poziomie jednostkowym.
Biblioteka Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w Kielcach - Magazyn-parter

12. Stuzba kobiet w formacjach mundurowych : bibliografia / [oprac.: Elzbieta
Baranska et al. ; wstep Aleksandra Skrabacz] ; Ministerstwo Obrony
Narodowej, Centralna Biblioteka Wojskowa im. Marszatka Jozefa
Pitsudskiego. — Warszawa : Centralna Biblioteka Wojskowa im. Marszatka
Jozefa Pitsudskiego, 2008. — 156 s. ; 24 cm
Biblioteka Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w Kielcach - Wolny dostep-
Inf.Nauk.-2 p.

13. Stuzba kobiet w formacjach mundurowych w XXI wieku : materiat
pokonferencyjny / pod red. nauk. Aleksandry Skrabacz ; Ministerstwo Obrony
Narodowej, Centralna Biblioteka Wojskowa im. Marszatka Jozefa
Pitsudskiego. — Warszawa : Centralna Biblioteka Wojskowa im. Marszatka
Jozefa Pitsudskiego, 2008. — 220 s., [9] k. tabl. : il. (w tym kolor.) ; 25cm + 1
dysk wideo (DVD-ROM ; 12 cm). — Bibliogr. s. 212-220
Dysk wideo (DVD-ROM) zawiera rejestracje filmowa konferencji, Warszawa, 5 marca
2008 r.



Biblioteka Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w Kielcach - Wolny dostep-
zwarte-1 p.

14.Zarzadzanie kompetencjami kobiet w policji / pod redakcjg Izabeli Nowickiej,
Dominika Hryszkiewicza. — Szczytno : Dziat Wydawnictw i Poligrafii Wyzszej
Szkoty Policji, 2015. — 385 s. : il. (w tym kolor.) ; 24 cm. — Bibliogr. przy art.
Materiaty z konferencji zorganizowanej w Wyzszej Szkole Policji w Szczytnie, 16-17
kwietnia 2014 r.
Biblioteka Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w Kielcach - Dostep lokalny w
bibliotece, a zdalny po uzyskaniu uprawnien.

15.Zogata-Wolska, Irena : Kobiety polskie w policji. Wybrane aspekty spoteczne
w kontekscie bezpieczenstwa narodowego. W: Socjologiczne aspekty
bezpieczenstwa narodowego / pod red. Jana Maciejewskiego. — Wroctaw :
Wydawnictwo Uniwersytetu Wroctawskiego, 2001. — S. 95-101. — (Acta
Universitatis Wratislaviensis, ISSN 0239-6661 ; nr 2265) ; (Acta Universitatis
Wratislaviensis. Socjologia ; 31)
Biblioteka Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w Kielcach - Wolny dostep-
czasopisma-2 p.

Wydawnictwa ciggte

16. Andrzejewska, Matgorzata : Analiza poréwnawcza wstepnego okresu stuzby
kobiet w pionie prewencji Komendy Stotecznej Policji. W: Przeglad Policyjny. —
1993, nr 3/4. s. 71-86
Pedagogiczna Biblioteka Wojewodzka w Kielcach — Wydziat Informacyjno-
Bibliograficzny ACADEMICA

17.Bartuszek, G. : Kobieta dobrze zorganizowana. Policyjni rzecznicy prasowi. W:
Gazeta Policyjna. — 2003, nr 7, s. 5
Dostep: Wroctaw - Biblioteka Uniwersytecka, Lublin - Biblioteka Gtéwna
Uniwersytetu Marii Curie-Sktodowskiej, Lublin - Biblioteka Uniwersytecka
Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego Jana Pawta Il, £6dz - Biblioteka
Uniwersytetu £odzkiego, Krakow - Biblioteka Jagielloriska i Biblioteka
Collegium Medicum Uniwersytetu Jagielloriskiego, Warszawa - Biblioteki
Uniwersytetu Warszawskiego, Poznar - Biblioteka Uniwersytecka

18.Bartuszek, G. : Ludzie im ufajg. W: Gazeta Policyjna. — 2004, nr 3, s. 9
Dostep: Wroctaw - Biblioteka Uniwersytecka, Lublin - Biblioteka Gtéwna
Uniwersytetu Marii Curie-Sktodowskiej, Lublin - Biblioteka Uniwersytecka
Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego Jana Pawta Il, £6dz - Biblioteka
Uniwersytetu £odzkiego, Krakow - Biblioteka Jagielloriska i Biblioteka
Collegium Medicum Uniwersytetu Jagielloriskiego, Warszawa - Biblioteki
Uniwersytetu Warszawskiego, Poznar - Biblioteka Uniwersytecka

19.Basinska Beata, Wiciak 1zabela : Kobiety w wydziatach logistyki policji. W:
Zeszyty Naukowe Uniwersytetu Szczecinskiego. Problemy Zarzgdzania,
Finansow i Marketingu. — R 41, t. 1 (2015), s. 223-235
Dostep on-line: http://www.wzieu.pl/zn/875/BasinskaBeataWiciaklzabela.pdf



20.Bukowiecka Danuta, Bukowiecki Ireneusz : Poziom wszechstronnej
sprawnosci fizycznej funkcjonariuszy Policji zréznicowanych specjalizacjg
zawodowsg i picig. W: Przeglad Policyjny (Szczytno). — 2002, nr 1, s. 149-160
Pedagogiczna Biblioteka Wojewo6dzka w Kielcach — Wydziat Informacyjno-
Bibliograficzny ACADEMICA

21.Dojwa, Katarzyna : Kobiety w mundurze : Wybrane aspekty stuzby kobiet w
wojsku, policji i strazy granicznej. W: Polityka Spoteczna. — R. 36, nr 1 (2009),
s.19-24
Pedagogiczna Biblioteka Wojewddzka w Kielcach - Czytelnia

22.Dojwa, Katarzyna : Policjantki: elementy portretu kreslone na tamach mediow
branzowych. W: Zeszyty Naukowe / Wyzsza Szkota Oficerska Wojsk
Ladowych im. gen. T. Kosciuszki. — 2011, nr 2, s. 164-184
Dostep on-line:
http://lyadda.icm.edu.pl/lyadda/element/bwmetal.element.baztech-article-
BATA-0013-0068/c

23.Jankiewicz, U. : Lubie pracowac z mezczyznami : stuprocentowa kobieta w
mundurze. W: Gazeta Olsztynska. — 2002, nr 285, s. 11
Dostep: Warszawa - Biblioteki Uniwersytetu Warszawskiego, Wroctaw -
Zaktad Narodowy im. Ossoliriskich, Krakow - Biblioteka Jagielloriska i
Biblioteka Collegium Medicum Uniwersytetu Jagielloriskiego

24.Kacak, P. : Cicha dyskryminacja? Kobiety w Policji — czy faktycznie na kazdym
kroku muszg udawac swojg warto$¢? W: Gazeta Policyjna. — 1998, nr 30, s. 1,
4
Dostep: Warszawa - Biblioteki Uniwersytetu Warszawskiego, Gdarisk -
Biblioteka Gdariska Polskiej Akademii Nauk

25.Kacak, P. : Policjantki. W: Magazyn Kryminalny 997. — 1997, nr 19/20, s. 15
Dostep: £6dZ - Biblioteka Uniwersytetu £6dzkiego, Krakéw - Biblioteka
Jagielloriska i Biblioteka Collegium Medicum Uniwersytetu Jagielloriskiego,
Warszawa - Biblioteka Publiczna m.st. Warszawy - Biblioteka Gtéwna
Wojewoddztwa Mazowieckiego

26.Kacak, P. : Staba pte¢? W: Magazyn Kryminalny 997. — 1997, nr 11/12, s. 16—
17
Dostep: £6dZ - Biblioteka Uniwersytetu £odzkiego, Krakow - Biblioteka
Jagielloriska i Biblioteka Collegium Medicum Uniwersytetu Jagiellornskiego,
Warszawa - Biblioteka Publiczna m.st. Warszawy - Biblioteka Gtowna
Wojewddztwa Mazowieckiego

27.Kacak, P. : Strzaty w szpilach. Sport w policji. W: Gazeta Policyjna. — 2004, nr
24,s.10
Dostep: Wroctaw - Biblioteka Uniwersytecka, Lublin - Biblioteka Gtéwna
Uniwersytetu Marii Curie-Sktodowskiej, Lublin - Biblioteka Uniwersytecka
Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego Jana Pawta Il, £6dz - Biblioteka
Uniwersytetu £odzkiego, Krakow - Biblioteka Jagielloriska i Biblioteka



Collegium Medicum Uniwersytetu Jagielloriskiego, Warszawa - Biblioteki
Uniwersytetu Warszawskiego, Poznan - Biblioteka Uniwersytecka

28.Kobiety w policji. W: Rzeczpospolita. — 1997, nr 90, s. 15
Pedagogiczna Biblioteka Wojewodzka w Kielcach — Czytelnia

29.Kordaczuk-Was, Marzena : Kobieta funkcjonariusz Policji. Motywy,
oczekiwania i rola kobiet w stuzbie spoteczenstwu. W: Przeglad Policyjny
(Szczytno). — R. 16, nr 3 (2006), s. 121-134
Pedagogiczna Biblioteka Wojewo6dzka w Kielcach — Wydziat Informacyjno-
Bibliograficzny ACADEMICA

30.Kowalska K. : Czy policjantka moze by¢ kobietg : 0 spddnicy, makijazu i
bizuterii funkcjonariuszek. W: Gazeta Wyborcza Stoteczna. — 2006, nr 95, s. 2
Dostep: Krakéw - Biblioteka Jagielloriska i Biblioteka Collegium Medicum
Uniwersytetu Jagiellonskiego, Szczecin - Ksigznica Pomorska

31.Kowalska, K. : Komendanci bojg sie cigzy : stoteczni komendanci policji
niechetnie zatrudniajg kobiety. W: Gazeta Wyborcza Stoteczna. — 2006, nr
105, s. 2
Dostep: Krakéw - Biblioteka Jagielloriska i Biblioteka Collegium Medicum
Uniwersytetu Jagiellonskiego, Szczecin - Ksigznica Pomorska

32.Krasnowska, V. : Miekki policyjny krok. W: Wprost. — 1999, nr 45, s. 68, 70
Biblioteka Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w Kielcach - Wolny dostep-
czasopisma-2 p.

33.Krawczynska, Anna : Nasze dziewczyny : kobiety w Policji. W: Policja 997. —
2008, nr 3, s. 26-28
Dostep on-line: http://www.gazeta.policja.pl/997/archiwum-1/2008/numer-36-
032008

34.Krawczynska, Anna : Sg policjantami : o tym, ze beda policjantami lub
policjantkami, mowili od dziecka. W: Policja 997. — 2007, nr 10, s. 10-11
Dostep on-line: http://www.gazeta.policja.pl/997/archiwum-1/2007/numer-31-
102007

35.Kuczys, M. : Kobiety tagodzg obyczaje. W: Gazeta Warmii i Mazur. — 1998, nr
157,s.1
Dostep: Krakdéw - Biblioteka Jagielloriska i Biblioteka Collegium Medicum
Uniwersytetu Jagielloriskiego

36.Rudnicka, M. : Kobiety w policji. W: Policja Warmii i Mazur. — 2007, nr 1, s. 11
Dostep: Biblioteka Narodowa

37.Rykowska Jadwiga, Trzcinska Walentyna : Stuzba kobiet w Policji. W: Policja :
kwartalnik kadry kierowniczej policji. — 2008, [nr] 2, s. 67-68
Pedagogiczna Biblioteka Wojewo6dzka w Kielcach — Wydziat Informacyjno-
Bibliograficzny ACADEMICA



38.Sarnowicz, E. : W policji paniom nietatwo. W: Gazeta Wyborcza. — 1997, nr

84,s.7
Pedagogiczna Biblioteka Wojewodzka w Kielcach — Czytelnia

39. Siemak, Zbigniew : Zadania spoteczne policji kobiecej w Il Rzeczypospolitej.
W: Policja : kwartalnik kadry kierowniczej policji. — 2002, [nr] 1, s. 126-128
Pedagogiczna Biblioteka Wojewodzka w Kielcach — Wydziat Informacyjno-
Bibliograficzny ACADEMICA

40.Trzcinska, Walentyna : Kobiety w policji a prawa cztowieka. W: Policja :
kwartalnik kadry kierowniczej policji. — 2005, [nr] 1, s. 8-13
Pedagogiczna Biblioteka Wojewo6dzka w Kielcach — Wydziat Informacyjno-
Bibliograficzny ACADEMICA

41.Wiciak 1zabela, Basinska Beata : Wymagania zawodowe a wynagrodzenie w
subiektywnej ocenie policjantow. W: Zeszyty Naukowe. Organizacja i
Zarzadzanie / Politechnika £odzka. — 2013, z. 51, nr 1146, s. 257-266
Dostep on-line:
https://depot.ceon.pl/bitstream/handle/123456789/3233/2013_Wiciak_Basinsk
a_Organizacja%2051%20Politechnika%20Lodz.pdf?sequence=1&isAllowed=y

42.Wicik, Aleksandra : Usmiechem zdziatam wiecej. W: Policja 997. — 2006, nr
12,s.8-9
Dostep on-line: http://www.gazeta.policja.pl/997/archiwum-1/2006/numer-21-
122006

43.Zimon, Kamila : Stuzba jest kobietg. W: Policja 997 [Dokument elektroniczny].
— 2013, nr 96
Dostep on-line: http://www.gazeta.policja.pl/997/archiwum-1/2013/numer-96-
032013/84626,Sluzbajestkobieta.html

Pomocne linki

Policja 997
http://www.gazeta.policja.pl/

Policjantka info
http://www.policjantka.info/index.php/sluzba/kobiety-w-policji/133-godzenie-zycia-
rodzinnego-z-zawodowym



