SPIS

KROK 1
WYBIERZ SZTUKE 13

KROK 2
PODEJDZ I OTWORZ 27

KROK 3
ZADEMONSTRU]J WARTOSC 65

KROK 4

POKONA]J PLOTKI 123

KROK 5
WYIZOLU]J SZTUKE 165

KROK 6
STWORZ WIEZ EMOCJONALNA 231




TRESCI

KROK 7
WYWIEDZ W POLE UWODZENIA 273

KROK 8
I’()I)E\'REC TEMPERATURE DRZENIA 295

KROK 9
ZAWIAZ WIEZ FIZYCZNA 351

KROK 10
PRZELAM OSTATNI RUCH OPORU 377

KROK 11
ZARZADZA] PORTFELEM OCZEKIWAN 419

GLOSARIUSZ 473
PODZIEKOWANIA 489




